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Introduction

This Provider and Pharmacy Directory includes information about the provider and pharmacy
types in Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP and listings
of all the plan’s providers and pharmacies as of the date of this Directory. The listings contain
address and contact information as well as other details such as days and hours of operations,
specialties, and skills. Key terms and their definitions appear in alphabetical order in the last
chapter of the Member Handbook.
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A. Disclaimers
•   Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP is an HMO

with a Medicare and a Medi-Cal contract. Enrollment in Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP depends on contract renewal.

•   This Directory lists health care professionals (such as doctors, nurse practitioners, and
psychologists) and facilities (such as hospitals or clinics). This Directory also lists Long-
term Services and Supports (LTSS) providers (such as Adult Day Health and Home
Health providers) that you may use as a Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley
Health Plan Advantage D-SNP member. We also list the pharmacies that you may use
to get your drugs.

•   These are referred to as “network providers” in this Directory. These providers signed
a contract with us to provide you services. This is a list of Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP’s network providers for San Joaquin,
Stanislaus, El Dorado, and Alpine counties.
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Language Assistance English

Notice of Availability of Language Assistance Services and Auxiliary Aids and Services 

ATTENTION: If you need help in your language, call        
1-888-361-7526 (TTY: 711). Aids and services for people 
with disabilities, like documents in braille and large print, 
are also available. Call 1-888-361-7526 (TTY: 711). These 
services are free of charge. 

 (Arabic) العربیة
 7526-361-888-1 . یرجى الانتباه: إذا احتجت المساعدة بلغتك، فاتصل بـ

(TTY: 711)   تتوفر أیضا المساعدات والخدمات للأشخاص ذوي الإعاقة، مثل
 7526-361-888-1.المستندات المكتوبة بطریقة برایل والخط الكبیر. اتصل بـ

(TTY: 711) ھذه الخدمات مجانیة 

Հայերեն (Armenian) 
ՈՒՇԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆ. եթե Ձեզ օգնություն է հարկավոր 
Ձեր լեզվով, զանգահարեք 1-888-361-7526 (TTY: 711)։ 
Կան նաև օժանդակ միջոցներու ծառայություններ 
հաշմանդամություն ունեցող անձանց համար, օրինակ` 
Բրայլի գրատիպով ու խոշորատառ տպագրված նյութեր։ 
Զանգահարեք 1-888-361-7526 (TTY: 711)։ Այս 
ծառայություններն անվճար են։ 

中文 (Chinese) 
请注意：如果您需要以您的母语提供帮助，请致电             
1-888-361-7526 (TTY: 711)。另外还提供针对残疾人士的
帮助和服务，例如盲文和需要较大字体阅读，也是方便取用
的。请致电 1-888-361-7526 (TTY: 711)。这些服务都是免
费的。 

?
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ਪੰਜਾਬੀ (Punjabi) 
ਿਧਆਨ ਿਦਓ: ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ  
1-888-361-7526 (TTY: 711) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਅਪਾਹਜ ਲੋਕਾਂ ਲਈ 
ਸਹਾਇਤਾ ਅਤ ੇਸੇਵਾਵਾਂ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਬ�ੇਲ ਅਤੇ ਵੱਡੇ ਅੱਖਰਾਂ ਿਵੱਚ ਦਸਤਾਵੇਜ਼, ਵੀ 
ਉਪਲਬਧ ਹਨ। 1-888-361-7526 (TTY: 711) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਇਹ 
ਸੇਵਾਵਾਂ ਮੁਫ਼ਤ ਹਨ। 

िहंदी (Hindi) 
ध्यान दें: अगर आपको अपनी भाषा में सहायता क� आवश्यकता है, 
तो 1-888-361-7526 (TTY: 711) पर कॉल करें। अशक्तता वाले 
लोगों के �लए सहायता और सेवाएं, जैसे ब्रेल और बड़ े�प्रटं में भी 
दस्तावेज़ उपलब्ध हैं। 1-888-361-7526 (TTY: 711) पर कॉल करें। 
ये सेवाएं �नःशुल्क हैं। 
 
Hmoob (Hmong) 
CEEB TOOM: Yog koj xav tau kev pab txhais koj hom lus 
hu rau 1-888-361-7526 (TTY: 711). Muaj cov kev pab 
txhawb thiab kev pab cuam rau cov neeg xiam oob qhab, 
xws li puav leej muaj ua cov ntawv su thiab luam tawm ua 
tus ntawv loj. Hu rau 1-888-361-7526 (TTY: 711). Cov kev 
pab cuam no yog pab dawb xwb. 

日本語 (Japanese) 
注意：日本語の対応が必要な場合は、1-888-361-7526 
(TTY: 711)へお電話ください。点字の資料や文字の拡大表

示など、障がいをお持ちの方のためのサービスを用意して

         5

? If you have questions, please call Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage
D-SNP at 1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 a.m. to 8:00 p.m., seven days a week from October 1
through March 31, and Monday to Friday from April 1 through September 30. The call is free. For more
information, visit www.hpsj-mvhp.org.



います。1-888-361-7526 (TTY: 711)へお電話ください。

これらのサービスは無料で提供しています。 

한국어 (Korean) 
유의사항: 귀하의 언어로 도움을 받고 싶으시면  
1-888-361-7526 (TTY: 711) 번으로 의하십시오. 점자나 큰 
활자로 된 문서와 같이 장애가 있는 분들을 위한 도움과 
서비스도 이용 가능합니다. 1-888-361-7526 (TTY: 711) 
번으로 의하십시오. 이러한 서비스는 무료로 제공됩니다.  

ພາສາລາວ (Laotian) 
ປະກາດ: ຖ້າທ່ານຕ້ອງການຄວາມຊ່ວຍເຫຼື ອໃນພາສາຂອງທ່ານ 
ໃຫ້ໂທຫາເບີ  1-888-361-7526 (TTY: 711). ຍັງມີ ຄວາ 
ຊ່ວຍເຫຼື ອ ແລະ ການບໍ ລິ ການສໍ າລັບຄົນພິການ ເຊັ່ ນ: 
ເອກະສານທີ່ ເປັນອັກສອນນູນ ແລະ ມີ ໂຕພິມໃຫຍ່, ໃຫ້ໂທຫາເບີ  
1-888-361-7526 (TTY: 711). 
ການບໍ ລິ ການເຫ່ົຼານີ ້ ແມ່ນບໍ່ ໄດ້ເສຍຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໆ 

Mien 
LONGC HNYOUV JANGX LONGX OC: Beiv taux meih 
qiemx longc mienh tengx faan benx meih nyei waac nor 
douc waac daaih lorx taux 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
Liouh lorx jauv-louc tengx aengx caux nzie gong bun taux 
ninh mbuo wuaaic fangx mienh, beiv taux longc benx 
nzangc-pokc bun hluo mbiutc aengx caux aamz mborqv 
benx domh sou se mbenc nzoih bun longc. Douc waac 
daaih lorx 1-888-361-7526 (TTY: 711). Naaiv deix nzie 
weih gong-bou jauv-louc se benx wang-henh tengx mv 
zuqc cuotv nyaanh oc. 

?
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ែខ្មរ (Cambodian) 
ចំណ‌៖ំ េបើអ្នក្រត�វកា菸រជំនួយជ‌ភា菸សា贸របស់អ្នក 
សូមទូរសព្ទេ�េលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711)។ ជំនួយ 
និងេសវ‌កម្មស្រមា쮨ប់ជនពកិា쫨រ 
ដូចជ‌ឯកសា㌅រសរេសរជ‌អក្សរផុសស្រមា񇞔񇞔񇞔񇞔񇞔񇞔񇞔񇞔񇞔񇞔񇞔 
និងជ‌ពុម្ពអក្សរធំក៏ឣ‍ចរកបា켈នផងែដរ។ ទូរសព្ទេ�េលខ  
1-888-361-7526 (TTY: 711)។ េសវ‌កម្មទា폨ងំេនះមិនគិតៃថ្លេទ 
។ 

 (Farsi) فارسی
 7526-361-888-1خواھید بھ زبان خود کمک دریافت کنید، با  توجھ: اگر می

(TTY: 711)  ھا و خدمات مخصوص افراد دارای  تماس بگیرید. کمک
ھای خط بریل و چاپ با حروف بزرگ، نیز موجود است. با  معلولیت، مانند نسخھ 

1-888-361-7526 (TTY: 711)  تماس بگیرید. این خدمات رایگان ارائھ
 شوند. می

Русский (Russian) 
ВНИМАНИЕ! Если вам нужна помощь на вашем 
родном языке, звоните по номеру 1-888-361-7526  
(TTY: 711). Предоставляются также средства и услуги 
для людей с ограниченными возможностями, 
например документы крупным шрифтом или шрифтом 
Брайля. Звоните по номеру 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
Такие услуги предоставляются бесплатно  

Español (Spanish) 
ATENCIÓN: si necesita ayuda en su idioma, llame al       
1-888-361-7526 (TTY: 711). También ofrecemos 
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asistencia y servicios para personas con discapacidades, 
como documentos en braille y con letras grandes. Llame 
al 1-888-361-7526 (TTY: 711). Estos servicios son 
gratuitos. 

Tagalog (Filipino) 
ATENSIYON: Kung kailangan mo ng tulong sa iyong wika, 
tumawag sa 1-888-361-7526 (TTY: 711). Mayroon ding 
mga tulong at serbisyo para sa mga taong may 
kapansanan,tulad ng mga dokumento sa braille at 
malaking print. Tumawag sa 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
Libre ang mga serbisyong ito. 

ภาษาไทย (Thai) 

โปรดทราบ: หากคณุต ้องการความชว่ยเหลอืเป็นภาษาของคณุ 
กรณุาโทรศัพทไ์ปท่หีมายเลข 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
นอกจากนี ้ยังพร อ้มใหค ้วามชว่ยเหลอืและบรกิารตา่ง ๆ ส 
าหรับบคุคลทีม่คีวามพกิาร เชน่ เอกสารตา่ง ๆ 
ทีเ่ป็นอักษรเบรลลแ์ละเอกสารทีพ่มิพด์ ้วย ตัวอักษรขนาดใหญ.่ 
กรณุาโทรศัพทไ์ปท่หีมายเลข 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
ไมม่คีา่ใช ้จา่ยส าหรับบรกิารเหลา่น้.ี 

Українська (Ukrainian) 
УВАГА! Якщо вам потрібна допомога вашою рідною 
мовою, телефонуйте на номер 1-888-361-7526 
(TTY: 711). Люди з обмеженими можливостями також 

?
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можуть скористатися допоміжними засобами та 
послугами, наприклад отримати документи, 
надруковані шрифтом Брайля та великим шрифтом. 
Телефонуйте на Номер  
1-888-361-7526 (TTY: 711). Ці послуги безкоштовні. 

Tiếng Việt (Vietnamese) 
CHÚ Ý: Nếu quý vị cần trợ giúp bằng ngôn ngữ của mình, 
vui lòng gọi số 1-888-361-7526 (TTY: 711). Chúng tôi cũng 
hỗ trợ và cung cấp các dịch vụ dành cho người khuyết tật, 
như tài liệu bằng chữ nổi Braille và bản in khổ chữ lớn. 
Vui lòng gọi số 1-888-361-7526 (TTY: 711). Các dịch vụ 
này đều miễn phí. 
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•   This document is available for free in English, Cambodian, Spanish, and Vietnamese.
You can get this document for free in other formats, such as large print, braille, or audio.
Call 1-888-361-7526 (TTY: 711), seven days a week from October 1 through March 31,
and Monday to Friday from April 1 through September 30. The call is free.

•   To obtain materials in a language other than English and/or in an alternative format now
and in the future, call 1-888-361-7526 (TTY: 711), seven days a week from October 1
through March 31, and Monday to Friday from April 1 through September 30. The call is
free.

•   Or send a request in writing: Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
how they’ll keep the member’s information as a standing request for future mailings and
communications so the member doesn’t need to make a separate request each time,
and

•   To change or cancel your preferences, please contact the 1-888-361-7526 (TTY: 711).

The list is up-to-date as of 10/01/2025, but you need to know that:

•   Some Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
network providers may have been added or removed from our network after this
directory was published.

•   Some Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
providers in our network may no longer be accepting new members. If you’re having
trouble finding a provider who will accept new members, call Customer Service at the
numbers listed at the bottom of this page and we’ll help you.

•   To get the most up-to-date information about Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP’s network providers in your area, visit www.hpsj-
mvhp.org or call Customer Service at the numbers listed at the bottom of this page,
seven days a week from October 1 through March 31, and Monday to Friday from April
1 through September 30. The call is free.

Doctors and other health care professionals in Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley
Health Plan Advantage D-SNP’s network are listed in Section C. Pharmacies in our network are
listed in Section E.

You can use the Index in the back of the Directory to find the page where a provider or pharmacy
is listed.

B. Background Information about Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP’s Network Providers

B1. Key terms
This section explains key terms in our Directory.

•   Providers are professionals such as doctors, nurses, pharmacists, therapists, and
other people who provide care and services. Services include medical care, Long-term
Services and Supports (LTSS), supplies, drugs, equipment, and other services.
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•   The term “providers” includes facilities such as hospitals, clinics, and other places that
provide medical services and medical equipment.

o   It also includes LTSS providers that you may use as a Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP member.

o   Providers that are a part of our plan's network are called network providers.

•   Network providers have contracted with us to deliver services to members of our plan.
Network providers participate in our plan. That means they accept members of our plan
and provide services our plan covers. When you use a network provider, you usually
pay nothing for covered services.

•   A Primary Care Provider (PCP) is a doctor or nurse practioner who gives you routine
health care. Your PCP will keep your medical records and get to know your health
needs over time. Your PCP will also give you a referral if you need a specialist or other
provider.

•   Specialists are doctors who provide health care services for a specific disease or part
of the body. There are many kinds of specialists. Here are a few examples:

o   Oncologists care for patients with cancer.

o   Cardiologists care for patients with heart conditions.

o   Orthopedists care for patients with certain bone, joint, or muscle conditions.

•   You may need a referral or prior authorization for a specialist or someone that isn’t
your PCP. A referral means that your network PCP must give you approval before you
can use the other provider. A prior authorization is different than a referral. It means
that Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
network PCP must give you approval before we’ll cover a specific service, item, or drug
or an out-of-network provider. If you don’t get a referral or prior authorization, Health
Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP may not cover the
service, item, or drug.

o   Referrals or prior authorization aren’t needed for:

–   emergency care;

–   urgently needed care;

–   kidney dialysis services that you get at a Medicare-certified dialysis facility when
you’re outside the plan’s service area;

–   services from a women’s health specialist; or

–   flu shots and Medicare covered vaccinations.

o   Additionally, if you’re an American Indian Member, you may receive services from
an Indian Health Care Provider without a referral. We must pay the Indian Health
Care Provider for those services even if they’re out of our plan’s network.

o   More information on referrals and prior authorization is available in Chapter 3 of the
Member Handbook.
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•   You’ll also be assigned a Care Team. Your Care Team includes you, your physician(s),
pharmacist and Health Plan’s Care Team staff. Everyone on the Care Team works
together to make sure your care is coordinated. This means that they make sure that
you get all of the tests, labs, and other care that you need, and the results are shared
with the appropriate providers. It also means that your PCP should know all medicines
you take so that they can reduce any negative effects. Your PCP will always get your
permission before sharing your medical information with other providers. Members of
your Care Team may include:

o   A Care Coordinator that helps you manage your medical providers and services.

o   Your Primary Care Provider
Your Care Team will also help you find other providers of medical, behavioral health, or Long-
term Services and Supports (LTSS) if you need a specialist or other health care provider. That
way, you’ll get the right provider to help you with your concerns.

B2. Wait times for primary care and behavioral health
We must provide you with access to primary care and behavioral health services within the
following timeframes:

•   immediately for urgently needed services or an emergency;

•   within 7 days for services that aren’t an emergency or urgently needed, but you require
medical attention; or

•   within 30 days for routine and preventative care.

B3. How to choose a Primary Care Provider (PCP)
First, you will need to choose a Primary Care Provider (PCP). You can choose any PCP in our
network who is accepting new members.

•   If there’s a particular specialist or hospital that you want to use, it’s important to find out
if they’re affiliated with your health plan’s network. You can look in this Directory or ask
Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP Customer
Service to check if the PCP you want makes referrals to that specialist or uses that
hospital.

•   If you don’t stay within your PCP’s network, Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley
Health Plan Advantage D-SNP may not cover the service.

•   To choose a PCP, refer to the list of providers in  Section C and choose a provider:

o   that you use now, or
o   who has been recommended by someone you trust, or
o   whose offices are easy for you to get to.

•   If you don’t choose a PCP in our network, Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley
Health Plan Advantage D-SNP will choose one for you.
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•   If you want help in choosing a PCP, please call Customer Service at 1-888-361-7526
(TTY: 711), 8:00 a.m. to 8:00 p.m., seven days a week from October 1 through March
31, and Monday to Friday from April 1 through September 30. The call is free. Or, visit
www.hpsj-mvhp.org.

•   If you have questions about whether any service or care that you want or need is
covered, talk to your Care Team or call Customer Service at the numbers listed at the
bottom of this page and ask before you get the service or care.

B4. Long-term Services and Supports (LTSS) providers
As a Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP member, you’ll
be able to get Long-term Services and Supports (LTSS) if you need them, such as Community-
Based Adult Services (CBAS), also known as adult day health care, Nursing Facilities (NF), and
Community Supports. LTSS help people who need assistance to do everyday tasks like taking a
bath, getting dressed, making food, and taking medicine. Most of these services are provided at
your home or in your community but could be provided in a nursing home or hospital.

If you need LTSS, your Care Coordinator can help you and your Care Team determine what
options are available to support you in the way you want.

B5. How to access Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP’s network providers
You may need a referral for someone who isn’t a Primary Care Provider (PCP). There’s more
information about referrals in Section B1.

You must get all of your covered services from providers within our network. If you use providers
who aren’t in Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP’s
network (without prior authorization), you’ll have to pay the bill.

A prior authorization is an approval from Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP to seek services outside of our network or to get
services not routinely covered by our network before you get the services.

The only exceptions to this rule are when you need urgent or emergency care or dialysis and
can’t get to a provider in the plan, such as when you’re away from home. Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage only covers emergency care within the United
States and its territories. You can also go outside the plan for other non-emergency services if
Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP gives you permission
first.

•   You may change providers within the network at any time during the year. If you’ve been
using one network provider, you don’t have to keep using that same provider. For some
providers, you may need a referral from your PCP.
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•   Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP works with
all the providers in our network to accommodate the needs of people with disabilities. As
applicable, the list of network providers in this Directory includes information about the
accommodations they provide.

•   If you need a provider and aren’t sure if they offer the accommodations you need,
Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP can help
you. Talk to your care coordinator for assistance.

C. Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-
SNP’s List of Network Providers
This part of the Directory includes a list of Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health
Plan Advantage D-SNP’s network providers who participate in and accept Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP. It contains:

•   Health care professionals including primary care providers, specialists, behavioral
health providers, dental service providers, and vision service providers;

•   Facilities including hospitals, nursing facilities, and behavioral health facilities; and

•   Support providers including Long-term Services and Supports (LTSS) (for example,
adult day health) and community support services (for example, medical tailored meals).

Note about Dental Providers: Medi-Cal covers comprehensive dental benefits, which are
accessible through Dental Fee-for-Service (FFS), Dental Managed Care (DMC) plans, or
Health Plan of San Mateo (HPSM). FFS providers are listed in the Provider Directory on the
Smile, California website: www.dental.dhcs.ca.gov/Members/Medi_Cal_Dental/Find_A_Dentist/
DentalProviderDirectorySearch. DMC providers are listed on the DMC Plans’ websites available
here: www.dhcs.ca.gov/services/Pages/ManagedCarePlanDirectory.aspx. And, HPSM providers
are listed here: www.hpsm.org/member/choose-a-provider/find-a-provider.

Cultural competence training is additional instruction for our health care providers that
helps them better understand your background, values, and beliefs to adapt services to
meet your social, cultural, and language needs.

Providers are listed in alphabetical order by last name. You can also find the provider’s name
and the page where the provider’s additional contact information is in the Index at the end of the
Directory. In addition to contact information, provider listings also include specialties and skills,
such as languages spoken (including American Sign Language (ASL) or completion of cultural
competence training.

You can find information on what the symbols mean by referring to the legend at the beginning of
this directory.
1. Type of Provider
2. County
3. City
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?

4. Provider

The providers in this Directory are organized alphabetically. For some services, you may need
a referral from your PCP or prior authorization from Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley
Health Plan Advantage D-SNP.
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General Legend

Label Symbol
Medicare Provider accepts Medi-Cal ἱ�
Not accepting New Patients ὑ�
Phone Number ὗ�
Office Hours ὕ�
Languages ὞�
Accessibility ♿



Accessibility Chart English

   
 

Accessibility Chart 

Accessibility Indicator Accessibility Indicator Definition 
P = PARKING  
 

Parking spaces, including van accessible spaces(s), are accessible. 
Pathways have curb ramps between the parking lot, office, and at 
drop off locations. 

EB = EXTERIOR BUILDING Curb ramps and other ramps to the building are wide enough for a 
wheelchair or scooter user. Handrails are provided on both sides of 
the ramp. There is an "accessible" entrance to the building. Doors 
open wide enough to let a wheelchair or scooter user enter, and 
have handles that are easy to use. 

IB = INTERIOR BUILDING Doors open wide enough to let a wheelchair or scooter user enter, 
and have handles that are easy to use. Interior ramps are wide 
enough and have handrails. Stairs, if present, have handrails. If 
there is an elevator, it is available for public/ patient use at all times 
the building is open. The elevator has easy to hear sounds and 
Braille buttons within reach. The elevator has enough room for a 
wheelchair or scooter user to turn around. If there is a platform lift, it 
can be used without help. 

R = RESTROOM The restroom is accessible and the doors are wide enough to 
accommodate a wheelchair or scooter and are easy to open. The 
restroom has enough room for a wheelchair or scooter to turn 
around and close the door. There are grab bars which allow easy 
transfer from wheelchair to toilet. The sink is easy to get to and the 
faucets, soap, and toilet paper are easy to reach and use. 

E = EXAM ROOM The entrance to the exam room is accessible, with a clear path. The 
doors open wide enough to accommodate a wheelchair or scooter 
and are easy to open. The exam room has enough room for a 
wheelchair or scooter to turn around. 

T = EXAM TABLE/SCALE  
 

The exam table moves up and down and the scale is accessible 
with handrails to assist people with wheelchairs and scooters. The 
weight scale is able to accommodate a wheelchair. 

 

?
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ÍndiceHealth Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP (HMO) | Directorio de proveedores y
farmacias del 2026

Introducción

Este directorio de proveedores y farmacias incluye información sobre los tipos de proveedores y
farmacias de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP y listas
de todos los proveedores y farmacias del plan hasta la fecha de creación de este directorio. Los
listados incluyen direcciones, información de contacto, y otros datos como los días y horarios de
atención, las especialidades y las habilidades. Los términos clave y sus definiciones aparecen
en orden alfabético en el último capítulo del Manual para Miembros.

Índice

A. Descargos de responsabilidad..............................................................................................19
B. Antecedentes de los proveedores de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP........................................................................................ 26

B1. Términos clave............................................................................................................... 26
B2. Tiempos de espera para cuidado primario y salud del comportamiento........................28
B3. Cómo elegir un proveedor primario (PCP).....................................................................28
B4. Proveedores de servicios y apoyos a largo plazo (LTSS)..............................................29
B5. Cómo acceder a los proveedores de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP.................................................................................. 29

C. Lista de proveedores de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley
Health Plan Advantage D-SNP................................................................................................... 30

C1. Médicos De Atención Primaria.......................................................................................71
C2. Especialistas.................................................................................................................. 76
C3. Proveedores de salud mental........................................................................................ 88
C4. Hospitales...................................................................................................................... 91
C5. Centro de enfermeria especializada.............................................................................. 92
C6. Otras instalaciones.........................................................................................................93
C7. Otras proveedores y especialistas.................................................................................94
C8. Proveedores de servicios de la visión............................................................................95

D. Antecedentes sobre las farmacias de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP........................................................................................ 99

D1. Tipos de farmacias de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health
Plan Advantage D-SNP...................................................................................................... 100
D2. Suministro de recetas a largo plazo.............................................................................100

       17

Si tiene alguna pregunta, llame a Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage
D-SNP al 1-888-361-7526 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., los siete días de la semana desde el 1
de octubre hasta el 31 de marzo, y de lunes a viernes desde el 1 de abril hasta el 30 de septiembre. La
llamada es gratis. Para obtener más información, visite www.hpsj-mvhp.org.



?

E. Lista de farmacias de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health
Plan Advantage D-SNP............................................................................................................. 101

E1. Farmacias al por menor y cadenas de farmacias........................................................ 108
E2. Farmacias con servicio de pedidos por correo............................................................ 110
E3. Farmacias que despachan medicamentos para infusión en el hogar..........................112
E4. Farmacias de cuidado a largo plazo............................................................................ 113
E5. Farmacias para proveedores de cuidado médico para indígenas (IHCP)................... 115

F. Índice de proveedores y farmacias......................................................................................116
F1. Proveedores................................................................................................................. 116
F2. Farmacias.....................................................................................................................118

18

Si tiene alguna pregunta, llame a Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage
D-SNP al 1-888-361-7526 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., los siete días de la semana desde el 1
de octubre hasta el 31 de marzo, y de lunes a viernes desde el 1 de abril hasta el 30 de septiembre. La
llamada es gratis. Para obtener más información, visite www.hpsj-mvhp.org.



Si tiene alguna pregunta, llame a Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage
D-SNP al 1-888-361-7526 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., los siete días de la semana desde el 1
de octubre hasta el 31 de marzo, y de lunes a viernes desde el 1 de abril hasta el 30 de septiembre. La
llamada es gratis. Para obtener más información, visite www.hpsj-mvhp.org.

?

A. Descargos de responsabilidad
•   Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP es un plan

HMO que tiene contrato con Medicare y Medi-Cal. La inscripción en Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP depende de la renovación del
contrato.

•   Este directorio incluye profesionales del cuidado médico (como médicos, profesionales
de enfermería y psicólogos) e instalaciones (como hospitales o clínicas). Este directorio
también incluye una lista de proveedores de servicios y apoyos a largo plazo (Long-
term Services and Supports, LTSS), como proveedores de cuidado de día para adultos
y de cuidado médico en el hogar, que usted puede usar como miembro de Health Plan
of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP. También hay una lista
de farmacias que puede usar para obtener sus medicamentos.

•   En este directorio, se los denomina “proveedores de la red”. Estos proveedores firmaron
un contrato con nosotros para proporcionarle sus servicios. Esta es una lista de los
proveedores de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP para los condados de San Joaquin, Stanislaus, El Dorado y Alpine.

       19
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Language Assistance Spanish

Aviso de disponibilidad de servicios de asistencia de idiomas y ayudas y servicios 
auxiliares 

ATTENTION: If you need help in your language, call        
1-888-361-7526 (TTY: 711). Aids and services for people 
with disabilities, like documents in braille and large print, 
are also available. Call 1-888-361-7526 (TTY: 711). These 
services are free of charge. 

 (Arabic) العربیة
 7526-361-888-1 . یرجى الانتباه: إذا احتجت المساعدة بلغتك، فاتصل بـ

(TTY: 711)   تتوفر أیضا المساعدات والخدمات للأشخاص ذوي الإعاقة، مثل
 7526-361-888-1.المستندات المكتوبة بطریقة برایل والخط الكبیر. اتصل بـ

(TTY: 711) ھذه الخدمات مجانیة 

Հայերեն (Armenian) 
ՈՒՇԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆ. եթե Ձեզ օգնություն է հարկավոր 
Ձեր լեզվով, զանգահարեք 1-888-361-7526 (TTY: 711)։ 
Կան նաև օժանդակ միջոցներու ծառայություններ 
հաշմանդամություն ունեցող անձանց համար, օրինակ` 
Բրայլի գրատիպով ու խոշորատառ տպագրված նյութեր։ 
Զանգահարեք 1-888-361-7526 (TTY: 711)։ Այս 
ծառայություններն անվճար են։ 

中文 (Chinese) 
请注意：如果您需要以您的母语提供帮助，请致电             
1-888-361-7526 (TTY: 711)。另外还提供针对残疾人士的
帮助和服务，例如盲文和需要较大字体阅读，也是方便取用
的。请致电 1-888-361-7526 (TTY: 711)。这些服务都是免
费的。 

?
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ਪੰਜਾਬੀ (Punjabi) 
ਿਧਆਨ ਿਦਓ: ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ  
1-888-361-7526 (TTY: 711) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਅਪਾਹਜ ਲੋਕਾਂ ਲਈ 
ਸਹਾਇਤਾ ਅਤ ੇਸੇਵਾਵਾਂ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਬ�ੇਲ ਅਤੇ ਵੱਡੇ ਅੱਖਰਾਂ ਿਵੱਚ ਦਸਤਾਵੇਜ਼, ਵੀ 
ਉਪਲਬਧ ਹਨ। 1-888-361-7526 (TTY: 711) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਇਹ 
ਸੇਵਾਵਾਂ ਮੁਫ਼ਤ ਹਨ। 

िहंदी (Hindi) 
ध्यान दें: अगर आपको अपनी भाषा में सहायता क� आवश्यकता है, 
तो 1-888-361-7526 (TTY: 711) पर कॉल करें। अशक्तता वाले 
लोगों के �लए सहायता और सेवाएं, जैसे ब्रेल और बड़ े�प्रटं में भी 
दस्तावेज़ उपलब्ध हैं। 1-888-361-7526 (TTY: 711) पर कॉल करें। 
ये सेवाएं �नःशुल्क हैं। 
 
Hmoob (Hmong) 
CEEB TOOM: Yog koj xav tau kev pab txhais koj hom lus 
hu rau 1-888-361-7526 (TTY: 711). Muaj cov kev pab 
txhawb thiab kev pab cuam rau cov neeg xiam oob qhab, 
xws li puav leej muaj ua cov ntawv su thiab luam tawm ua 
tus ntawv loj. Hu rau 1-888-361-7526 (TTY: 711). Cov kev 
pab cuam no yog pab dawb xwb. 

日本語 (Japanese) 
注意：日本語の対応が必要な場合は、1-888-361-7526 
(TTY: 711)へお電話ください。点字の資料や文字の拡大表

示など、障がいをお持ちの方のためのサービスを用意して
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います。1-888-361-7526 (TTY: 711)へお電話ください。

これらのサービスは無料で提供しています。 

한국어 (Korean) 
유의사항: 귀하의 언어로 도움을 받고 싶으시면  
1-888-361-7526 (TTY: 711) 번으로 의하십시오. 점자나 큰 
활자로 된 문서와 같이 장애가 있는 분들을 위한 도움과 
서비스도 이용 가능합니다. 1-888-361-7526 (TTY: 711) 
번으로 의하십시오. 이러한 서비스는 무료로 제공됩니다.  

ພາສາລາວ (Laotian) 
ປະກາດ: ຖ້າທ່ານຕ້ອງການຄວາມຊ່ວຍເຫຼື ອໃນພາສາຂອງທ່ານ 
ໃຫ້ໂທຫາເບີ  1-888-361-7526 (TTY: 711). ຍັງມີ ຄວາ 
ຊ່ວຍເຫຼື ອ ແລະ ການບໍ ລິ ການສໍ າລັບຄົນພິການ ເຊັ່ ນ: 
ເອກະສານທີ່ ເປັນອັກສອນນູນ ແລະ ມີ ໂຕພິມໃຫຍ່, ໃຫ້ໂທຫາເບີ  
1-888-361-7526 (TTY: 711). 
ການບໍ ລິ ການເຫ່ົຼານີ ້ ແມ່ນບໍ່ ໄດ້ເສຍຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໆ 

Mien 
LONGC HNYOUV JANGX LONGX OC: Beiv taux meih 
qiemx longc mienh tengx faan benx meih nyei waac nor 
douc waac daaih lorx taux 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
Liouh lorx jauv-louc tengx aengx caux nzie gong bun taux 
ninh mbuo wuaaic fangx mienh, beiv taux longc benx 
nzangc-pokc bun hluo mbiutc aengx caux aamz mborqv 
benx domh sou se mbenc nzoih bun longc. Douc waac 
daaih lorx 1-888-361-7526 (TTY: 711). Naaiv deix nzie 
weih gong-bou jauv-louc se benx wang-henh tengx mv 
zuqc cuotv nyaanh oc. 

?
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ែខ្មរ (Cambodian) 
ចំណ‌៖ំ េបើអ្នក្រត�វកា蠰រជំនួយជ‌ភាសា薰របស់អ្នក 
សូមទូរសព្ទេ�េលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711)។ ជំនួយ 
និងេសវ‌កម្មស្រមា儨ប់ជនពកិា�រ 
ដូចជ‌ឯកសា鑰រសរេសរជ‌អក្សរផុសស្រមា銐ប់ជនពកិា鈰រ 
និងជ‌ពុម្ពអក្សរធំក៏ឣ‍ចរកបា⌘នផងែដរ។ ទូរសព្ទេ�េលខ 
1-888-361-7526 (TTY: 711)។ េសវ‌កម្មទា鞐ងំេនះមិនគិតៃថ្លេទ

។

 (Farsi) فارسی
 7526-361-888-1خواھید بھ زبان خود کمک دریافت کنید، با  توجھ: اگر می

(TTY: 711)  ھا و خدمات مخصوص افراد دارای  تماس بگیرید. کمک
ھای خط بریل و چاپ با حروف بزرگ، نیز موجود است. با  معلولیت، مانند نسخھ 

1-888-361-7526 (TTY: 711)  تماس بگیرید. این خدمات رایگان ارائھ
 شوند. می

Русский (Russian) 
ВНИМАНИЕ! Если вам нужна помощь на вашем 
родном языке, звоните по номеру 1-888-361-7526 
(TTY: 711). Предоставляются также средства и услуги 
для людей с ограниченными возможностями, 
например документы крупным шрифтом или шрифтом 
Брайля. Звоните по номеру 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
Такие услуги предоставляются бесплатно  

Español (Spanish) 
ATENCIÓN: si necesita ayuda en su idioma, llame al 
1-888-361-7526 (TTY: 711). También ofrecemos
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asistencia y servicios para personas con discapacidades, 
como documentos en braille y con letras grandes. Llame 
al 1-888-361-7526 (TTY: 711). Estos servicios son 
gratuitos. 

Tagalog (Filipino) 
ATENSIYON: Kung kailangan mo ng tulong sa iyong wika, 
tumawag sa 1-888-361-7526 (TTY: 711). Mayroon ding 
mga tulong at serbisyo para sa mga taong may 
kapansanan,tulad ng mga dokumento sa braille at 
malaking print. Tumawag sa 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
Libre ang mga serbisyong ito. 

ภาษาไทย (Thai) 

โปรดทราบ: หากคณุต ้องการความชว่ยเหลอืเป็นภาษาของคณุ 
กรณุาโทรศัพทไ์ปท่หีมายเลข 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
นอกจากนี ้ยังพร อ้มใหค ้วามชว่ยเหลอืและบรกิารตา่ง ๆ ส 
าหรับบคุคลทีม่คีวามพกิาร เชน่ เอกสารตา่ง ๆ 
ทีเ่ป็นอักษรเบรลลแ์ละเอกสารทีพ่มิพด์ ้วย ตัวอักษรขนาดใหญ.่ 
กรณุาโทรศัพทไ์ปท่หีมายเลข 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
ไมม่คีา่ใช ้จา่ยส าหรับบรกิารเหลา่น้.ี 

Українська (Ukrainian) 
УВАГА! Якщо вам потрібна допомога вашою рідною 
мовою, телефонуйте на номер 1-888-361-7526 
(TTY: 711). Люди з обмеженими можливостями також 

?
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можуть скористатися допоміжними засобами та 
послугами, наприклад отримати документи, 
надруковані шрифтом Брайля та великим шрифтом. 
Телефонуйте на Номер  
1-888-361-7526 (TTY: 711). Ці послуги безкоштовні. 

Tiếng Việt (Vietnamese) 
CHÚ Ý: Nếu quý vị cần trợ giúp bằng ngôn ngữ của mình, 
vui lòng gọi số 1-888-361-7526 (TTY: 711). Chúng tôi cũng 
hỗ trợ và cung cấp các dịch vụ dành cho người khuyết tật, 
như tài liệu bằng chữ nổi Braille và bản in khổ chữ lớn. 
Vui lòng gọi số 1-888-361-7526 (TTY: 711). Các dịch vụ 
này đều miễn phí. 
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•   Si solicita que todos los documentos se le envíen en inglés, camboyano, español o
vietnamita, o en un formato alternativo, esto se conoce como "solicitud permanente".
Guardaremos su preferencia en nuestros sistemas para futuros correos y
comunicaciones. Solo debe solicitar estas opciones una vez. Para los demás idiomas,
las solicitudes deben hacerse por cada documento.

•   Para actualizar su preferencia, llame al 1-888-361-7526 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a
8:00 p. m., los siete días de la semana desde el 1 de octubre hasta el 31 de marzo, y
de lunes a viernes desde el 1 de abril hasta el 30 de septiembre. La llamada es gratis.
Para obtener más información, visite visit www.hpsj-mvhp.org.

La lista está actualizada hasta el 10/01/2025, pero debe saber lo siguiente:

•   Es posible que algunos proveedores de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP se hayan agregado o eliminado de nuestra red
después de la publicación de este directorio.

•   Es posible que algunos proveedores de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley
Health Plan Advantage D-SNP en nuestra red ya no acepten nuevos miembros. Si tiene
problemas para encontrar un proveedor que acepte nuevos miembros, llame a Servicio
al Cliente a los números que figuran al final de esta página y lo ayudaremos.

•   Para obtener la información más actualizada sobre los proveedores de la red de Health
Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP en su área, visite
www.hpsj-mvhp.org o llame a Servicio al Cliente a los números que figuran en la parte
inferior de esta página, los siete días de la semana desde el 1 de octubre hasta el 31 de
marzo, y de lunes a viernes desde el 1 de abril hasta el 30 de septiembre. La llamada
es gratis.

Los médicos y otros profesionales de cuidado médico de la red de Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP se enumeran en la Sección C. Las farmacias de
nuestra red se encuentran en la Sección E.

Puede usar el índice en la parte posterior del directorio para encontrar la página en la que
aparece un proveedor o una farmacia.

B. Antecedentes de los proveedores de la red de Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP

B1. Términos clave
En esta sección, se explican los términos clave de nuestro directorio.

•   Los proveedores son profesionales como médicos, enfermeros, farmacéuticos,
terapeutas y otras personas que brindan cuidado y servicios. Los servicios incluyen
cuidado médico, servicios y apoyos a largo plazo (LTSS), suministros, medicamentos,
equipos y otros servicios.

•   El término “proveedores” incluye instalaciones como hospitales, clínicas y otros lugares
que brindan servicios y equipos médicos.
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o   También incluye proveedores de LTSS que puede usar como miembro de Health
Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP.

o   Los proveedores que forman parte de la red de nuestro plan se denominan
proveedores de la red.

•   Los proveedores de la red tienen un contrato con nosotros para prestar servicios a los
miembros de nuestro plan. Los proveedores de la red participan en nuestro plan. Eso
significa que aceptan a los miembros de nuestro plan y proporcionan los servicios que
cubre nuestro plan. Cuando usted usa un proveedor de la red, habitualmente no debe
pagar por los servicios cubiertos.

•   Un proveedor primario (Primary Care Provider, PCP) es un médico o profesional de
enfermería que le brinda cuidado médico de rutina. Su PCP guardará sus registros
médicos y, con el tiempo, llegará a conocer sus necesidades de cuidado médico. Su
PCP también lo referirá si necesita un especialista u otro proveedor.

•   Los especialistas son médicos que prestan servicios de cuidado médico ante una
enfermedad en particular o de una parte específica del cuerpo. Hay muchos tipos de
especialistas. Los siguientes son algunos ejemplos:

o   Los oncólogos atienden a pacientes con cáncer.

o   Los cardiólogos atienden a pacientes con enfermedades cardíacas.

o   Los traumatólogos atienden a pacientes con determinadas afecciones óseas,
articulares o musculares.

•   Es posible que necesite que ser referido u obtener una autorización previa para
realizar una consulta con un especialista o alguien que no sea su PCP. Ser referido
significa que su PCP de la red debe darle su aprobación antes de que pueda usar
el otro proveedor. Obtener una autorización previa es diferente a ser referido.
Significa que el PCP de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley
Health Plan Advantage D-SNP debe darle su aprobación antes de que cubramos un
servicio, un artículo o medicamento específico o un proveedor fuera de la red. Si no es
referido o recibe una autorización previa, es posible que Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP no cubra el servicio, el producto o el
medicamento.

o   No se necesita ser referido ni obtener una autorización previa para lo siguiente:

–   cuidado de emergencia;

–   cuidado médico de urgencia;

–   servicios de diálisis renal que recibe en un centro de diálisis certificado por
Medicare cuando se encuentre fuera del área de servicio del plan;

–   servicios de un especialista en salud de la mujer; o

–   vacunas contra la gripe y cubiertas por Medicare.
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o   Además, si es un miembro indígena americano, puede recibir servicios de un
proveedor de cuidado médico indígena sin ser referido. Debemos pagarle al
proveedor de cuidado médico indígena por dichos servicios, incluso si está fuera de
la red de nuestro plan.

o   Para obtener más información sobre el proceso de autorización previa y cómo ser
referido, consulte el Capítulo 3 del Manual para Miembros.

•   También se le asignará un equipo de cuidado. Su equipo de cuidado se compone
de usted, sus médicos, el farmacéutico y el personal del equipo de cuidado del plan
de salud. Todos los integrantes de su equipo de cuidado trabajan en conjunto para
asegurarse de que se coordine su cuidado. Esto implica que se aseguran de que reciba
todas las pruebas, análisis de laboratorio y otros cuidados que necesite, y que los
resultados se compartan con los proveedores adecuados. También implica que su
PCP debe estar al tanto de todos los medicamentos que toma para que pueda reducir
cualquier efecto negativo. El PCP siempre obtendrá su permiso antes de compartir
su información médica con otros proveedores. Su equipo de cuidado puede incluir los
siguientes miembros:

o   Un coordinador de cuidado que le ayuda a administrar sus proveedores y
servicios médicos.

o   Su proveedor primario.

Su equipo de cuidado también lo ayudará a encontrar otros proveedores de servicios médicos,
de salud del comportamiento o de servicios y apoyos a largo plazo (LTSS) si necesita un
especialista u otro proveedor de cuidado médico. De esa manera, obtendrá el proveedor
adecuado para que lo ayude con sus inquietudes.

B2. Tiempos de espera para cuidado primario y salud del comportamiento
Debemos proporcionarle acceso al cuidado primario y a los servicios de salud del
comportamiento en los siguientes plazos:

•   inmediatamente para servicios de urgencia o una emergencia;

•   en un plazo de 7 días para servicios que no sean de emergencia o de urgencia, pero
que requieran cuidado médico; o

•   dentro de los 30 días para cuidado de rutina y preventivo.

B3. Cómo elegir un proveedor primario (PCP)
En primer lugar, deberá elegir un proveedor primario (PCP). Puede elegir cualquier PCP de
nuestra red que acepte nuevos miembros.

•   Si hay un especialista u hospital en particular que desee utilizar, es importante averiguar
si está afiliado a la red de su plan de salud. Puede buscar en este directorio o preguntar
a Servicio al Cliente de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP para verificar si el PCP que desea puede referirlo a ese especialista
o usa ese hospital.
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•   Si usted no permanece en la red de su PCP, es posible que Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP no cubra el servicio.

•   Para elegir un PCP, consulte la lista de proveedores en la Sección C y elija el
proveedor:

o   que usa ahora; o
o   que ha sido recomendado por alguien en quien confía; o
o   que tenga un consultorio de fácil acceso.

•   Si no elige un PCP de nuestra red, Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health
Plan Advantage D-SNP elegirá uno por usted.

•   Si desea ayuda para elegir un PCP, llame a Servicio al Cliente al 1-888-361-7526
(TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., los siete días de la semana desde el 1 de
octubre hasta el 31 de marzo, y de lunes a viernes desde el 1 de abril hasta el 30 de
septiembre. La llamada es gratis. O bien, visite www.hpsj-mvhp.org.

•   Si tiene preguntas acerca de si algún servicio o cuidado que desea o necesita está
cubierto, hable con su equipo de cuidado o llame a Servicio al Cliente a los números
que figuran al final de esta página y pregunte antes de recibir el servicio o cuidado.

B4. Proveedores de servicios y apoyos a largo plazo (LTSS)
Como miembro de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-
SNP, podrá obtener servicios y apoyos a largo plazo (LTSS) si los necesita, como servicios
comunitarios para adultos (Community-Based Adult Services, CBAS), también conocidos
como cuidado de día para adultos, centros de enfermería (Nursing Facilities, NF) y apoyos
comunitarios. Los LTSS ayudan a las personas que necesitan asistencia para realizar tareas
cotidianas como bañarse, vestirse, preparar alimentos y tomar los medicamentos. La mayoría
de estos servicios se brindan en su hogar o comunidad, pero pueden brindarse en un hogar de
ancianos u hospital.

Si necesita LTSS, su coordinador de cuidado puede ayudarle a usted y a su equipo de cuidado a
determinar qué opciones están disponibles para apoyarlo de la manera que desea.

B5. Cómo acceder a los proveedores de la red de Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
Es posible que necesite ser referido para atenderse con un profesional que no sea un proveedor
primario (PCP). Si necesita más información sobre cómo ser referido, consulte la Sección B1.

Debe recibir todos los servicios cubiertos de proveedores de nuestra red. Si utiliza proveedores
que no están en la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-
SNP (sin autorización previa), tendrá que pagar la factura.
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Una autorización previa es una aprobación de Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP para buscar servicios fuera de nuestra red o para
obtener servicios que nuestra red no cubre de forma rutinaria antes de que reciba los
servicios.

Las únicas excepciones a esta regla son los casos en que necesita cuidado de urgencia o de
emergencia o diálisis y no puede conseguir un proveedor del plan, como por ejemplo cuando
está lejos de casa. Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage solo
cubre cuidado de emergencia dentro de los Estados Unidos y sus territorios. También puede
salirse del plan para otros servicios que no sean de emergencia si Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP le otorga permiso primero.

•   Puede cambiar de proveedores dentro de la red en cualquier momento durante el
año. Si ha estado utilizando un proveedor de la red, no está obligado a seguir con ese
mismo proveedor. Para algunos proveedores, es posible que necesite que su PCP lo
refiera.

•   Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP trabaja
con todos los proveedores de nuestra red para adaptarse a las necesidades de las
personas con discapacidades. Según corresponda, la lista de proveedores de la red en
este directorio incluye información sobre las adaptaciones que brindan.

•   Si necesita un proveedor y no está seguro de que ofrezca las adaptaciones que usted
necesita, Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
puede ayudarlo. Hable con su coordinador de cuidado para obtener ayuda.

C. Lista de proveedores de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP
En esta parte del directorio, se incluye una lista de proveedores de la red de Health Plan of
San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP que participan en Health Plan of
San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP y lo aceptan. Incluye lo siguiente:

•   Profesionales de la salud, incluidos proveedores primarios, especialistas, proveedores
de salud del comportamiento, proveedores de servicios dentales y proveedores de
servicios de la visión;

•   Instalaciones, incluidos hospitales, centros de enfermería y centros de salud del
comportamiento; y

•   Proveedores de apoyo, incluidos los servicios y apoyos a largo plazo (LTSS) (por
ejemplo, cuidado de día para adultos) y servicios de apoyo comunitario (por ejemplo,
comidas personalizadas por médicos).
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C. Lista de proveedores de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP



?

Nota sobre los proveedores dentales: Medi-Cal cubre beneficios dentales integrales, a
los que se puede acceder a través de los planes de pago por servicio dentales (Fee-for-
Service, FFS), cuidado dental controlado (Dental Managed Care, DMC) o el plan Health Plan
of San Mateo (HPSM). Los proveedores de FFS se enumeran en el Directorio de proveedores
en el sitio web de Smile, California: www.dental.dhcs.ca.gov/Members/Medi_Cal_Dental/
Find_A_Dentist/DentalProviderDirectorySearch. Los proveedores de DMC se enumeran
en los sitios web de los planes de DMC disponibles aquí: www.dhcs.ca.gov/services/
Pages/ManagedCarePlanDirectory.aspx. Y los proveedores de HPSM se enumeran aquí:
www.hpsm.org/member/choose-a-provider/find-a-provider.

La capacitación en competencia cultural es una instrucción adicional para nuestros
proveedores de cuidado médico que les ayuda a comprender mejor sus antecedentes,
valores y creencias para adaptar los servicios a sus necesidades sociales, culturales y
lingüísticas.

Los proveedores están en orden alfabético por apellido. También puede encontrar el nombre
del proveedor y la página en la que se encuentra la información de contacto adicional del
proveedor en el índice al final del directorio. Además de la información de contacto, las listas de
proveedores también incluyen especialidades y habilidades, como los idiomas que se hablan
(incluido el lenguaje de señas estadounidense [American Sign Language, ASL] o completar la
capacitación en competencia cultural.

Puede encontrar información sobre qué significan los símbolos si consulta la leyenda al principio
de este directorio.

1. Tipo de proveedor

2. Condado

3. Ciudad

4. Proveedor

Los proveedores de este directorio están en orden alfabético. Para algunos servicios, es posible
que necesite ser referido por su PCP u obtener una autorización previa de Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP.
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Leyenda general

El proveedor de Medicare acepta Medi-Cal. ἱ�
No se aceptan nuevos pacientes. ὑ�
Número de teléfono ὗ�
Horario de atención ὕ�
Idiomas ὞�
Accesibilidad ♿
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Accessibility Chart Spanish

Tabla de accesibilidad 
 

Indicador de accesibilidad Definición del indicador de accesibilidad 
P = ESTACIONAMIENTO Espacios para estacionamiento que incluyen espacios para 

acceso de camionetas. Las víes tienen rampas en la acera 
entre el estacionamiento, la oficina y las ubicaciones para 
descenso. 

EB = EXTERIOR DEL EDIFICIO Las rampas en la acera y otras rampas hacia el edificio tienen 
el ancho suficiente para el usuario de silla de ruedas o 
motoneta. La rampa tiene pasamanos en ambos lado. Hay 
una entrada “accesible” al edificio. Las puertas se abren lo 
suficiente para permitir el ingreso de un usuario de silla de 
ruedas o de motoneta y tienen manijas que son fáciles de 
usar. 

IB = INTERIOR DEL EDIFICIO Las puertas se abren lo suficiente para permitir el ingreso de 
un usuario de silla de ruedas o de motoneta y tienen manijas 
que son fáciles de usar. Las rampas interiors son lo 
suficientemente anchas y tienen pasamanos. Las escaleras, si 
las hay, tienen pasamanos. Si hay un ascensor, el mismo está 
disponible para uso del público/pacientes en todo momento 
cuando el edificio está abierto. El ascensor tiene sonidos 
fáciles de escuchar y botones en Braille al alcance. El 
ascensor tiene suficiente espacio para que un usuario de silla 
de ruedas o de motoneta pueda dar la vuelta. Si tiene una 
plataforma de elevación, se puede utilizer sin ayuda. 

R = BAÑOS El baño es accesible y las puertas son lo suficientemente 
anchas para permitir el acceso en silla de ruedas o motoneta y 
son fáciles de abrir. El baño tiene suficiente espacio para que 
un usuario de silla de ruedas o de motoneta pueda dar la 
vuelta y cerrar la puerta. Hay barras de apoyo que permiten 
una transferencia fácil de la silla de ruedas al inodoro. El 
lavabo es de fácil acceso y los grifos, el jabón y el papel 
higiénico son de fácil acceso y uso. 
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E = SALA DE EXAMEN La entrada a la sala de examen es accesible, con un camino 
despejado. Las puertas son lo suficientemente anchas para 
permitir el acceso en silla de ruedas o motoneta y son fáciles 
de abrir. La sala de examen tiene suficiente espacio para que 
un usuario de silla de ruedas o de motoneta pueda dar la 
vuelta. 

T = MESA DE EXAMEN/BALANZA La mesa de examen se mueve hacia arriba y hacia abajo, la 
balanza es accesible y tiene pasamanos para ayudar a las 
personas en silla de ruedas o motoneta. La balanza puede 
acomodar una silla de ruedas. 

 

?
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A. របដិេសធមិនទទលួខុសត វ

•   គេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP 
គឺ HMO ែដលនកិច សនមយួ Medicare និង Medi-Cal។ រចុះេ ះេក ងគេង
Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP ស័យេលី
របន កិច សនថ ី។

•   េសវេភៅយេ ះេនះយប ីអ កនវ  ជីវៈែផ កែថ ំសុខព (ដចូេវជ បណ ិត គ េពទ
ែដលគិនុប យិ និងគ េពទចិត ស ) និងមណ លពល (ដចូមន ីរេពទ ឬ
គ ីនិក)។ េសវេភៅយេ ះេនះក៏យប ីអ កផ ល់េសសប់េស និងរ ំទរយៈេពលែវង
(LTSS) ផងែដរ (ដចូអ កផ ល់េសសុខពេពលៃថ សប់មនុសេពញវ យ និងអ កផ ល់េស
សុខពមផ ះ) ែដលអ កចេបីក ងមសជិកគេង Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP។ េយីងក៏យប ីឱសថ នែដលអ កច
េបីេដីមីទទលួនឱសថរបស់អ កផងែដរ។

•    ំងេនះត វនេគេ “អ កផ ល់េសក ងប ញ” េក ងេសវេភៅយេ ះេនះ។ អ ក
ផ ល់េស ំងេនះនចុះហត េលេលីកិច សនមយួេយីងខ ំេដីមីផ ល់េសជនូអ ក។ េនះ
គឺប ីអ កផ ល់ប ញរបស់គេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health
Plan Advantage D-SNP សប់េនធី San Joaquin េនធី Stanislaus េនធី El Dorado 
និងេនធី Alpine។
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A. ការបដិសេធមិនទទួលខុសត្រូវ



Language Assistance Khmer

េសចក្ត ីជូនដំណឹងអំពីលទ្ធភាពទទួលបានេសវ‌កម្មជំនួយភាសា និងការផ្ដល់ជំនួយ 
និងេសវ‌កម្មបែន្ថម 

ATTENTION: If you need help in your language, call        
1-888-361-7526 (TTY: 711). Aids and services for people 
with disabilities, like documents in braille and large print, 
are also available. Call 1-888-361-7526 (TTY: 711). These 
services are free of charge. 

 (Arabic) العربیة
 7526-361-888-1 . یرجى الانتباه: إذا احتجت المساعدة بلغتك، فاتصل بـ

(TTY: 711)   تتوفر أیضا المساعدات والخدمات للأشخاص ذوي الإعاقة، مثل
 7526-361-888-1.المستندات المكتوبة بطریقة برایل والخط الكبیر. اتصل بـ

(TTY: 711) ھذه الخدمات مجانیة 

Հայերեն (Armenian) 
ՈՒՇԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆ. եթե Ձեզ օգնություն է հարկավոր 
Ձեր լեզվով, զանգահարեք 1-888-361-7526 (TTY: 711)։ 
Կան նաև օժանդակ միջոցներու ծառայություններ 
հաշմանդամություն ունեցող անձանց համար, օրինակ` 
Բրայլի գրատիպով ու խոշորատառ տպագրված նյութեր։ 
Զանգահարեք 1-888-361-7526 (TTY: 711)։ Այս 
ծառայություններն անվճար են։ 

中文 (Chinese) 
请注意：如果您需要以您的母语提供帮助，请致电  
1-888-361-7526 (TTY: 711)。另外还提供针对残疾人士的
帮助和服务，例如盲文和需要较大字体阅读，也是方便取用
的。请致电 1-888-361-7526 (TTY: 711)。这些服务都是免
费的。 
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ਪੰਜਾਬੀ (Punjabi) 
ਿਧਆਨ ਿਦਓ: ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ  
1-888-361-7526 (TTY: 711) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਅਪਾਹਜ ਲੋਕਾਂ ਲਈ 
ਸਹਾਇਤਾ ਅਤ ੇਸੇਵਾਵਾਂ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਬ�ੇਲ ਅਤੇ ਵੱਡੇ ਅੱਖਰਾਂ ਿਵੱਚ ਦਸਤਾਵੇਜ਼, ਵੀ 
ਉਪਲਬਧ ਹਨ। 1-888-361-7526 (TTY: 711) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਇਹ 
ਸੇਵਾਵਾਂ ਮੁਫ਼ਤ ਹਨ। 

िहंदी (Hindi) 
ध्यान दें: अगर आपको अपनी भाषा में सहायता क� आवश्यकता है, 
तो 1-888-361-7526 (TTY: 711) पर कॉल करें। अशक्तता वाले 
लोगों के �लए सहायता और सेवाएं, जैसे ब्रेल और बड़ े�प्रटं में भी 
दस्तावेज़ उपलब्ध हैं। 1-888-361-7526 (TTY: 711) पर कॉल करें। 
ये सेवाएं �नःशुल्क हैं। 
 
Hmoob (Hmong) 
CEEB TOOM: Yog koj xav tau kev pab txhais koj hom lus 
hu rau 1-888-361-7526 (TTY: 711). Muaj cov kev pab 
txhawb thiab kev pab cuam rau cov neeg xiam oob qhab, 
xws li puav leej muaj ua cov ntawv su thiab luam tawm ua 
tus ntawv loj. Hu rau 1-888-361-7526 (TTY: 711). Cov kev 
pab cuam no yog pab dawb xwb. 

日本語 (Japanese) 
注意：日本語の対応が必要な場合は、1-888-361-7526 
(TTY: 711)へお電話ください。点字の資料や文字の拡大表

示など、障がいをお持ちの方のためのサービスを用意して
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います。1-888-361-7526 (TTY: 711)へお電話ください。

これらのサービスは無料で提供しています。 

한국어 (Korean) 
유의사항: 귀하의 언어로 도움을 받고 싶으시면  
1-888-361-7526 (TTY: 711) 번으로 의하십시오. 점자나 큰 
활자로 된 문서와 같이 장애가 있는 분들을 위한 도움과 
서비스도 이용 가능합니다. 1-888-361-7526 (TTY: 711) 
번으로 의하십시오. 이러한 서비스는 무료로 제공됩니다.  
 
ພາສາລາວ (Laotian) 
ປະກາດ: ຖ້າທ່ານຕ້ອງການຄວາມຊ່ວຍເຫຼື ອໃນພາສາຂອງທ່ານ 
ໃຫ້ໂທຫາເບີ  1-888-361-7526 (TTY: 711). ຍັງມີ ຄວາ 
ຊ່ວຍເຫຼື ອ ແລະ ການບໍ ລິ ການສໍ າລັບຄົນພິການ ເຊັ່ ນ: 
ເອກະສານທີ່ ເປັນອັກສອນນູນ ແລະ ມີ ໂຕພິມໃຫຍ່, ໃຫ້ໂທຫາເບີ  
1-888-361-7526 (TTY: 711). 
ການບໍ ລິ ການເຫ່ົຼານີ ້ ແມ່ນບໍ່ ໄດ້ເສຍຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໆ 

Mien 
LONGC HNYOUV JANGX LONGX OC: Beiv taux meih 
qiemx longc mienh tengx faan benx meih nyei waac nor 
douc waac daaih lorx taux 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
Liouh lorx jauv-louc tengx aengx caux nzie gong bun taux 
ninh mbuo wuaaic fangx mienh, beiv taux longc benx 
nzangc-pokc bun hluo mbiutc aengx caux aamz mborqv 
benx domh sou se mbenc nzoih bun longc. Douc waac 
daaih lorx 1-888-361-7526 (TTY: 711). Naaiv deix nzie 

40

បសិនេបីអ កនសំណ ួរ សមូទ ូរសព េទៅគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage មរយៈេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ 
ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់
ៃថ ទី 30 ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ សប់ព័ត៌នបែន ម សមូចលូេមីលេគហទំព័រ 
www.hpsj-mvhp.org.

?



weih gong-bou jauv-louc se benx wang-henh tengx mv 
zuqc cuotv nyaanh oc. 

ែខ្មរ (Cambodian) 
ចំណ‌៖ំ េបើអ្នក្រត�វកា⠀រជំនួយជ‌ភា⠀សា⡠របស់អ្នក 
សូមទូរសព្ទេ�េលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711)។ ជំនួយ 
និងេសវ‌កម្មស្រមា゠ប់ជនពកិា⿠រ 
ដូចជ‌ឯកសាⷠរសរេសរជ‌អក្សរផុសស្រមាប់ជនពកិាだរ 
និងជ‌ពុម្ពអក្សរធំក៏ឣ‍ចរកបានផងែដរ។ ទូរសព្ទេ�េលខ  
1-888-361-7526 (TTY: 711)។ េសវ‌កម្មទា㐠ងំេនះមិនគិតៃថ្លេទ 
។ 

 (Farsi) فارسی
 7526-361-888-1خواھید بھ زبان خود کمک دریافت کنید، با  توجھ: اگر می

(TTY: 711)  ھا و خدمات مخصوص افراد دارای  تماس بگیرید. کمک
ھای خط بریل و چاپ با حروف بزرگ، نیز موجود است. با  معلولیت، مانند نسخھ 

1-888-361-7526 (TTY: 711)  تماس بگیرید. این خدمات رایگان ارائھ
 شوند. می

Русский (Russian) 
ВНИМАНИЕ! Если вам нужна помощь на вашем 
родном языке, звоните по номеру 1-888-361-7526 (TTY: 
711). Предоставляются также средства и услуги для 
людей с ограниченными возможностями, например 
документы крупным шрифтом или шрифтом Брайля. 
Звоните по номеру 1-888-361-7526 (TTY: 711). Такие 
услуги предоставляются бесплатно  
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Advantage មរយៈេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ 
ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់
ៃថ ទី 30 ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ សប់ព័ត៌នបែន ម សមូចលូេមីលេគហទំព័រ 
www.hpsj-mvhp.org.

?



Español (Spanish) 
ATENCIÓN: si necesita ayuda en su idioma, llame al       
1-888-361-7526 (TTY: 711). También ofrecemos 
asistencia y servicios para personas con discapacidades, 
como documentos en braille y con letras grandes. Llame 
al 1-888-361-7526 (TTY: 711). Estos servicios son 
gratuitos. 

Tagalog (Filipino) 
ATENSIYON: Kung kailangan mo ng tulong sa iyong wika, 
tumawag sa 1-888-361-7526 (TTY: 711). Mayroon ding 
mga tulong at serbisyo para sa mga taong may 
kapansanan,tulad ng mga dokumento sa braille at 
malaking print. Tumawag sa 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
Libre ang mga serbisyong ito. 

ภาษาไทย (Thai) 

โปรดทราบ: หากคณุตอ้งการความชว่ยเหลอืเป็นภาษาของคณุ 
กรณุาโทรศัพทไ์ปทีห่มายเลข 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
นอกจากนี ้ยังพรอ้มใหค ้วามชว่ยเหลอืและบรกิารตา่ง ๆ ส 
าหรับบคุคลทีม่คีวามพกิาร เชน่ เอกสารตา่ง ๆ 
ทีเ่ป็นอักษรเบรลลแ์ละเอกสารทีพ่มิพด์ว้ย ตัวอักษรขนาดใหญ.่ 
กรณุาโทรศัพทไ์ปทีห่มายเลข 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
ไมม่คีา่ใชจ้า่ยส าหรับบรกิารเหลา่นี.้ 
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បសិនេបីអ កនសំណ ួរ សមូទ ូរសព េទៅគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage មរយៈេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ 
ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់
ៃថ ទី 30 ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ សប់ព័ត៌នបែន ម សមូចលូេមីលេគហទំព័រ 
www.hpsj-mvhp.org.

?



Українська (Ukrainian) 
УВАГА! Якщо вам потрібна допомога вашою рідною 
мовою, телефонуйте на номер 1-888-361-7526 
(TTY: 711). Люди з обмеженими можливостями також 
можуть скористатися допоміжними засобами та 
послугами, наприклад отримати документи, 
надруковані шрифтом Брайля та великим шрифтом. 
Телефонуйте на Номер  
1-888-361-7526 (TTY: 711). Ці послуги безкоштовні.

Tiếng Việt (Vietnamese) 
CHÚ Ý: Nếu quý vị cần trợ giúp bằng ngôn ngữ của mình, 
vui lòng gọi số 1-888-361-7526 (TTY: 711). Chúng tôi cũng 
hỗ trợ và cung cấp các dịch vụ dành cho người khuyết tật, 
như tài liệu bằng chữ nổi Braille và bản in khổ chữ lớn. 
Vui lòng gọi số 1-888-361-7526 (TTY: 711). Các dịch vụ 
này đều miễn phí. 
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បសិនេបីអ កនសំណ ួរ សមូទ ូរសព េទៅគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage មរយៈេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ 
ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់
ៃថ ទី 30 ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ សប់ព័ត៌នបែន ម សមូចលូេមីលេគហទំព័រ 
www.hpsj-mvhp.org.

?



បសិនេបីអ កនសំណ ួរ សមូទ ូរសព េទៅគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage មរយៈេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ 
ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់
ៃថ ទី 30 ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ សប់ព័ត៌នបែន ម សមូចលូេមីលេគហទំព័រ 
www.hpsj-mvhp.org.

?

•   បសិនេបីអ កេស ីសុំអង់េគ ស េអសញ៉ ែខ រ េវតម ឬទមង់មយួេផងេទត
សប់ឯករ ំងអស់ េនះេគេសំេណីសុំព័ត៌ន។ ចំណលូចិត របស់អ កនឹងត វរក
េក ងបព័ន របស់េយីងសប់រេផ ីរ និងរស័យក់ទងេពលអគត ំងអស់
។ អ កត វេស ីសុំជេមីស ំងេនះែតម ងប៉ុេ ះ។ សំេណីសុំសប់េផងេទតត វែតេធ ឲ
នសប់ឯករនីមយួៗ។ 

•   េដីមីេធ បច បន ពចំណលូចិត របស់អ ក សមូេហៅទ ូរសព េទៅេលខ 1-888-361-7526
(TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹកដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ ក ងមយួស ហ៍ប់ពីៃថ ទី
1 ែខតុដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងពីៃថ ចន ដល់ៃថ សុកប់ពីៃថ ទី 1 ែខេមដល់ៃថ ទី 30 
ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ សប់ព័ត៌នបែន ម សមូចលូេន់
េគហទំព័រ www.hpsj-mvhp.org។

ប ីេនះគឺប ីថ ីចុងេយគិតតឹម 10/01/2025 ប៉ុែន  អ កត វដឹង៖

•   អ កផ ល់េសក ងប ញរបស់គេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health
Plan Advantage D-SNP មយួចំននួចត វនបែន ម ឬដកេចញពីប ញរបស់េយីង 
ប ប់ពីប ីេ ះេនះត វនេះពុម ផយ។

•   អ កផ ល់េសរបស់គេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP មយួចំននួេក ងប ញរបស់េយីងចនឹងែលងទទលួយកសជិក
ថ ីេទតេហីយ។ បសិនេបីអ កនប ក ងរែស ងរកអ កផ ល់េសែដលនឹងទទលួយក
សជិកថ ី សមូទ ូរសព េទៅែផ កេសបេមីអតិថិជនមរយៈេលខែដលនយេនៅែផ ក
ងេមៃនទំព័រេនះ េហីយេយីងនឹងជយួអ ក។

•   េដីមីទទលួនព័ត៌នថ ីៗបំផុតអំពីអ កផ ល់េសក ងប ញរបស់គេង Health Plan of
San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP េក ងតំបន់របស់អ ក  សមូ
ចលូេមីលេគហទំព័រ www.hpsj-mvhp.org ឬទ ូរសព េទៅែផ កេសបេមីអតិថិជនមេលខ
ែដលនយេនៅែផ កងេមៃនទំព័រេនះ ន ំពីរៃថ ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 
ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់ៃថ ទី 30 
ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ 

េវជ បណ ិត និងអ កជំញែថ ំសុខពេផងេទតេក ងប ញគេង Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP ត វនយប ីក ង ែផ ក C។ ឱសថ ន
ក ងប ញរបស់េយីងនយប ីក ង ែផ ក E។

អ កចេបីលិបិកមេនៅេលីែផ កងេយៃនប ីេ ះេនះ េដីមីរកេមីលទំព័រែដលនយប ី
អ កផ ល់េស ឬឱសថ ន។

B. ព័ត៌នវរអំពីអ កផ ល់េសក ងប ញរបស់គេង Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP

B1. កគន ឹះ

ែផ កេនះពនល់ពីកគន ឹះេក ងេសវេប ីេ ះរបស់េយីង។

•   អ កផ ល់េស គឺនវ  ជីវៈដចូ េវជ បណ ិត គិនុប យិ ឱសថរ  អ កពល និង
បុគ លេផងេទតែដលផ ល់ន ូវរែថ ំ និងេសកម ។ េសកម  រមួនរែថ ំែផ កេវជ ស  
េសកម  និងរ ំទរយៈេពលែវង (LTSS) បរ  រផ ត់ផ ង់ ឱសថ ស រ និងេសេផងៗេទត។
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B. ព័ត៌មានសាវតារអំពីអ្នកផ្តល់សេវាក្នុងបណ្តាញរបស់គម្រោង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNPB1. ពាក្យគន្លឹះ



បសិនេបីអ កនសំណ ួរ សមូទ ូរសព េទៅគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage មរយៈេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ 
ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់
ៃថ ទី 30 ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ សប់ព័ត៌នបែន ម សមូចលូេមីលេគហទំព័រ 
www.hpsj-mvhp.org.

?

•   ក "កផ ល់េស” រមួប  ល ំងមណ លពលដចូ មន ីរេពទ គ ីនិក និងកែន ង
េផងេទតែដលផ ល់េសេវជ ស  និងឧបករណ៍េវជ ស ។ 

o   ក៏រមួប  លផងែដរន ូវអ កផ ល់េស LTSS ែដលអ កចេបីសជិករបស់គេង
Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP។

o   អ កផ ល់េសែដលែផ កមយួៃនប ញរបស់គេងេយីងត វនេ អ កផ ល់េស
ក ងប ញ។

•   អ កផ ល់េសក ងប ញ នចុះកិច សនមយួេយីង េដីមីផ ល់េសកម ដល់សជិកៃន
គេងរបស់េយីង។ អ កផ ល់េសក ងប ញចលូរមួក ងគេងរបស់េយីង។ េះនន័យ
ពកួេគទទលួយកសជិកៃនគេងរបស់េយីង និងផ ល់េសកម ែដលគេងរបស់េយីង
 ប់រង។ េេពលែដលអ កេបីអ កផ ល់េសក ងប ញ ទ ូេទៅអ កមិនច់បង់ក់
អ េទសប់េសែដលន ប់រង។ 

•   អ កផ ល់េសែថ ំបឋម (PCP) គឺេវជ បណ ិត ឬគិនុប យិែដលផ ល់ឱអ កន ូវេសែថ ំ
សុខពប ំ។ PCP របស់អ កនឹងរកកំណត់េវជ ស របស់អ ក និងដឹងពីតម វរ
អំពីសុខពរបស់អ កបន ិចម ងៗ។ PCP របស់អ កក៏នឹងផ ល់ជនូអ កន ូវរប  នបន ផងែដរ 
បសិនេបីអ កត វរអ កឯកេទស ឬអ កផ ល់េសេផងៗេទត។

•   អ កឯកេទស គឺេវជ បណ ិតែដលផ ល់េសែថ ំសុខពេដីមីពលជំងឺក់ក់ ឬែផ ក
មយួៃនងយ។ នអ កឯកេទសេចីនបេភទ។ េនះឧហរណ៍មយួចំននួតចូ៖

o   គ េពទែផ កមរ កសប់រែថ ំអ កជំងឺមរ ក។

o   គ េពទែផ កេបះដងូែថ ំអ កជំងឺែដលនប េបះដងូ។

o   គ េពទែផ កវះត់ឆ ឹង ែថ ំអ កជំងឺែដលនប ឆ ឹង ស ក់ ឬច់ដុំក់ក់។

អ កបែហលត វរ រប  នបន  ឬ រអនុ តមុន សប់អ កឯកេទស ឬអ កផ ល់រែថ ំ
ែដលមិនែមន PCP របស់អ ក។ រប  នបន  នន័យ PCP ក ងប ញរបស់អ កត វែតផ ល់
រអនុ តឱេទៅអ ក មុនេពលអ កចេបីអ កផ ល់េសេផងេទតន។ រអនុ តមុន
 នពខុសពីរប  នបន ។  នន័យ PCP របស់ប ញ Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP ត វែតផ ល់ជនូអ កន ូវរអនុម័ត មុនេពល េយីង
នឹង ប់រងេលីេសកម  ទំនិញ ឬឱសថ ឬអ កផ ល់េសេកៅប ញក់ក់។ បសិនេបីអ ក
មិនទទលួនរប  ន ឬរអនុ តមុនេទ គេង Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP បែហលមិន ប់រងេលីេសកម  ទំនិញ ឬឱសថេះេទ
។ 

o   មិនតម វឱនរប  នបន  ឬរអនុ តមុនសប់៖ 

–   រែថ ំក ងពសន 

–   រែថ ំែដលត វរប ន់

–   េសងមេយរជំងឺខចូតមងេមែដលអ កទទលួនពីមណ លងម
ែដលនទទលួ ល់េយ Medicare េេពលែដលអ កស ិតេនៅេកៅតំបន់េសកម 
របស់គេងេនះ 

       45



បសិនេបីអ កនសំណ ួរ សមូទ ូរសព េទៅគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage មរយៈេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ 
ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់
ៃថ ទី 30 ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ សប់ព័ត៌នបែន ម សមូចលូេមីលេគហទំព័រ 
www.hpsj-mvhp.org.

?

–   េសកម ពីអ កឯកេទសែផ កសុខពស ី ឬ 

–   រក់ ក់ ំង យ និង ក់ ំងែដលន ប់រងេយ Medicare។

o   េលីសពីេនះេទត បសិនេបីអ កសជិកជនតិឥ េដីមេមរ ក អ កចទទលួ
នេសកម ពីអ កផ ល់េសែថ ំសុខពជនតិឥ េដីមេមរ  ំងេយ នរ
ប  នបន ។ េយីងត វែតបង់ៃថ ជនូអ កផ ល់េសែថ ំសុខពជនតិឥ េដីមេមរ ក
សប់េសកម  ំងេះ េះបីពកួេគេនៅេកៅប ញរបស់គេងេយីងក៏េយ។

o   ព័ត៌នបែន មអំពីេសប  នបន  និងរអនុ តមុននេនៅក ងជំពកូទី 3 
របស់ េសវេភៅែណ ំសជិក.

•   អ កក៏នឹងទទលួន កមែថ ំែដលត់ ំងជនូផងែដរ។ កមែថ ំ របស់អ ក រមួប  ល
 ំងអ ក គ េពទរបស់អ កឱសថរ  និងបុគ លិកកមែថ ំរបស់គេងសុខពរបស់
អ ក។ អ កេក ងកមែថ ំ ំងអស់េធ ររមួ េដីមីកដរែថ ំរបស់អ កត វន
សមបសម ល។ េនះនន័យពកួេគេធ ឱកដ 

•   អ កទទលួនរេធ េតស  ំងអស់  ំងក ងមន ីរពិេធន៍ និងរែថ ំេផងេទតែដលអ ក
ត វរ េហីយលទ ផលត វនែចករែលកមយួអ កផ ល់េសែដលសមសប។ ក៏នន័យ
PCP របស់អ កគ ួរែត ល់ន ូវឱសថ ំងអស់ែដលអ កេបីស់ ដចូេនះពកួេគចត់បន យ
ផលប៉ះល់អវ ជ ន ំងយន។ PCP របស់អ កនឹងទទលួនរអនុ តពីអ ក
និច មុនេពលែចករែលកព័ត៌នេវជ ស របស់អ កមយួអ កផ ល់េសេផងេទត។ សជិក
កមែថ ំរបស់អ កចរមួប  ល៖

o   អ កសមបសម លរែថ ំ ែដលជយួអ កេរបចំគប់គងអ កផ ល់េស និងេសែផ ក
េវជ ស របស់អ ក។

o   អ កផ ល់េសែថ ំបឋមរបស់អ ក 

កមែថ ំសុខពរបស់អ កក៏នឹងជយួអ កែស ងរកអ កផ ល់េសេផងៗ ដចូ េសេវជ ស  សុខព
កបកិរ  ឬេស និងរ ំទរយៈេពលែវង (LTSS) បសិនេបីអ កត វរអ កឯកេទស ឬអ កផ ល់
េសែថ ំសុខពេផងេទត។ មវ ធីេះ អ កនឹងទទលួនអ កផ ល់េសតឹមត វេដីមីជយួអ ក
េេលីកង ល់របស់អ ក។ 

B2. េពលេវរង់ ំសប់រែថ ំបឋម និងសុខពកបកិរ 

េយីងត វែតផ ល់ជនូអ កន ូវលទ ពទទលួនរែថ ំបឋម និងេសសុខពកបកិរ 
ក ងរយៈេពលដចូងេម៖

•    មៗសប់េសកម ែដលត វរប ន់ ឬក ងពសន 

•   ក ងរយៈេពល 7 ៃថ សប់េសកម  ែដលមិនែមនពសន  ឬត វរប ន់ ប៉ុែន អ ក
ត វររយកចិត ទុកក់ែផ កេវជ ស  ឬ

•   ក ងរយៈេពល 30 ៃថ សប់រែថ ំប ំ និងែបបប រ។
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B2. ពេលវេលារង់ចាំសម្រាប់ការថែទាំបឋម និងសុខភាពអាកប្បកិរិយា



បសិនេបីអ កនសំណ ួរ សមូទ ូរសព េទៅគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage មរយៈេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ 
ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់
ៃថ ទី 30 ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ សប់ព័ត៌នបែន ម សមូចលូេមីលេគហទំព័រ 
www.hpsj-mvhp.org.

?

B3. រេបបេជីសេរ សអ កផ ល់េសែថ ំបឋម (PCP)

ដំបងូ អ កនឹងត វេជីសេរ សអ កផ ល់េសែថ ំបឋម (PCP)។ អ កចេជីសេរ ស PCP មយួេក ង
ប ញរបស់េយីងែដលកំពុងែតទទលួយកសជិកថ ី។ 

•   បសិនេបីនអ កឯកេទស ឬមន ីរេពទក់ក់មយួែដលអ កចង់េបីស់ ន
រៈសំន់ក ងរែស ងយល់េតីពកួេគនទំក់ទំនងមយួនឹងប ញៃនគេង
សុខពរបស់អ កែដរឬេទ។ អ កចពិនិតេមីលក ងេសវេប ីេ ះេនះ ឬស ួរែផ កេស
បេមីអតិថិជនរបស់គេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP េដីមីពិនិតេមីលេតី PCP ែដលអ កចង់នេធ រប  នបន េន់
អ កឯកេទសេះ ឬេបីស់មន ីរេពទេះែដរឬេទ។ 

•   បសិនេបីអ កមិនបន េក ងប ញ PCP របស់អ កេទ េះគេង Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP ចនឹងមិន ប់រងេលី
េសកម េនះេទ។

•   េដីមីេជីសេរ ស PCP សមូេមីលប ីេ ះអ កផ ល់េសេក ងែផ ក C  េហីយេជីសេរ សអ កផ ល់
េស៖

o   ែដលអ កេបីឥឡ វេនះ ឬ

o   ែដលនែណ ំេយនរ ក់ែដលអ កេជឿទុកចិត  ឬ

o   រ ល័យរបស់អ កែដលយស លេដល់។

•   បសិនេបីអ កមិនេជីសេរ ស PCP េក ងប ញរបស់េយីងេទ េះគេង Health Plan of
San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP នឹងេជីសេរ សមយួជនូអ ក។

•   បសិនេបីអ កត វរជំនយួក ងរេជីសេរ ស PCP សមូទ ូរសព េទៅែផ កេសវបេមីអតិថិជន
មេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ 
ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពី
ៃថ ទី 1 ែខេម ដល់ៃថ ទី 30 ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ ឬចលូេមីល
េគហទំព័រ www.hpsj-mvhp.org. 

•   បសិនេបីអ កនសំណ ួរេតីេស ឬរែថំមយួែដលអ កចង់ន ឬត វរត វន
 ប់រងែដរឬេទ សមូពិេះមយួកមែថ ំរបស់អ ក ឬទ ូរសព េទៅែផ កេសបេមី
អតិថិជន មរយៈេលខែដលនយេនៅែផ កងេមទំព័រេនះ េហីយកស ួរមុនេពល 
អ កទទលួយកេសកម  ឬរែថ ំេះ។

B4. អ កផ ល់េសសប់េសកម  និងរ ំទរយៈេពលែវង (LTSS)

ក ងមសជិកគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage
D-SNP អ កនឹងចទទលួនេសកម  និងរ ំទរយៈេពលែវង (LTSS) បសិនេបីអ កត វរពកួេគ 
ដចូេសកម សប់មនុសេពញវ យមសហគមន៍ (CBAS) ែដលត វនេគ ល់ផងែដរ
រែថ ំសុខពេពលៃថ សប់មនុសេពញវ យ មណ លែថ ំមនុសស់ (NF) និងរ ំទសហគមន៍
។ LTSS ជយួមនុសែដលត វរជំនយួក ងរេធ កិច រប ំៃថ ដចូ រងតូទឹក រេស កក់ រ
េធ ម  ប និងរេលប  ំ។ េសគេចីន ំងេនះត វនផ ល់ជនូេផ ះរបស់អ ក ឬេនៅក ងសហគមន៍
របស់អ ក ប៉ុែន ចនឹងត វនផ ល់ជនូេនៅមណ លែថ ំមនុសស់ ឬេនៅមន ីរេពទ។
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B3. របៀបជ្រើសរើសអ្នកផ្តល់សេវាថែទាំបឋម (PCP)B4. អ្នកផ្តល់សេវាសម្រាប់សេវាកម្ម និងការគាំទ្ររយៈពេលវែង (LTSS)



បសិនេបីអ កនសំណ ួរ សមូទ ូរសព េទៅគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage មរយៈេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ 
ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់
ៃថ ទី 30 ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ សប់ព័ត៌នបែន ម សមូចលូេមីលេគហទំព័រ 
www.hpsj-mvhp.org.

?

បសិនេបីអ កត វរេស LTSS អ កសមបសម លរែថ ំរបស់អ កចជយួអ ក និងកមែថ ំរបស់
អ កកំណត់ជេមីសមយួែដលចរកនេដីមី ំទអ កមរេបៀបែដលអ កចង់ន។ 

B5. រេបបទទលួនអ កផ ល់េសក ងប ញរបស់គេង Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP

អ កចត វររប  នបន សប់នរ ក់ែដលមិនែមនអ កផ ល់េសែថ ំបឋម (PCP)។ ន
ព័ត៌នបែន មអំពីរប  នបន េក ង ែផ ក B1.

អ កត វែតទទលួនន ូវល់េសកម ែដលន ប់រងរបស់អ កពីអ កផ ល់េសេក ងប ញរបស់
េយីង។ បសិនេបីអ កេបីអ កផ ល់េសរបស់អ កែដលមិននេនៅក ងប ញរបស់គេង Health
Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP (េយមិននរអនុ ត
មុន) អ កនឹងត វបង់វ ក យបត។

រអនុ តមុន គឺរយល់ពមពីគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP េដីមីែស ងរកេសេនៅេកៅប ញរបស់េយីង 
ឬេដីមីទទលួនេសមិនត វន ប់រងប ំេយប ញរបស់េយីង មុនេពល 
អ កទទលួនេសេះ។

ករណីេលីកែលងែតមយួចំេះវ នេនះគឺេេពលែដលអ កត វររែថ ំប ន់ ឬក ងសន  
ឬរងម េហីយមិនចេទៅរកអ កផ ល់េសែថ ំក ងគេងន ដចូេេពលែដលអ ក
េនៅ យពីផ ះ។ គេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-
SNP  ប់រងេលីរែថ ំសងេាះប ន់ែតេក ងសហរដ េមរ ក និងែដនដីរបស់ខ  នប៉ុេ ះ។ 
អ កក៏ចេចញេទៅេកៅគេងសប់េសែដលមិនែមនសន េផងេទតនផងែដរ 
បសិនេបីគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP ផ ល់
រអនុ តដល់អ កមុន។

•   អ កច ស់ប រអ កផ ល់េសេក ងប ញេនះេេពលមយួក៏នេក ងអំឡង  ំ។ 
បសិនេបីអ កនកំពុងេបីអ កផ ល់េសក ងប ញ ក់ អ កមិន ំច់បន េបីអ កផ ល់
េសដែដលេះេទ។ សប់អ កផ ល់េសមយួចំននួ អ កចត វររប  នបន ពី PCP 
របស់អ ក។

•   គេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP 
េធ រមយួអ កផ ល់េស ំងអស់ក ងប ញរបស់េយីងេដីមីសមបសម លន ូវតម វររបស់
ជនែដលនពិរព។ ក ងករណីចអនុវត េទៅន ប ីេ ះអ កផ ល់េសក ងប ញ
េក ងេសវេប ីយេ ះេនះ រមួប  លព័ត៌នអំពីរសមបសម លែដលពកួេគ
ផ ល់ជនូ។ 

•   បសិនេបីអ កត វរអ កផ ល់េស េហីយមិនកដេតីពកួេគផ ល់រសមបសម លែដល
អ កត វរឬអត់ េះគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP ចជយួអ កន។ សមូនិយមយួអ កសមបសម លរែថ ំរបស់
អ ក សប់ជំនយួ។
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B5. របៀបទទួលបានអ្នកផ្តល់សេវាក្នុងបណ្តាញរបស់គម្រោង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP



បសិនេបីអ កនសំណ ួរ សមូទ ូរសព េទៅគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage មរយៈេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ 
ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់
ៃថ ទី 30 ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ សប់ព័ត៌នបែន ម សមូចលូេមីលេគហទំព័រ 
www.hpsj-mvhp.org.

?

C. ប ីេ ះអ កផ ល់េសក ងប ញរបស់គេង Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP

ែផ កៃនេសវេភៅយេ ះេនះរមួប  ល ំងប ី អ កផ ល់េសក ងប ញរបស់គេង Health Plan
of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP ែដល ចលូរមួ និងទទលួយក គេង
Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP។ ន៖

•   អ កជំញែផ កែថ ំសុខព រមួ ំងអ កផ ល់េសែថ ំបឋម អ កឯកេទស អ កផ ល់េស
សុខពកបកិរ  អ កផ ល់េសសុខពេធ ញ និងអ កផ ល់េសសុខពែភ ក។ 

•   មណ លែថ ំ រមួ ំងមន ីរេពទ មណ លែថ ំមនុសស់ និងមណ លសុខពកបកិរ  
និង 

•   អ កផ ល់េស ំទ  រមួ ំងេស និងរ ំទរយៈេពលែវង (LTSS) (ឧហរណ៍៖ េសសុខព
ប ំៃថ របស់មនុសេពញវ យ) និងេស ំទសហគមន៍ (ឧហរណ៍៖ រមតម វរេវជ 
ស )។ 

កំណត់ចំ ំអំពីអ កផ ល់េសសុខពេធ ញ៖ Medi-Cal  ប់រងេលីអត បេជន៍សុខព
េធ ញគប់ជងេយ ែដលចទទលួនមរយៈគេង Dental Fee-for-Service (FFS) 
គេង Dental Managed Care (DMC) ឬគេង Health Plan of San Mateo (HPSM)។ អ ក
ផ ល់េស FFS ត វនយប ីក ងេសវេភៅយេ ះអ កផ ល់េស េនៅេលី េគហទំព័ររបស់
Smile រដ  California: www.dental.dhcs.ca.gov/Members/Medi_Cal_Dental/Find_A_Dentist/
DentalProviderDirectorySearch។ អ កផ ល់េស DMC ត វនយប ីេនៅេលីេគហទំព័ររបស់គេង
DMC ែដលនេនៅទីេនះ៖ www.dhcs.ca.gov/services/Pages/ManagedCarePlanDirectory.aspx។ 
េហីយអ កផ ល់េសៃនគេង HPSM នយប ីេនៅទីេនះ៖  www.hpsm.org/member/choose-a-
provider/find-a-provider.

របណ ះប លសមត ពែផ កវបធម៌ គឺរែណ ំប់បែន មដល់អ កផ ល់េសែថ ំ
សុខពែដលជយួឱពកួេគយល់ន់ែតចស់អំពីវរ គុណតៃម  និងជំេនឿរបស់អ កែប
ប លេមេស េដីមីេឆ ីយតបេនឹងតម វរែផ កសង ម វបធម៌ និងរបស់អ ក។ 

អ កផ ល់េសត វនយេ ះមលំប់អក រកមមមតកលូ។ អ កចរកេឃីញេ ះអ កផ ល់
េស និងទំព័រែដលនព័ត៌នទំក់ទំនងអ កផ ល់េសបែន មេទតេក ងលិបិកម និងចុងប ប់
ៃនេសវេភៅយេ ះេនះ។ បែន មពីេលីព័ត៌នទំក់ទំនង ប ីេ ះអ កផ ល់េសក៏នប  លន ូវ
ឯកេទស និងជំញផងែដរ ែដលនបេភទដចូ និយ (រមួ ំងស េមរ ក (ASL) ឬ
រប ប់វគ បណ ះប លសមត ពែផ កវបធម៌។

អ កចែស ងរកព័ត៌នអំពីអត ន័យរបស់និមិត ស  េយចលូេមីលស ងេេដីមេសវេភៅយ
េ ះេនះ។

1. បេភទអ កផ ល់េស
2. េនធី
3. ទីកង
4. អ កផ ល់េស

       49

C. បញ្ជីឈ្មោះអ្នកផ្តល់សេវាក្នុងបណ្តាញរបស់គម្រោង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP



បសិនេបីអ កនសំណ ួរ សមូទ ូរសព េទៅគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage មរយៈេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ 
ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់
ៃថ ទី 30 ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ សប់ព័ត៌នបែន ម សមូចលូេមីលេគហទំព័រ 
www.hpsj-mvhp.org.

?

អ កផ ល់េសែដលេក ងេសវេភៅយេ ះេនះនរេរបចំមលំប់អក រកម។ សប់
េសកម មយួចំននួ អ កចត វររប  នបន ពី PCP របស់អ ក ឬរអនុ តមុនពីគេង
Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP។

េរងេពង

អ កផ ល់េសរបស់កម វ ធី Medicare ទទលួយក Medi-
Cal

ἱ�
មិនទទលួយកអ កជំងឺថ ី ὑ�
េលខទ ូរសព  ὗ�
េង៉េធ រ ὕ�
 ὞�
លទ ពចលូេបី ♿

50



Accessibility Chart Khmer

តារ‌ងលទ្ធភា遀ពេ្របើ្របាស ់

 

ស�� បង‌្ហ ញលទ្ធភា硠ពេ្របើ្របា⁷ស់ និយមន័យស�� បង‌្ហ ញលទ្ធភាពេ្របើ្របាស់ 
P = ចំណតរថយន្ត  កែន្លងចតរថយន្ត  រមួទាꅠងំចំណតស្រមាꅠប់រថយន្តជនពិកាꅠរ 

ែដលផ្ដល់ភាព ង‌យ្រស�លដល់ជនពិការ។ 
ផ� �វេថ្មើរេជើងមានជ្រមាលចិេ�្ច ើមផ� �វេ�ចេន‌្ល ះ 
ចំណតរថយន្ត  កា焀រ �យ‌ល័យ និងេ�ទីតំា痠ងទុកអីវ‌� ន់។ 

EB = អគាЉរែផ្នកខាងេ្រ� ជ្រមា㭸លចិេ�្ច ើមផ� �វ 
និងជ្រមា㳘លេផ្សងេទៀតេ�កា獠ន់អគា㭘រមា㳘នទំហំធំល្មម 
ស្រមា㳘ប់អ្នកេ្របើ្របាស់រេទះរុញ ឬមូ៉តូតូច។ 
បង‌្ក ន់ៃដ្រត�វបានបំពា䇘ក់េ� សងខាងជ្រមា䌘ល។ 
មា
ន្រចកចូលេ�កា䊘ន់អគា䉸រែដល “ផ្ដល់ភា㽘ពង‌យ 
្រស�លដល់ជនពិកា䆘រ”។ ទា㾸្វ រេបើកបា㾸នទំហំធំល្មម 
េដើម្ីបឱ្យអ្នកេ្របើ្របា䚘ស់រេទះ រុញ ឬមូ៉តូតូចឣ‍ចចូលបា䎘ន 
េហើយមាꥠនៃដទា䔸្វ រែដលង‌យ្រស�លេ្របើ។ 

IB = អគា䖘រែផ្នកខាងក� �ង ទា獠្វ រេបើកបានទំហំធំល្មម េដើម្ីបឱ្យអ្នកេ្របើ្របា䩸ស់រេទះរុញ 
ឬមូ៉តូតូចឣ‍ច 
ចូលបាꥠន េហើយមា䤸នៃដទា䤘្វ រែដលង‌យ្រស�លេ្របើ។ 
ជ្រមា䬘លខាងក� �ងមា䬘ន 
ទំហំធំល្មម និងមាꥠនបង‌្ក ន់ៃដ។ ជេណ្ដ ើរ ្របសិនេបើមា䤘ន 
នឹងបំពាក់បង‌្ក ន់ 
ៃដ។ ្របសិនេបើមា䧸នជេណ្ដ ើរយន្ត  
មនុស្សទូេ�/អ្នកជំងឺឣ‍ចេ្របើបា䮘ន្រគប់ 
េពលែដលអគា䰘រេបើក។ ជេណ្ដ ើរយន្តមា丸នសំេឡងែដលង‌យ្រស�លសា䶘្ដ ប់ 
និងបូ៊តុងជ‌អក្សរសា䷸្ទ បេ�ជិតៃដ។ 
ជេណ្ដ ើរយន្តមា䬸នកែន្លង្រគប់្រគា䭘ន់ 
ស្រមា佘ប់ឱ្យអ្នកេ្របើ្របា勘ស់រេទះរុញ ឬមូ៉តូតូចបត់្រតឡប់េ្រកាយ។ 
្របសិនេបើ 
មា剸នឧបករណ៍េលើករេទះរុញ 
េន‌ះឣ‍ចេ្របើបា侘នេដ‌យមិនចំា倘បា侘ច់មា冸ន 
ជំនួយ។ 
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R = បន្ទប់ទឹក បន្ទប់ទឹកផ្ដល់ភា滘ពង‌យ្រស�លដល់ជនពិកាЉរ េហើយទា渘្វ រមា汸នទំហំធំល្មម 
េដើម្ីបស្រមបស្រម�លដល់រេទះរុញ ឬមូ៉តូតូច និងង‌យ្រស�លេបើក។ 
បន្ទប់ទឹកមា溘នកែន្លង្រគប់្រគា歸ន់ស្រមា溘ប់ឱ្យរេទះរុញ 
ឬមូ៉តូតូចបត់្រតឡប់ 
េ្រកា⏗យ និងបិទទា渘្វ រ។ 
មា湘នរបា洸រចាЉប់ែដលអនុ�� តឱ្យមា湘នកាЉរេផ្ទរខ� �នពី 
េ�អីរុញេ�បង្គន់យ៉‌ងង‌យ្រស�ល។ ឡ‍បូលា澘ងៃដេ�ជិត 
េហើយក�លរ��ូ � 
េណឡ‍ សា澸បូ៊ និង្រកដ‌សបង្គន់េ�ជិតខ� �ន 
េហើយង‌យ្រស�លេ្របើ្របា牘ស់។ 

E = បន្ទប់ពិនិត្យសុខភា痸ព ្រចកចូលេ�បន្ទប់ពិនិត្យសុខភា炘ពផ្ដល់ភា炘ពង‌យ្រស�លដល់ជនពិកា眘រ 
េដ‌យមា痘នផ� �វ្រសឡះ។ ទា瘘្វ រេបើកបា硠នទំហំធំល្មម 
េដើម្ីបស្រមបស្រម�លដល់ 
រេទះរុញ ឬមូ៉តូតូច និងង‌យ្រស�លេបើក។ បន្ទប់ពិនិត្យសុខភា瑸ពមា琘ន 
កែន្លង្រគប់្រគា瑸ន់ស្រមា瑘ប់ឱ្យរេទះរុញ ឬមូ៉តូតូចបត់្រតឡប់េ្រកា瑸យ 
និង 
បិទទា礘្វ រ។ 

T = តុពិនិត្យសុខភាЉព/ជ�្ជ ីងថ្លឹង តុពិនិត្យសុខភា瞘ពផ‌្ល ស់ទីេឡើង និងចុះ 
េហើយជ�្ជ ីងថ្លឹងផ្ដល់ភា蔞ពង‌យ 
្រស�លដល់ជនពិកា蔞រជ‌មួយនឹងបង‌្ក ន់ៃដ 
េដើម្ីបជួយដល់អ្នកែដលេ្របើរេទះ 
រុញ និងមូ៉តូតូច។ 
ជ�្ជ ីងថ្លឹងទម្ងន់ឣ‍ចស្រមបស្រម�លដល់រេទះរុញបាꥠន។ 
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Mục lụcHealth Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP (HMO) | Danh Mục Nhà Cung Cấp và Nhà
Thuốc năm 2026

Giới Thiệu

Danh Mục Nhà Cung Cấp và Nhà Thuốc này bao gồm thông tin về nhà cung cấp và loại nhà
thuốc tham gia Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP và
danh sách của tất cả các nhà cung cấp và nhà thuốc của chương trình kể từ ngày lập của Danh
Mục này. Danh sách chứa địa chỉ và thông tin liên lạc cũng như các thông tin khác như ngày và
giờ hoạt động, chuyên môn và kỹ năng. Các thuật ngữ chính và định nghĩa tương ứng xuất hiện
theo thứ tự bảng chữ cái trong chương cuối của Sổ Tay Hội Viên.
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A. Tuyên Bố Miễn Trừ Trách Nhiệm
•   Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP là một

chương trình thuộc loại Tổ Chức Duy Trì Sức Khỏe (HMO) có hợp đồng với Medicare
và Medi-Cal. Việc ghi danh tham gia Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health
Plan Advantage D-SNP phụ thuộc vào tình trạng gia hạn hợp đồng.

•   Danh Mục này liệt kê các chuyên gia chăm sóc sức khỏe (như bác sĩ, y tá và nhà tâm
lý học) và các cơ sở (như bệnh viện hoặc phòng khám). Danh Mục này cũng liệt kê các
nhà cung cấp Dịch Vụ và Hỗ Trợ Dài Hạn (LTSS) (chẳng hạn như nhà cung cấp Dịch
Vụ Chăm Sóc Sức Khỏe Ban Ngày và Chăm Sóc Sức Khỏe Tại Nhà) mà quý vị có thể
sử dụng khi là hội viên của Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP. Chúng tôi cũng liệt kê các nhà thuốc mà quý vị có thể đến để mua
thuốc.

•   Họ được gọi là "nhà cung cấp trong mạng lưới" trong Danh Mục này. Các nhà cung cấp
này đã ký hợp đồng với chúng tôi để cung cấp dịch vụ cho quý vị. Đây là danh sách các
nhà cung cấp trong mạng lưới của Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health
Plan Advantage D-SNP cho các quận San Joaquin, Stanislaus, El Dorado và Alpine.
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A. Tuyên Bố Miễn Trừ Trách Nhiệm



Language Assistance Vietnamese

Thông Báo về Sự Sẵn Có của Dịch Vụ Hỗ Trợ Ngôn Ngữ và Các Công Cụ Hỗ Trợ và 
Dịch Vụ Phụ Trợ 

 
ATTENTION: If you need help in your language, call        
1-888-361-7526 (TTY: 711). Aids and services for people 
with disabilities, like documents in braille and large print, 
are also available. Call 1-888-361-7526 (TTY: 711). These 
services are free of charge. 

 (Arabic) العربیة
 7526-361-888-1 . یرجى الانتباه: إذا احتجت المساعدة بلغتك، فاتصل بـ

(TTY: 711)   تتوفر أیضا المساعدات والخدمات للأشخاص ذوي الإعاقة، مثل
 7526-361-888-1.المستندات المكتوبة بطریقة برایل والخط الكبیر. اتصل بـ

(TTY: 711) ھذه الخدمات مجانیة 

Հայերեն (Armenian) 
ՈՒՇԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆ. եթե Ձեզ օգնություն է հարկավոր 
Ձեր լեզվով, զանգահարեք 1-888-361-7526 (TTY: 711)։ 
Կան նաև օժանդակ միջոցներու ծառայություններ 
հաշմանդամություն ունեցող անձանց համար, օրինակ` 
Բրայլի գրատիպով ու խոշորատառ տպագրված նյութեր։ 
Զանգահարեք 1-888-361-7526 (TTY: 711)։ Այս 
ծառայություններն անվճար են։ 

中文 (Chinese) 
请注意：如果您需要以您的母语提供帮助，请致电  
1-888-361-7526 (TTY: 711)。另外还提供针对残疾人士的
帮助和服务，例如盲文和需要较大字体阅读，也是方便取用

?
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的。请致电 1-888-361-7526 (TTY: 711)。这些服务都是免
费的。 

ਪੰਜਾਬੀ (Punjabi) 
ਿਧਆਨ ਿਦਓ: ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ  
1-888-361-7526 (TTY: 711) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਅਪਾਹਜ ਲੋਕਾਂ ਲਈ 
ਸਹਾਇਤਾ ਅਤ ੇਸੇਵਾਵਾਂ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਬ�ੇਲ ਅਤੇ ਵੱਡੇ ਅੱਖਰਾਂ ਿਵੱਚ ਦਸਤਾਵੇਜ਼, ਵੀ 
ਉਪਲਬਧ ਹਨ। 1-888-361-7526 (TTY: 711) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਇਹ 
ਸੇਵਾਵਾਂ ਮੁਫ਼ਤ ਹਨ। 

िहंदी (Hindi) 
ध्यान दें: अगर आपको अपनी भाषा में सहायता क� आवश्यकता है, 
तो 1-888-361-7526 (TTY: 711) पर कॉल करें। अशक्तता वाले 
लोगों के �लए सहायता और सेवाएं, जैसे ब्रेल और बड़ े�प्रटं में भी 
दस्तावेज़ उपलब्ध हैं। 1-888-361-7526 (TTY: 711) पर कॉल करें। 
ये सेवाएं �नःशुल्क हैं। 
 
Hmoob (Hmong) 
CEEB TOOM: Yog koj xav tau kev pab txhais koj hom lus 
hu rau 1-888-361-7526 (TTY: 711). Muaj cov kev pab 
txhawb thiab kev pab cuam rau cov neeg xiam oob qhab, 
xws li puav leej muaj ua cov ntawv su thiab luam tawm ua 
tus ntawv loj. Hu rau 1-888-361-7526 (TTY: 711). Cov kev 
pab cuam no yog pab dawb xwb. 

 

 

       57

? Nếu quý vị có thắc mắc, vui lòng gọi cho Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP theo số 1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 sáng đến 8:00 tối, 7 ngày/tuần từ ngày 1
tháng 10 đến ngày 31 tháng 3 và thứ Hai đến thứ Sáu từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9. Đây là
cuộc gọi miễn cước. Để biết thêm thông tin, truy cập www.hpsj-mvhp.org.



日本語 (Japanese) 
注意：日本語の対応が必要な場合は、1-888-361-7526 
(TTY: 711)へお電話ください。点字の資料や文字の拡大表

示など、障がいをお持ちの方のためのサービスを用意して

います。1-888-361-7526 (TTY: 711)へお電話ください。

これらのサービスは無料で提供しています。 

한국어 (Korean) 
유의사항: 귀하의 언어로 도움을 받고 싶으시면  
1-888-361-7526 (TTY: 711) 번으로 의하십시오. 점자나 큰 
활자로 된 문서와 같이 장애가 있는 분들을 위한 도움과 
서비스도 이용 가능합니다. 1-888-361-7526 (TTY: 711) 
번으로 의하십시오. 이러한 서비스는 무료로 제공됩니다.  
 
ພາສາລາວ (Laotian) 
ປະກາດ: ຖ້າທ່ານຕ້ອງການຄວາມຊ່ວຍເຫຼື ອໃນພາສາຂອງທ່ານ 
ໃຫ້ໂທຫາເບີ  1-888-361-7526 (TTY: 711). ຍັງມີ ຄວາ 
ຊ່ວຍເຫຼື ອ ແລະ ການບໍ ລິ ການສໍ າລັບຄົນພິການ ເຊັ່ ນ: 
ເອກະສານທີ່ ເປັນອັກສອນນູນ ແລະ ມີ ໂຕພິມໃຫຍ່, ໃຫ້ໂທຫາເບີ  
1-888-361-7526 (TTY: 711). 
ການບໍ ລິ ການເຫ່ົຼານີ ້ ແມ່ນບໍ່ ໄດ້ເສຍຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໆ 

Mien 
LONGC HNYOUV JANGX LONGX OC: Beiv taux meih 
qiemx longc mienh tengx faan benx meih nyei waac nor 
douc waac daaih lorx taux 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
Liouh lorx jauv-louc tengx aengx caux nzie gong bun taux 
ninh mbuo wuaaic fangx mienh, beiv taux longc benx 
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nzangc-pokc bun hluo mbiutc aengx caux aamz mborqv 
benx domh sou se mbenc nzoih bun longc. Douc waac 
daaih lorx 1-888-361-7526 (TTY: 711). Naaiv deix nzie 
weih gong-bou jauv-louc se benx wang-henh tengx mv 
zuqc cuotv nyaanh oc. 

ែខ្មរ (Cambodian) 
ចំណ‌៖ំ េបើអ្នក្រត�វការជំនួយជ‌ភាសារបស់អ្នក 
សូមទូរសព្ទេ�េលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711)។ ជំនួយ 
និងេសវ‌កម្មស្រមាប់ជនពិការ 
ដូចជ‌ឯកសារសរេសរជ‌អក្សរផុសស្រមាប់ជនពកិារ 
និងជ‌ពុម្ពអក្សរធំក៏ឣ‍ចរកបានផងែដរ។ ទូរសព្ទេ�េលខ 
1-888-361-7526 (TTY: 711)។ េសវ‌កម្មទាងំេនះមិនគិតៃថ្លេទ

។

 (Farsi) فارسی
 7526-361-888-1خواھید بھ زبان خود کمک دریافت کنید، با  توجھ: اگر می

(TTY: 711)  ھا و خدمات مخصوص افراد دارای  تماس بگیرید. کمک
ھای خط بریل و چاپ با حروف بزرگ، نیز موجود است. با  معلولیت، مانند نسخھ 

1-888-361-7526 (TTY: 711)  تماس بگیرید. این خدمات رایگان ارائھ
 شوند. می

Русский (Russian) 
ВНИМАНИЕ! Если вам нужна помощь на вашем 
родном языке, звоните по номеру 1-888-361-7526 
(TTY: 711). Предоставляются также средства и услуги 
для людей с ограниченными возможностями, 
например документы крупным шрифтом или шрифтом 
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Брайля. Звоните по номеру 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
Такие услуги предоставляются бесплатно  

Español (Spanish) 
ATENCIÓN: si necesita ayuda en su idioma, llame al 
1-888-361-7526 (TTY: 711). También ofrecemos
asistencia y servicios para personas con discapacidades,
como documentos en braille y con letras grandes. Llame
al 1-888-361-7526 (TTY: 711). Estos servicios son
gratuitos.

Tagalog (Filipino) 
ATENSIYON: Kung kailangan mo ng tulong sa iyong wika, 
tumawag sa 1-888-361-7526 (TTY: 711). Mayroon ding 
mga tulong at serbisyo para sa mga taong may 
kapansanan,tulad ng mga dokumento sa braille at 
malaking print. Tumawag sa 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
Libre ang mga serbisyong ito. 

ภาษาไทย (Thai) 

โปรดทราบ: หากคณุตอ้งการความชว่ยเหลอืเป็นภาษาของคณุ 
กรณุาโทรศัพทไ์ปทีห่มายเลข 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
นอกจากนี ้ยังพรอ้มใหค ้วามชว่ยเหลอืและบรกิารตา่ง ๆ ส 
าหรับบคุคลทีม่คีวามพกิาร เชน่ เอกสารตา่ง ๆ 
ทีเ่ป็นอักษรเบรลลแ์ละเอกสารทีพ่มิพด์ว้ย ตัวอักษรขนาดใหญ.่ 
กรณุาโทรศัพทไ์ปทีห่มายเลข 1-888-361-7526 (TTY: 711). 
ไมม่คีา่ใชจ้า่ยส าหรับบรกิารเหลา่นี.้ 

?
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Українська (Ukrainian) 
УВАГА! Якщо вам потрібна допомога вашою рідною 
мовою, телефонуйте на номер 1-888-361-7526 
(TTY: 711). Люди з обмеженими можливостями також 
можуть скористатися допоміжними засобами та 
послугами, наприклад отримати документи, 
надруковані шрифтом Брайля та великим шрифтом. 
Телефонуйте на Номер  
1-888-361-7526 (TTY: 711). Ці послуги безкоштовні.

Tiếng Việt (Vietnamese) 
CHÚ Ý: Nếu quý vị cần trợ giúp bằng ngôn ngữ của mình, 
vui lòng gọi số 1-888-361-7526 (TTY: 711). Chúng tôi cũng 
hỗ trợ và cung cấp các dịch vụ dành cho người khuyết tật, 
như tài liệu bằng chữ nổi Braille và bản in khổ chữ lớn. 
Vui lòng gọi số 1-888-361-7526 (TTY: 711). Các dịch vụ 
này đều miễn phí. 
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•   Nếu quý vị yêu cầu tiếng Anh, tiếng Tây Ban Nha, tiếng Campuchia, tiếng Việt hoặc
định dạng khác cho tất cả các tài liệu, đây được gọi là yêu cầu thường xuyên. Tùy chọn
của quý vị sẽ được lưu trong hệ thống của chúng tôi cho tất cả các thư từ và thông tin
liên lạc trong tương lai. Quý vị chỉ cần yêu cầu các tùy chọn này một lần. Yêu cầu ngôn
ngữ khác phải được thực hiện cho mỗi tài liệu.

•   Để cập nhật tùy chọn của quý vị, vui lòng gọi số 1-888-361-7526 (TTY: 711), từ 8:00
sáng đến 8:00 tối, bảy ngày một tuần, từ ngày 1 tháng 10 đến ngày 31 tháng 3, và từ
Thứ Hai đến Thứ Sáu, từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9. Cuộc gọi này hoàn toàn
miễn phí. Để biết thêm thông tin, vui lòng truy cập www.hpsj-mvhp.org.

Danh sách được cập nhật kể từ 10/01/2025, nhưng quý vị cần biết rằng:

•   Một số nhà cung cấp trong mạng lưới Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley
Health Plan Advantage D-SNP có thể đã được thêm hoặc xóa khỏi mạng lưới của
chúng tôi sau khi danh mục này được xuất bản.

•   Một số nhà cung cấp trong mạng lưới của Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley
Health Plan Advantage D-SNP của chúng tôi có thể không chấp nhận hội viên mới nữa.
Nếu quý vị gặp khó khăn trong việc tìm kiếm một nhà cung cấp đang chấp nhận hội
viên mới, hãy gọi cho Dịch Vụ Khách Hàng theo các số điện thoại được liệt kê ở cuối
trang này và chúng tôi sẽ hỗ trợ quý vị.

•   Để có được thông tin cập nhật nhất về các nhà cung cấp trong mạng lưới của Health
Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP trong khu vực của
quý vị, hãy truy cập www.hpsj-mvhp.org hoặc gọi cho Dịch Vụ Khách Hàng theo các số
được liệt kê ở cuối trang này, bảy ngày một tuần từ ngày 1 tháng 10 đến ngày 31 tháng
3 và thứ Hai đến thứ Sáu từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9. Đây là cuộc gọi miễn
cước.

Các bác sĩ và chuyên gia chăm sóc sức khỏe khác trong mạng lưới của Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP được liệt kê trong Mục C. Các nhà
thuốc trong mạng lưới của chúng tôi được liệt kê trong Mục E.

Quý vị có thể xem phần Chỉ Mục ở phía cuối Danh Mục để tìm trang có chứa nhà cung cấp hoặc
nhà thuốc.

B. Thông Tin Cơ Bản về các Nhà Cung Cấp Trong Mạng Lưới của Health Plan
of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP

B1. Thuật ngữ chính
Phần này giải thích các thuật ngữ chính trong Danh Mục của chúng tôi.

•   Nhà cung cấp là các chuyên gia như bác sĩ, y tá, dược sĩ, nhà trị liệu và những người
khác tiến hành chăm sóc và cung cấp dịch vụ. Dịch vụ bao gồm chăm sóc y tế, Dịch Vụ
và Hỗ Trợ Dài Hạn (LTSS), nhu yếu phẩm, thuốc, thiết bị và các dịch vụ khác.

•   Thuật ngữ "nhà cung cấp" bao gồm các cơ sở như bệnh viện, phòng khám và những
cơ sở khác cung cấp dịch vụ y tế và thiết bị y tế.
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cuộc gọi miễn cước. Để biết thêm thông tin, truy cập www.hpsj-mvhp.org.

?

o   Điều này cũng bao gồm các nhà cung cấp LTSS mà quý vị có thể sử dụng khi là
hội viên của Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-
SNP.

o   Các nhà cung cấp thuộc mạng lưới chương trình của chúng tôi được gọi là nhà
cung cấp trong mạng lưới.

•   Nhà cung cấp trong mạng lưới đã ký hợp đồng với chúng tôi để cung cấp dịch vụ
cho các hội viên tham gia chương trình của chúng tôi. Nhà cung cấp trong mạng lưới
tham gia vào chương trình của chúng tôi. Điều đó có nghĩa là họ chấp nhận các hội
viên trong chương trình của chúng tôi và cung cấp các dịch vụ mà chương trình của
chúng tôi đài thọ. Khi sử dụng một nhà cung cấp trong mạng lưới, quý vị thường không
phải thanh toán cho các dịch vụ được đài thọ.

•   Một Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Chăm Sóc Chính (PCP) là bác sĩ hoặc y tá thực hành
cung cấp cho quý vị dịch vụ chăm sóc sức khỏe định kỳ. PCP sẽ lưu giữ hồ sơ y tế của
quý vị và tìm hiểu các nhu cầu sức khỏe của quý vị theo thời gian. PCP của quý vị cũng
sẽ giới thiệu nếu quý vị cần một bác sĩ chuyên khoa hoặc nhà cung cấp khác.

•   Bác sĩ chuyên khoa là các bác sĩ cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe cho một bệnh
cụ thể hoặc một bộ phận của cơ thể. Có nhiều loại bác sĩ chuyên khoa. Sau đây là một
số ví dụ:

o   Bác sĩ chuyên khoa ung bướu chăm sóc các bệnh nhân mắc ung thư.

o   Bác sĩ chuyên khoa tim chăm sóc các bệnh nhân mắc bệnh tim.

o   Bác sĩ chuyên khoa chỉnh hình chăm sóc các bệnh nhân mắc một số bệnh về
xương, khớp hoặc cơ.

•   Quý vị có thể cần giấy giới thiệu hoặc chấp thuận trước để khám một bác sĩ chuyên
khoa hoặc một chuyên gia nào đó không phải là PCP của quý vị. Giấy giới thiệu có
nghĩa là PCP trong mạng lưới của quý vị phải phê duyệt cho quý vị trước khi quý vị có
thể sử dụng nhà cung cấp khác. Chấp thuận trước khác với giấy giới thiệu. Điều đó có
nghĩa là PCP trong mạng lưới Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health
Plan Advantage D-SNP phải phê duyệt cho quý vị trước khi chúng tôi đài thọ một dịch
vụ, vật dụng hoặc thuốc hoặc nhà cung cấp ngoài mạng lưới cụ thể. Nếu quý vị không
có giấy giới thiệu hoặc chấp thuận trước, Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley
Health Plan Advantage D-SNP có thể không đài thọ dịch vụ, vật dụng hoặc thuốc.

o   Không cầngiấy giới thiệu hoặc chấp thuận trước đối với:

–   chăm sóc cấp cứu;

–   chăm sóc cần thiết khẩn cấp;

–   dịch vụ lọc máu thận mà quý vị nhận được tại một cơ sở lọc máu được Medicare
chứng nhận khi quý vị ở khu vực vùng dịch vụ của chương trình;

–   dịch vụ từ bác sĩ chuyên khoa sức khỏe phụ nữ; hoặc

–   tiêm phòng cúm và tiêm chủng được Medicare đài thọ.
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Nếu quý vị có thắc mắc, vui lòng gọi cho Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP theo số 1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 sáng đến 8:00 tối, 7 ngày/tuần từ ngày 1
tháng 10 đến ngày 31 tháng 3 và thứ Hai đến thứ Sáu từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9. Đây là
cuộc gọi miễn cước. Để biết thêm thông tin, truy cập www.hpsj-mvhp.org.

?

o   Ngoài ra, nếu quý vị là Hội Viên Người Mỹ Bản Địa, quý vị có thể nhận được các
dịch vụ từ Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Chăm Sóc Ssức Khỏe Bản Địa mà không cần
giấy giới thiệu. Chúng tôi phải thanh toán cho Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Chăm Sóc
Sức Khỏe Bản Địa cho những dịch vụ đó ngay cả khi chúng nằm ngoài mạng lưới
chương trình của chúng tôi.

o   Thông tin thêm về giấy giới thiệu và chấp thuận trước có trong Chương 3 của Sổ
Tay Hội Viên.

•   Quý vị cũng sẽ được chỉ định một Nhóm Chăm Sóc. Nhóm Chăm Sóc gồm có quý vị,
(các) bác sĩ, dược sĩ và nhân viên Nhóm Chăm sóc của Chương Trình Bảo Hiểm. Mọi
người trong Nhóm Chăm Sóc làm việc cùng nhau để đảm bảo dịch vụ chăm sóc của
quý vị được điều phối. Điều này có nghĩa là họ đảm bảo rằng quý vị nhận được tất cả
các dịch vụ kiểm tra, xét nghiệm và dịch vụ chăm sóc khác mà quý vị cần và kết quả
được chia sẻ với các nhà cung cấp thích hợp. Điều đó cũng có nghĩa là PCP của quý vị
cần biết tất cả các loại thuốc quý vị sử dụng để họ có thể giảm bất kỳ tác dụng tiêu cực
nào. PCP của quý vị sẽ luôn yêu cầu quý vị cho phép trước khi chia sẻ thông tin y tế
của quý vị với các nhà cung cấp khác. Các thành viên trong Nhóm Chăm Sóc của quý
vị có thể bao gồm:

o   Điều Phối Viên Chăm Sóc giúp quý vị quản lý các nhà cung cấp và dịch vụ y tế
của mình.

o   Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Chăm Sóc chínhcủa quý vị

Nhóm Chăm Sóc cũng sẽ giúp quý vị tìm các nhà cung cấp khác về y tế, sức khỏe hành vi, hoặc
Dịch Vụ và Hỗ Trợ Dài Hạn (LTSS) nếu quý vị cần một bác sĩ chuyên khoa hoặc nhà cung cấp
dịch vụ chăm sóc sức khỏe khác. Bằng cách đó, quý vị sẽ có được nhà cung cấp phù hợp để
giải quyết những mối lo ngại của mình.

B2. Thời gian chờ để nhận dịch vụ chăm sóc chính và sức khỏe hành vi
Chúng tôi phải cung cấp cho quý vị quyền tiếp cận dịch vụ chăm sóc chính và sức khỏe hành vi
trong các khung thời gian sau:

•   ngay lập tức đối với các dịch vụ cần thiết khẩn cấp hoặc cấp cứu;

•   trong vòng 7 ngày đối với các dịch vụ không phải là dịch vụ cấp cứu hoặc cần thiết khẩn
cấp, nhưng quý vị cần được chăm sóc y tế; hoặc

•   trong vòng 30 ngày đối với chăm sóc định kỳ và chăm sóc phòng ngừa.

B3. Cách chọn Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Chăm Sóc Chính (PCP):
Trước tiên, quý vị cần chọn một Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Chăm Sóc Chính (PCP). Quý vị có thể
chọn bất kỳ PCP nào trong mạng lưới của chúng tôi hiện đang chấp nhận hội viên mới.

•   Nếu có một chuyên gia hoặc bệnh viện cụ thể mà quý vị muốn sử dụng, cần phải tìm
hiểu xem họ có liên kết với mạng lưới chương trình bảo hiểm của quý vị hay không.
Quý vị có thể xem trong Danh Mục này hoặc yêu cầu Dịch Vụ Khách Hàng của Health
Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP kiểm tra xem PCP
quý vị muốn có giới thiệu đến chuyên gia đó hoặc sử dụng bệnh viện đó hay không.
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Nếu quý vị có thắc mắc, vui lòng gọi cho Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP theo số 1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 sáng đến 8:00 tối, 7 ngày/tuần từ ngày 1
tháng 10 đến ngày 31 tháng 3 và thứ Hai đến thứ Sáu từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9. Đây là
cuộc gọi miễn cước. Để biết thêm thông tin, truy cập www.hpsj-mvhp.org.

?

•   Nếu quý vị không ở trong mạng lưới của PCP, Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP có thể không đài thọ dịch vụ này.

•   Để chọn PCP, vui lòng tham khảo danh sách nhà cung cấp trong Mục C và chọn một
nhà cung cấp:

o   mà quý vị đang sử dụng, hoặc
o   được người mà quý vị tin tưởng giới thiệu, hoặc
o   có văn phòng mà quý vị có thể tiếp cận dễ dàng.

•   Nếu quý vị không chọn PCP trong mạng lưới của chúng tôi, Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP sẽ chọn một PCP cho quý vị.

•   Nếu quý vị muốn được hỗ trợ lựa chọn PCP, vui lòng gọi Dịch Vụ Khách Hàng theo số
1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 sáng đến 8:00 tối, 7 ngày/tuần từ ngày 1 tháng 10 đến
ngày 31 tháng 3, và thứ Hai đến thứ Sáu từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9. Đây là
cuộc gọi miễn cước. Hoặc, truy cập www.hpsj-mvhp.org.

•   Nếu quý vị có thắc mắc về việc liệu có bất kỳ dịch vụ hoặc chăm sóc nào mà quý vị
muốn hoặc cần được đài thọ hay không, hãy nói chuyện với Nhóm Chăm Sóc của quý
vị hoặc gọi cho Bộ Phận Dịch Vụ Khách Hàng theo các số được liệt kê ở cuối trang này
và hỏi trước khi quý vị nhận dịch vụ hoặc chăm sóc.

B4. Nhà cung cấp Dịch Vụ và Hỗ Trợ Dài Hạn (LTSS)
Là hội viên của Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP, quý
vị sẽ có thể nhận được các Dịch Vụ và Hỗ Trợ Dài Hạn (LTSS) nếu cần, chẳng hạn như Dịch
Vụ Người Lớn Dựa Trên Cộng Đồng (CBAS), còn được gọi là chăm sóc sức khỏe ban ngày cho
người lớn, Cơ Cở Điều Dưỡng (NF) và Hỗ Trợ Cộng Cồng. LTSS giúp những người cần hỗ trợ
thực hiện các công việc hàng ngày như tắm, mặc quần áo, nấu nướng và uống thuốc. Hầu hết
các dịch vụ này được cung cấp tại nhà của quý vị hoặc trong cộng đồng của quý vị nhưng có thể
được cung cấp tại viện dưỡng lão hoặc bệnh viện.

Nếu quý vị cần LTSS, Điều Phối Viên Chăm Sóc có thể giúp quý vị và Nhóm Chăm Sóc của quý
vị xác định những lựa chọn sẵn có để hỗ trợ quý vị theo cách quý vị muốn.

B5. Cách tiếp cận các nhà cung cấp trong mạng lưới của ChHealth Plan of
San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
Quý vị có thể cần giấy giới thiệu cho một người không phải là Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Chăm Sóc
Chính (PCP). Có thêm thông tin về giấy giới thiệu trong Mục B1.

Quý vị phải nhận tất cả các dịch vụ được đài thọ của mình từ các nhà cung cấp trong mạng lưới
của chúng tôi. Nếu quý vị sử dụng các nhà cung cấp không thuộc mạng lưới của San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP (không có chấp thuận trước), quý vị sẽ phải
tự thanh toán hóa đơn.
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Nếu quý vị có thắc mắc, vui lòng gọi cho Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP theo số 1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 sáng đến 8:00 tối, 7 ngày/tuần từ ngày 1
tháng 10 đến ngày 31 tháng 3 và thứ Hai đến thứ Sáu từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9. Đây là
cuộc gọi miễn cước. Để biết thêm thông tin, truy cập www.hpsj-mvhp.org.

?

Chấp thuận trước là sự chấp thuận từ Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley
Health Plan Advantage D-SNP về việc tìm kiếm các dịch vụ ngoài mạng lưới của chúng
tôi hoặc để nhận các dịch vụ thường không được mạng lưới của chúng tôi đài thọ
trước khi quý vị nhận dịch vụ.

Ngoại lệ duy nhất đối với quy tắc này là khi quý vị cần chăm sóc khẩn cấp hoặc cấp cứu hoặc
lọc máu và không thể đến gặp nhà cung cấp tham gia chương trình, chẳng hạn như khi quý vị
ở xa nhà. Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP chỉ đài
thọ cho dịch vụ chăm sóc khẩn cấp trong phạm vi Hoa Kỳ và các vùng lãnh thổ của Hoa Kỳ.
Quý vị cũng có thể tìm nhà cung cấp ngoài chương trình cho các dịch vụ không khẩn cấp khác
nếu Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP cho phép quý vị
trước.

•   Quý vị có thể thay đổi nhà cung cấp trong mạng lưới bất kỳ lúc nào trong năm. Nếu quý
vị đã và đang sử dụng một nhà cung cấp trong mạng lưới, quý vị không cần phải tiếp
tục sử dụng cùng nhà cung cấp đó. Đối với một số nhà cung cấp, quý vị có thể cần giấy
giới thiệu từ PCP của mình.

•   Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP hợp tác với
tất cả các nhà cung cấp trong mạng lưới của chúng tôi để đáp ứng nhu cầu của người
khuyết tật. Nếu phù hợp, danh sách các nhà cung cấp trong mạng lưới trong Danh Mục
này bao gồm thông tin về các điều chỉnh mà họ cung cấp.

•   Nếu quý vị cần một nhà cung cấp và không chắc liệu họ có cung cấp điều chỉnh mà quý
vị cần hay không, Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage
D-SNP có thể giúp quý vị. Nói chuyện với điều phối viên chăm sóc của quý vị để được
hỗ trợ.

C. Danh Sách Nhà Cung Cấp Trong Mạng Lưới của Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
Phần này của Danh Mục bao gồm danh sách các nhà cung cấp trong mạng lưới của San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP tham gia và chấp nhận Health Plan of
San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP. Bao gồm:

•   Chuyên gia chăm sóc sức khỏe bao gồm nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc chính,
chuyên gia, nhà cung cấp dịch vụ sức khỏe hành vi, nhà cung cấp dịch vụ nha khoa và
nhà cung cấp dịch vụ nhãn khoa;

•   Cơ sở bao gồm bệnh viện, cơ sở điều dưỡng và cơ sở chăm sóc sức khỏe hành vi; và

•   Nhà cung cấp dịch vụ hỗ trợ bao gồm Dịch Vụ và Hỗ Trợ Dài Hạn (LTSS) (ví dụ:
chăm sóc sức khỏe ban ngày cho người lớn) và các dịch vụ hỗ trợ cộng đồng (ví dụ:
bữa ăn phù hợp với tình trạng y tế).
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Nếu quý vị có thắc mắc, vui lòng gọi cho Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP theo số 1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 sáng đến 8:00 tối, 7 ngày/tuần từ ngày 1
tháng 10 đến ngày 31 tháng 3 và thứ Hai đến thứ Sáu từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9. Đây là
cuộc gọi miễn cước. Để biết thêm thông tin, truy cập www.hpsj-mvhp.org.

?

Lưu ý về Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Nha Khoa: Medi-Cal đài thọ các phúc lợi nha khoa toàn diện,
có thể truy cập thông qua các chương trình Phí Dịch Vụ Nha khoa (FFS), Chăm Sóc Được Quản
Lý về Nha Khoa (DMC) hoặc Health Plan of San Mateo (HPSM). Các nhà cung cấp FFS được
liệt kê trong Danh Mục Nhà Cung Cấp trên trang web Smile, California: www.dental.dhcs.ca.gov/
Members/Medi_Cal_Dental/Find_A_Dentist/DentalProviderDirectorySearch. Các nhà cung cấp
dịch vụ của DMC có tại trang web của các Chương Trình DMC có tại đây: www.dhcs.ca.gov/
services/Pages/ManagedCarePlanDirectory.aspx. Và các nhà cung cấp HPSM được liệt kê ở
đây: www.hpsm.org/member/choose-a-provider/find-a-provider.

Đào tạo năng lực văn hóa là hướng dẫn bổ sung cho các nhà cung cấp dịch vụ chăm
sóc sức khỏe của chúng tôi để giúp họ hiểu rõ hơn về nền tảng, giá trị và niềm tin của
quý vị để điều chỉnh các dịch vụ phù hợp với nhu cầu xã hội, văn hóa và ngôn ngữ của
quý vị.

Các nhà cung cấp được xếp theo thứ tự bảng chữ cái theo họ. Quý vị cũng có thể tìm thấy tên
của nhà cung cấp và trang có thông tin liên hệ bổ sung của nhà cung cấp trong phần Chỉ Mục ở
cuối Danh Mục. Ngoài thông tin liên hệ, danh sách nhà cung cấp cũng bao gồm các chuyên môn
và kỹ năng, chẳng hạn như ngôn ngữ nói (bao gồm Ngôn Ngữ Ký Hiệu Hoa Kỳ (ASL) hoặc hoàn
thành đào tạo năng lực văn hóa.

Quý vị có thể tìm thấy thông tin về ý nghĩa của các biểu tượng bằng cách tham khảo chú giải ở
đầu danh mục này.

1. Kiểu Nhà Cung Cấp Dịch Vụ

2. Quận

3. Thành Phố

4. Nhà cung cấp

Các nhà cung cấp trong Danh Mục này được sắp xếp theo thứ tự bảng chữ cái. Đối với một số
dịch vụ, quý vị có thể cần giấy giới thiệu từ PCP của mình hoặc chấp thuận trước từ Health Plan
of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP.
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Nếu quý vị có thắc mắc, vui lòng gọi cho Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
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?

Biểu đồ biểu tượng

Nhà Cung Cấp Medicare chấp nhận Medi-Cal ἱ�
Không chấp nhận Bệnh Nhân Mới ὑ�
Số Điện Thoại ὗ�
Giờ Hành Chính ὕ�
Ngôn ngữ ὞�
Khả năng tiếp cận ♿
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Accessibility Chart Vietnamese

Bảng Khả Năng Tiếp Cận 

Ký Hiệu Cho Biết Về Khả Năng 
Tiếp Cận 

Định Nghĩa Ký Hiệu Cho Biết Về Khả Năng Tiếp Cận 

P = PARKING (Bãi Đỗ Xe) Chỗ đỗ xe, bao gồm (các) chỗ đỗ xe dành cho xe tải hỗ trợ xe 
lăn, có khả năng dễ dàng tiếp cận. Các lối đi có dốc thoải ở lề 
đường giữa bãi đỗ xe, văn phòng và tại các địa điểm đón trả 
khách. 

EB = EXTERIOR BUILDING (Bên 
Ngoài Tòa Nhà) 

Các dốc thoải ở lề đường và các đường dốc khác để đi vào 
tòa nhà có chiều rộng đủ cho người dùng xe lăn tay hoặc xe 
lăn điện. Có tay vịn ở cả hai bên đường dốc. Tòa nhà có lối 
vào “dễ tiếp cận”. Các cửa mở đủ rộng để người dùng xe lăn 
tay hoặc xe lăn điện đi vào và có tay nắm dễ sử dụng. 

IB = INTERIOR BUILDING (Bên 
Trong Tòa Nhà) 

Các cửa mở đủ rộng để người dùng xe lăn tay hoặc xe lăn 
điện đi vào và có tay nắm dễ sử dụng. Đường dốc bên trong 
tòa nhà đủ rộng và có tay vịn. Nếu có cầu thang thì cầu thang 
này phải có tay vịn. Nếu có thang máy thì công chúng/bệnh 
nhân có thể sử dụng thang máy này bất cứ khi nào tòa nhà 
mở cửa. Thang máy có âm thanh dễ nghe thấy và nút bấm có 
chữ nổi Braille trong tầm với. Thang máy có đủ không gian để 
người dùng xe lăn tay hoặc xe lăn điện xoay xe lăn. Nếu có 
thang nâng dùng cho xe lăn thì thang nâng này có thể được 
sử dụng mà không cần trợ giúp. 

R = RESTROOM  
(Nhà Vệ Sinh) 

Nhà vệ sinh có khả năng dễ dàng tiếp cận và các cửa đủ rộng 
cho xe lăn tay và xe lăn điện, cũng như cửa phải dễ mở. Nhà 
vệ sinh có đủ không gian để xoay xe lăn tay hoặc xe lăn điện 
và đóng cửa. Có các thanh vịn giúp dễ dàng chuyển từ xe lăn 
sang bồn cầu. Bồn rửa dễ tiếp cận, cũng như dễ lấy và sử 
dụng vòi nước, xà phòng và giấy vệ sinh. 

E = EXAM ROOM  
(Phòng Khám) 

Lối vào phòng khám có khả năng dễ dàng tiếp cận và có lối đi 
thông thoáng. Các cửa mở đủ rộng cho xe lăn tay và xe lăn 
điện, cũng như cửa phải dễ mở. Phòng khám có đủ không 
gian để xoay xe lăn tay hoặc xe lăn điện. 
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T = EXAM TABLE/SCALE (BÀN 
KHÁM BỆNH/CÂN) 

Bàn khám bệnh di chuyển lên xuống và cân có khả năng dễ 
dàng tiếp cận với tay vịn để hỗ trợ người dùng xe lăn tay và xe 
lăn điện. Cân có hỗ trợ cho xe lăn tay đi lên. 

 

?
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C1. Primary Care Providers (PCP)C1. វេជ្ជបណ្ឌិតថែទាំបឋមC1. Médicos De Atención PrimariaC1. Bác Sĩ Chăm Sóc Chính វេជ្ជបណ្ឌិតថែទាំបឋមMédicos De Atención PrimariaC1. Primary Care Providers (PCP)Bác Sĩ Chăm Sóc Chính

Cameron Park
Abela, Philip, MD ἱ�
Male | License: G65604
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
3581 Palmer Dr Ste 602
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1528130374
ὗ� 530-672-7000
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Cotton, Erin, MD ἱ� ὑ�
Female | License: A122049
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
3100 Ponte Morino Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1215229018
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, IB, P, R
Board Certified: Y

Le, Hai, MD ἱ� ὑ�
Male | License: A151243
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
3100 Ponte Morino Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1184004772
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-Th:8am-8pm; F:8am-5pm;
Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, IB, P, R
Board Certified: Y

Marshall Medical Foundation ἱ�
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
3581 Palmer Dr Ste 602
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1386330595
ὗ� 530-672-7000
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Patel, Niraj, MD ἱ�
Male | License: A145669
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
3581 Palmer Dr Ste 602
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1811315492
ὗ� 530-672-7000
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Rulison, John, MD ἱ�
Male | License: G61453
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
3100 Ponte Morino Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1952380446
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, IB, P, R
Board Certified: N

Singh, Harpreet, MD ἱ� ὑ�
Male | License: A151659
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
3100 Ponte Morino Dr Ste 120
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1760862437
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

3104 Ponte Morino Dr Ste 110
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1760862437
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-8pm; Sa:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

El Dorado Hills
Kaur, Tarandeep, MD ἱ�
Female | License: C158984
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
4201 Town Center Bldg D
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1023203080
ὗ� 916-933-8010
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

5137 Golden Foothill Pkwy Ste 120
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1023203080
ὗ� 916-805-2320
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Placerville
Barba, Peter, MD ἱ�
Male | License: A90384
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
4341 Golden Center Dr Bldg B
Placerville, CA 95667
NPI: 1770647299
ὗ� 530-621-3600
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y
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Billett, Courtnie, MD ἱ� ὑ�
Female | License: A122805
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 100
Placerville, CA 95667
NPI: 1427287077
ὗ� 530-626-2920
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Camisa, Leanne, MD ἱ� ὑ�
Female | License: A60768
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 100
Placerville, CA 95667
NPI: 1124081377
ὗ� 530-626-2920
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Ceridon, Samuel, MD ἱ� ὑ�
Male | License: A116725
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 100
Placerville, CA 95667
NPI: 1679800247
ὗ� 530-626-2920
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Chaabo, Hani, MD ἱ�
Male | License: A159757
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1043661457
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Arabic, Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Jay, Loni, MD ἱ�
Female | License: A132204
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
1045 Marshall Wy
Placerville, CA 95667
NPI: 1487097929
ὗ� 530-621-7965
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Klas, William, MD ἱ�
Male | License: G65747
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1427059971
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm; Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Koble, William, MD ἱ� ὑ�
Male | License: G76138
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
4341 Golden Center Dr Bldg B
Placerville, CA 95667
NPI: 1558367102
ὗ� 530-621-3600
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Riddle, Emilie, MD ἱ� ὑ�
Female | License: C150145
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 100
Placerville, CA 95667
NPI: 1457526972
ὗ� 530-626-2920
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Schewe, Savannah, MD ἱ�
Female | License: A184203
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1730668344
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm; Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Velasquez-Morfin, Veronica, MD ἱ�
Female | License: A82869
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1053495424
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm; Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Young, Gary, MD ἱ�
Male | License: G67889
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
4341 Golden Center Dr Bldg B
Placerville, CA 95667
NPI: 1689601155
ὗ� 530-621-3600
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

South Lake Tahoe
Harding, Grace, DO ἱ�
Female | License: 20A15134
Specialty: Family Medicine
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1770962920
ὗ� 530-543-5623
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, IB, P, R
Board Certified: Y
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McBride, Tamara, MD ἱ� ὑ�
Female | License: A135699
Specialty: Family Medicine
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1730518382
ὗ� 530-543-5623
ὕ� M-Sa:9am-5pm
὞� Official Aramaic (700-300 BCE);
Imperial Aramaic (, Spanish
♿ E, IB, P, R
Board Certified: Y

Muscat, Marissa, MD ἱ� ὑ�
Female | License: A81313
Specialty: Family Medicine
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1881690485
ὗ� 530-543-5623
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, IB, P, R
Board Certified: Y

Norris, Jenifer, MD ἱ�
Female | License: A60046
Specialty: Family Medicine
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1992765242
ὗ� 530-543-5623
ὕ� M-Sa:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, IB, P, R
Board Certified: Y

O'Loughlin, Amanda, DO ἱ�
Female | License: A22396
Specialty: Family Medicine
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1649849225
ὗ� 530-543-5623
ὕ� M-Sa:9am-5pm
὞� Spanish
♿ E, IB, P, R
Board Certified: Y

Cameron Park
Mudunuri, Swetha, MD ἱ� ὑ�
Female | License: A137255
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3581 Palmer Dr Ste 602
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1700149150
ὗ� 530-672-7000
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

El Dorado Hills
Kumar, Devinder, MD ἱ�
Male | License: A101352
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
4201 Town Center Bldg D
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1659495026
ὗ� 916-933-8010
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

5137 Golden Foothill Pkwy Ste 120
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1659495026
ὗ� 916-805-2320
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Placerville
Ang, Cesar, MD ἱ� ὑ�
Male | License: C50396
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 100
Placerville, CA 95667
NPI: 1225010218
ὗ� 530-626-2920
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Galang, Gerardo, MD ἱ� ὑ�
Male | License: A96206
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 100
Placerville, CA 95667
NPI: 1790711034
ὗ� 530-626-2920
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

South Lake Tahoe
Sneeringer, Mary, MD ἱ�
Female | License: A122726
Specialty: Internal Medicine
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1336350479
ὗ� 530-543-5623
ὕ� M-Sa:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, IB, P, R
Board Certified: Y

Placerville
Akin, Paula, DO ἱ�
Female | License: 6881
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1225141047
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: Y
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Boni, Jennifer, MD ἱ� ὑ�
Female | License: C173221
Specialty: Obstetrics & Gynecology
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1558570911
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Clayton, Ken, DO ἱ�
Male | License: 7621
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1215010194
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: N

Cooper, Joy, MD ἱ�
Female | License: A150284
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1659717601
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: N

Kaiser, Bente, MD ἱ�
Female | License: A103372
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1396825865
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: Y

Kelly, Kerry-Ann, MD ἱ�
Female | License: A126079
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1023367141
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: Y

Njoroge, Scolastica, MD ἱ�
Female | License: A173291
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1679003826
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: Y

Polosina, Evgenia, MD ἱ�
Female | License: A156137
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1962817270
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: Y

Waring, Kristopher, MD ἱ�
Male | License: A166393
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1013410877
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: N

South Lake Tahoe
Nigrini, Elisabeth, MD ἱ�
Female | License: C175226
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Barton Healthcare System
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1689776684
ὗ� 530-543-5550
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Placerville
Christiansen, Brett, MD ἱ� ὑ�
Male | License: C52505
Specialty: Pediatrics
Marshall Medical Foundation
4341 Golden Center Dr Bldg A
Placerville, CA 95667
NPI: 1679546600
ὗ� 530-626-1144
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Lacaze-Adams, Courtney, MD ἱ� ὑ�
Female | License: A105930
Specialty: Pediatrics
Marshall Medical Foundation
4341 Golden Center Dr Bldg A
Placerville, CA 95667
NPI: 1679731889
ὗ� 530-626-1144
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Marshall Medical Foundation ἱ�
Specialty: Pediatrics
Marshall Medical Foundation
4341 Golden Center Dr Bldg A
Placerville, CA 95667
NPI: 1386330595
ὗ� 530-626-1144
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N
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Overman, Heather, MD ἱ�
Female | License: A148604
Specialty: Pediatrics
Marshall Medical Foundation
4341 Golden Center Dr Bldg A
Placerville, CA 95667
NPI: 1073956512
ὗ� 530-626-1144
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Peterson, Elizabeth, MD ἱ� ὑ�
Female | License: G68921
Specialty: Pediatrics
Marshall Medical Foundation
4341 Golden Center Dr Bldg A
Placerville, CA 95667
NPI: 1700868361
ὗ� 530-626-1144
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Rendla, Sudhakar, MD ἱ�
Male | License: A130225
Specialty: Pediatrics
Marshall Medical Foundation
4341 Golden Center Dr Bldg A
Placerville, CA 95667
NPI: 1114224540
ὗ� 530-626-1144
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

South Lake Tahoe
Sneeringer, Mary, MD ἱ�
Female | License: A122726
Specialty: Pediatrics
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1336350479
ὗ� 530-543-5623
ὕ� M-Sa:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, IB, P, R
Board Certified: Y
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Anesthesiology

Cameron Park
Marshall Surgery Center ἱ�
Specialty: Anesthesiology
3501 Palmer Dr Ste 100
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1356390983
ὗ� 530-676-6120
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Placerville
El Dorado Anesthesia Medical Group
Inc ἱ�
Specialty: Anesthesiology
1100 Marshall Wy
Placerville, CA 95667
NPI: 1356390983
ὗ� 530-622-1441
ὕ� Sun-Sat:12am-11pm
὞� English
♿ EB, IB, P, R
Board Certified: N

Chiropractor

Placerville
Tannous, Zachary, DC ἱ�
Male | License: 34012
Specialty: Chiropractor
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1316409071
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm; Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Villalpando, Nancy, DC ἱ�
Female | License: 35163
Specialty: Chiropractor
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1023885647
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Family Medicine

Cameron Park
Abela, Philip, MD ἱ�
Male | License: G65604
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
3581 Palmer Dr Ste 602
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1528130374
ὗ� 530-672-7000
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Cotton, Erin, MD ἱ� ὑ�
Female | License: A122049
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
3100 Ponte Morino Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1215229018
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, IB, P, R
Board Certified: Y

Le, Hai, MD ἱ� ὑ�
Male | License: A151243
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
3100 Ponte Morino Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1184004772
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-Th:8am-8pm; F:8am-5pm;
Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, IB, P, R
Board Certified: Y

Marshall Medical Foundation ἱ�
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
3581 Palmer Dr Ste 602
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1386330595
ὗ� 530-672-7000
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Patel, Niraj, MD ἱ�
Male | License: A145669
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
3581 Palmer Dr Ste 602
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1811315492
ὗ� 530-672-7000
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Rulison, John, MD ἱ�
Male | License: G61453
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
3100 Ponte Morino Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1952380446
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, IB, P, R
Board Certified: N
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Singh, Harpreet, MD ἱ� ὑ�
Male | License: A151659
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
3100 Ponte Morino Dr Ste 120
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1760862437
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

3104 Ponte Morino Dr Ste 110
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1760862437
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-8pm; Sa:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Placerville
Camisa, Leanne, MD ἱ� ὑ�
Female | License: A60768
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 100
Placerville, CA 95667
NPI: 1124081377
ὗ� 530-626-2920
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Ceridon, Samuel, MD ἱ� ὑ�
Male | License: A116725
Specialty: Family Medicine
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 100
Placerville, CA 95667
NPI: 1679800247
ὗ� 530-626-2920
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Chaabo, Hani, MD ἱ�
Male | License: A159757
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1043661457
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Arabic, Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Klas, William, MD ἱ�
Male | License: G65747
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1427059971
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm; Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Schewe, Savannah, MD ἱ�
Female | License: A184203
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1730668344
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm; Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Velasquez-Morfin, Veronica, MD ἱ�
Female | License: A82869
Specialty: Family Medicine
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1053495424
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm; Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

South Lake Tahoe
Harding, Grace, DO ἱ�
Female | License: 20A15134
Specialty: Family Medicine
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1770962920
ὗ� 530-543-5623
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, IB, P, R
Board Certified: Y

McBride, Tamara, MD ἱ� ὑ�
Female | License: A135699
Specialty: Family Medicine
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1730518382
ὗ� 530-543-5623
ὕ� M-Sa:9am-5pm
὞� Official Aramaic (700-300 BCE);
Imperial Aramaic (, Spanish
♿ E, IB, P, R
Board Certified: Y

Muscat, Marissa, MD ἱ� ὑ�
Female | License: A81313
Specialty: Family Medicine
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1881690485
ὗ� 530-543-5623
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, IB, P, R
Board Certified: Y
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Norris, Jenifer, MD ἱ�
Female | License: A60046
Specialty: Family Medicine
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1992765242
ὗ� 530-543-5623
ὕ� M-Sa:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, IB, P, R
Board Certified: Y

Hospice Care, Community Based

Diamond Springs
Snowline Hospice ἱ�
Specialty: Hospice Care, Community
Based
6520 Pleasant Valley Rd
Diamond Springs, CA 95619
NPI: 1366449951
ὗ� 530-621-7820
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
Board Certified: N

Internal Medicine

Cameron Park
Arekapudi, Subramanyeswara, MD
ἱ�
Male | License: A140899
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3581 Palmer Dr Ste 400
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1366671943
ὗ� 530-676-6600
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Avedissian, Lena, MD ἱ�
Female | License: C140632
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 204
Cameron Park, CA 95672
NPI: 1215985494
ὗ� 530-676-6131
ὕ� Sun-Sat:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Bonis, William, MD ἱ�
Male | License: A53478
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3581 Palmer Dr Ste 400
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1689779209
ὗ� 530-676-6600
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R
Board Certified: Y

Chiu, Wai Kan, MD ἱ�
Female | License: A177179
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 201
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1801258686
ὗ� 530-626-9488
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Chopra, Ravi, MD ἱ�
Male | License: A166852
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 204
Cameron Park, CA 95672
NPI: 1801059472
ὗ� 530-676-6131
ὕ� Sun-Sat:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Chuang, Ellen, MD ἱ�
Female | License: G165782
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3581 Palmer Dr Ste 400
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1417044512
ὗ� 530-676-6600
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Henjum, Stanley, MD ἱ�
Male | License: G62392
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 204
Cameron Park, CA 95672
NPI: 1144200486
ὗ� 530-676-6131
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Mansour, Mark, MD ἱ�
Male | License: A86841
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 201
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1073597241
ὗ� 530-626-9488
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Marshall Medical Foundation ἱ�
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3581 Palmer Dr Ste 400
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1386330595
ὗ� 530-676-6600
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N
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Massey, Alexander, MD ἱ�
Male | License: G78874
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 204
Cameron Park, CA 95672
NPI: 1851463343
ὗ� 530-676-6131
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Michael, Majd, MD ἱ�
Male | License: A151364
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 201
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1306223177
ὗ� 530-626-9488
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Arabic
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Ramasubbaiah, Rashmi, MD ἱ�
Female | License: A126533
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3581 Palmer Dr Ste 400
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1326202540
ὗ� 530-676-6600
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Siricilla, Mamatha, MD ἱ�
Female | License: A148859
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3581 Palmer Dr Ste 400
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1487967576
ὗ� 530-676-6600
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Tekin, Necati, MD ἱ�
Male | License: C52029
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 204
Cameron Park, CA 95672
NPI: 1871566406
ὗ� 530-676-6131
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Vasconcellos, Scott, MD ἱ�
Male | License: A89589
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 204
Cameron Park, CA 95672
NPI: 1427260629
ὗ� 530-676-6131
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Yoder, Scott, MD ἱ�
Male | License: A108481
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 204
Cameron Park, CA 95672
NPI: 1770591539
ὗ� 530-676-6131
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Zhu, Daming, MD ἱ�
Male | License: A119646
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 204
Cameron Park, CA 95672
NPI: 1881742336
ὗ� 530-676-6131
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Placerville
Avedissian, Lena, MD ἱ�
Female | License: C140632
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
1004 Fowler Way Ste 4
Placerville, CA 95667
NPI: 1215985494
ὗ� 530-626-9488
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Chopra, Ravi, MD ἱ�
Male | License: A166852
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
1004 Fowler Way Ste 4
Placerville, CA 95667
NPI: 1801059472
ὗ� 530-626-9488
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Henjum, Stanley, MD ἱ�
Male | License: G62392
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
1004 Fowler Way Ste 4
Placerville, CA 95667
NPI: 1144200486
ὗ� 530-626-9488
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Massey, Alexander, MD ἱ�
Male | License: G78874
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
1004 Fowler Way Ste 4
Placerville, CA 95667
NPI: 1851463343
ὗ� 530-626-9488
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y
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Tekin, Necati, MD ἱ�
Male | License: C52029
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
1004 Fowler Way Ste 4
Placerville, CA 95667
NPI: 1871566406
ὗ� 530-626-9488
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Vasconcellos, Scott, MD ἱ�
Male | License: A89589
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
1004 Fowler Way Ste 4
Placerville, CA 95667
NPI: 1427260629
ὗ� 530-626-9488
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Yoder, Scott, MD ἱ�
Male | License: A108481
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
1004 Fowler Way Ste 4
Placerville, CA 95667
NPI: 1770591539
ὗ� 530-626-9488
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Zhu, Daming, MD ἱ�
Male | License: A119646
Specialty: Internal Medicine
Marshall Medical Foundation
1004 Fowler Way Ste 4
Placerville, CA 95667
NPI: 1881742336
ὗ� 530-626-9488
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

South Lake Tahoe
Sneeringer, Mary, MD ἱ�
Female | License: A122726
Specialty: Internal Medicine
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1336350479
ὗ� 530-543-5623
ὕ� M-Sa:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, IB, P, R
Board Certified: Y

Multi-Specialty

Cameron Park
Marshall Medical Foundation ἱ�
Specialty: Multi-Specialty
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 201
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1386330595
ὗ� 530-626-9488
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Marshall Psychiatry ἱ�
Specialty: Multi-Specialty
3581 Palmer Dr Ste 202
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1386330595
ὗ� 530-626-3682
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

El Dorado Hills
Marshall Medical Foundation ἱ� ὑ�
Specialty: Multi-Specialty
Marshall Medical Foundation
4201 Town Center Bldg D
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1386330595
ὗ� 916-933-8010
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Marshall Medical Foundation ἱ�
Specialty: Multi-Specialty
Marshall Medical Foundation
5137 Golden Foothill Pkwy Ste 120
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1386330595
ὗ� 916-805-2320
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Placerville
ECM Marshall CARES ἱ�
Specialty: Multi-Specialty
1045 Mashall Way
Placerville, CA 95667
NPI: 1073088316
ὗ� 530-626-2770
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
Board Certified: N

Marshall Medical Foundation ἱ�
Specialty: Multi-Specialty
Marshall Medical Foundation
1004 Fowler Way Ste 4
Placerville, CA 95667
NPI: 1386330595
ὗ� 530-626-9488
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

1045 Marshall Wy
Placerville, CA 95667
NPI: 1386330595
ὗ� 530-621-7965
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

1095 Marshall Way Ste 100
Placerville, CA 95667
NPI: 1386330595
ὗ� 530-626-2920
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N
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1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1386330595
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: N

4341 Golden Center Dr Bldg B
Placerville, CA 95667
NPI: 1386330595
ὗ� 530-621-3600
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Obstetrics & Gynecology

Placerville
Akin, Paula, DO ἱ�
Female | License: 6881
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1225141047
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: Y

Boni, Jennifer, MD ἱ� ὑ�
Female | License: C173221
Specialty: Obstetrics & Gynecology
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1558570911
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Clayton, Ken, DO ἱ�
Male | License: 7621
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1215010194
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: N

Cooper, Joy, MD ἱ�
Female | License: A150284
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1659717601
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: N

Kaiser, Bente, MD ἱ�
Female | License: A103372
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1396825865
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: Y

Kelly, Kerry-Ann, MD ἱ�
Female | License: A126079
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1023367141
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: Y

Njoroge, Scolastica, MD ἱ�
Female | License: A173291
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1679003826
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: Y

Polosina, Evgenia, MD ἱ�
Female | License: A156137
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1962817270
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: Y

Waring, Kristopher, MD ἱ�
Male | License: A166393
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 201
Placerville, CA 95667
NPI: 1013410877
ὗ� 530-344-5470
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: N

South Lake Tahoe
Nigrini, Elisabeth, MD ἱ�
Female | License: C175226
Specialty: Obstetrics & Gynecology
Barton Healthcare System
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1689776684
ὗ� 530-543-5550
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, EB, IB, P, R
Board Certified: Y
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Occupational Therapist

Cameron Park
Marshall PT ἱ� ὑ�
Specialty: Occupational Therapist
3581 Palmer Dr Ste 602
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1386330595
ὗ� 530-672-7000
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
Board Certified: N

El Dorado Hills
Marshall PT - Golden Foothill ἱ� ὑ�
Specialty: Occupational Therapist
5137 Golden Foothill Pkwy Ste 120
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1386330595
ὗ� 530-355-5400
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
Board Certified: N

Placerville
Marshall PT ἱ� ὑ�
Specialty: Occupational Therapist
1000 Folwer Way Ste 6
Placerville, CA 95667
NPI: 1386330595
ὗ� 530-344-5430
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
Board Certified: N

Ophthalmology

Placerville
Bishop, Douglas, MD ἱ�
Male | License: G52918
Specialty: Ophthalmology
Cedar Eye Center Medical Group
4300 Golden Center Dr A
Placerville, CA 95667
NPI: 1093721938
ὗ� 530-344-2200
ὕ� M-Th:8am-5pm; F:8am-2pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Cedar Eye Center Medical Group ἱ�
ὑ�
Specialty: Ophthalmology
Cedar Eye Center Medical Group
4300 Golden Center Dr A
Placerville, CA 95667
NPI: 1700900966
ὗ� 530-344-2200
ὕ� M-Th:8am-5pm; F:8am-2pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Evans, Ronald, MD ἱ�
Male | License: G51003
Specialty: Ophthalmology
Cedar Eye Center Medical Group
4300 Golden Center Dr A
Placerville, CA 95667
NPI: 1891701744
ὗ� 530-344-2200
ὕ� M-Th:8am-5pm; F:8am-2pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Norton, Nicholas, MD ἱ�
Male | License: A160333
Specialty: Ophthalmology
Cedar Eye Center Medical Group
4300 Golden Center Dr A
Placerville, CA 95667
NPI: 1659812063
ὗ� 530-344-2200
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Orthopaedic Surgery

El Dorado Hills
Cyphers, Stephen, MD ἱ� ὑ�
Male | License: G50528
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
4201 Town Center Bldg D
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1821034539
ὗ� 916-933-8010
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Cyphers, Stephen, MD ἱ�
Male | License: G50528
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
5137 Golden Foothill Pkwy Ste 120
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1821034539
ὗ� 916-805-2320
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Dickson, Troy, MD ἱ� ὑ�
Male | License: A79321
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
4201 Town Center Bldg D
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1063454445
ὗ� 916-933-8010
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Dickson, Troy, MD ἱ�
Male | License: A79321
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
5137 Golden Foothill Pkwy Ste 120
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1063454445
ὗ� 916-805-2320
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y
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Howard Green, Jordan, MD ἱ� ὑ�
Male | License: A195801
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
4201 Town Center Bldg D
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1063904829
ὗ� 916-933-8010
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ T, EB, IB, P, R
Hospital Affiliations: Marshall Medical
Center
Board Certified: N

Kurnik, Christopher, MD ἱ� ὑ�
Male | License: A191395
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
4201 Town Center Bldg D
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1235663857
ὗ� 916-933-8010
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Kurnik, Christopher, MD ἱ�
Male | License: A191395
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
5137 Golden Foothill Pkwy Ste 120
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1235663857
ὗ� 916-805-2320
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Molitor, Christopher, MD ἱ� ὑ�
Male | License: G58837
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
4201 Town Center Bldg D
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1407890924
ὗ� 916-933-8010
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Molitor, Christopher, MD ἱ�
Male | License: G58837
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
5137 Golden Foothill Pkwy Ste 120
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1407890924
ὗ� 916-805-2320
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Vance, Warren, MD ἱ� ὑ�
Male | License: A72739
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
4201 Town Center Bldg D
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1932145265
ὗ� 916-933-8010
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Vance, Warren, MD ἱ�
Male | License: A72739
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
5137 Golden Foothill Pkwy Ste 120
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1932145265
ὗ� 916-805-2320
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Placerville
Cyphers, Stephen, MD ἱ�
Male | License: G50528
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
4300 Golden Center Dr Ste C
Placerville, CA 95667
NPI: 1821034539
ὗ� 530-344-2070
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: Y

Dickson, Troy, MD ἱ�
Male | License: A79321
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
4300 Golden Center Dr Ste C
Placerville, CA 95667
NPI: 1063454445
ὗ� 530-344-2070
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: Y

Howard Green, Jordan, MD ἱ�
Male | License: A195801
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
4300 Golden Center Dr Ste C
Placerville, CA 95667
NPI: 1063904829
ὗ� 530-344-2070
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, P, R, T, EB, IB
Hospital Affiliations: Marshall Medical
Center
Board Certified: N

Kurnik, Christopher, MD ἱ�
Male | License: A191395
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
4300 Golden Center Dr Ste C
Placerville, CA 95667
NPI: 1235663857
ὗ� 530-344-2070
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: N

Marshall Medical Foundation ἱ�
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
4300 Golden Center Dr Ste C
Placerville, CA 95667
NPI: 1386330595
ὗ� 530-344-2070
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: N

       83

C2. Specialists  / Especialistas  / អ កឯកេទស  / Bác Sĩ Chuyên Khoa 



Molitor, Christopher, MD ἱ�
Male | License: G58837
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
4300 Golden Center Dr Ste C
Placerville, CA 95667
NPI: 1407890924
ὗ� 530-344-2070
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: Y

Vance, Warren, MD ἱ�
Male | License: A72739
Specialty: Orthopaedic Surgery
Marshall Medical Foundation
4300 Golden Center Dr Ste C
Placerville, CA 95667
NPI: 1932145265
ὗ� 530-344-2070
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, P, R, T, EB, IB
Board Certified: Y

Otolaryngology

Placerville
Chase, Robert, MD ἱ�
Male | License: G74828
Specialty: Otolaryngology
Marshall Medical Foundation
4300 Golden Center Dr Ste D
Placerville, CA 95667
NPI: 1487757779
ὗ� 530-344-2000
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Pediatrics

Placerville
Marshall Medical Foundation ἱ�
Specialty: Pediatrics
Marshall Medical Foundation
4341 Golden Center Dr Bldg A
Placerville, CA 95667
NPI: 1386330595
ὗ� 530-626-1144
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Peterson, Elizabeth, MD ἱ� ὑ�
Female | License: G68921
Specialty: Pediatrics
Marshall Medical Foundation
4341 Golden Center Dr Bldg A
Placerville, CA 95667
NPI: 1700868361
ὗ� 530-626-1144
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

South Lake Tahoe
Sneeringer, Mary, MD ἱ�
Female | License: A122726
Specialty: Pediatrics
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1336350479
ὗ� 530-543-5623
ὕ� M-Sa:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, IB, P, R
Board Certified: Y

Physical Therapist

Cameron Park
Cameron Park Physical Therapy
Center ἱ�
Specialty: Physical Therapist
Cameron Park Physical Therapy
Center
1060 Camerado Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1548368186
ὗ� 530-676-7184
ὕ� M,W,F:7am-7pm; T,Th:7am-6pm
὞� English
Board Certified: N

Harrity, Steven, PT ἱ�
Male | License: 16247
Specialty: Physical Therapist
Cameron Park Physical Therapy
Center
1060 Camerado Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1619075256
ὗ� 530-676-7184
ὕ� M,W,F:7am-7pm; T,Th:7am-6pm
὞� English
Board Certified: N

Thorne, Katherine, PT ἱ�
Female | License: 23708
Specialty: Physical Therapist
Cameron Park Physical Therapy
Center
1060 Camerado Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1568560100
ὗ� 530-676-7184
ὕ� M,W,F:7am-7pm; T,Th:7am-6pm
὞� English
Board Certified: N
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Williamson, Connor, DPT ἱ�
Male | License: 298848
Specialty: Physical Therapist
Cameron Park Physical Therapy
Center
1060 Camerado Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1740895903
ὗ� 530-676-7184
ὕ� M,W:7am-7pm; T,Th,F:7am-6pm
὞� English
Board Certified: Y

El Dorado Hills
El Dorado Hills ἱ�
Specialty: Physical Therapist
2222 Francisco Dr Ste 120
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1811084676
ὗ� 916-238-3764
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
Board Certified: N

Podiatrist

Cameron Park
Bajwa, Harprit, DPM ἱ�
Female | License: E4574
Specialty: Podiatrist
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 201
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1073563938
ὗ� 530-626-9488
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Kaur, Parneet, DPM ἱ�
Female | License: E5963
Specialty: Podiatrist
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 201
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1528696812
ὗ� 530-626-9488
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

El Dorado Hills
Kaur, Parneet, DPM ἱ� ὑ�
Female | License: E5963
Specialty: Podiatrist
Marshall Medical Foundation
4201 Town Center Bldg D
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1528696812
ὗ� 916-933-8010
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Preventive Medicine

Markleeville
Alpine County Public Health Clinic
ἱ�
Specialty: Preventive Medicine
Alpine County Public Health Clinic
75 Diamond Valley Rd
Markleeville, CA 96120
NPI: 1801070909
ὗ� 530-694-2146
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Psychiatry & Neurology

Cameron Park
Kellaher, Denise, DO ἱ�
Female | License: 20A9529
Specialty: Psychiatry & Neurology
El Dorado County Community Health
Center
3100 Ponte Morino Dr Ste 120
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1992963235
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Kidd, Grant, DO ἱ� ὑ�
Male | License: 10924
Specialty: Psychiatry & Neurology
El Dorado County Community Health
Center
3100 Ponte Morino Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1730167057
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, IB, P, R
Board Certified: Y

Placerville
Kellaher, Denise, DO ἱ�
Female | License: 20A9529
Specialty: Psychiatry & Neurology
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1992963235
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Lindsey, Rahsaan, MD ἱ�
Male | License: C186143
Specialty: Psychiatry & Neurology
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1245400928
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm; Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y
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Radiology

Cameron Park
Marshall Diagnostic Imaging ἱ�
Specialty: Radiology
3581 Palmer Dr Ste 300
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1700847621
ὗ� 530-626-2613
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Placerville
Marshall Medical Center ἱ�
Specialty: Radiology
1100 Marshall Way
Placerville, CA 95667
NPI: 1700847621
ὗ� 530-626-2613
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

South Lake Tahoe
Sierra Nevada Medical Imaging Inc A
Medical Corporation ἱ�
Specialty: Radiology
2170 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1255310124
ὗ� 559-297-0300
ὕ� Sun-Sat:12am-11pm
὞� English
♿ P
Board Certified: N

Single Specialty

Cameron Park
Marshall Medical Foundation ἱ�
Specialty: Single Specialty
Marshall Medical Foundation
3581 Palmer Dr Ste 400
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1386330595
ὗ� 530-676-6600
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, P, R
Board Certified: N

Placerville
El Dorado Pathology Medical Group,
Inc. ἱ�
Specialty: Single Specialty
1000 Fowwler Wy Ste 4
Placerville, CA 95667
NPI: 1942206719
ὗ� 530-626-5421
ὕ� M-F:9am-5pm
὞� English
Board Certified: N

Marshall Medical Foundation ἱ�
Specialty: Single Specialty
Marshall Medical Foundation
4300 Golden Center Dr Ste D
Placerville, CA 95667
NPI: 1386330595
ὗ� 530-344-2000
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Speech-Language Pathologist

Placerville
Throp, Michelle, AuD ἱ�
Female | License: 2378
Specialty: Speech-Language Patholo-
gist
Marshall Medical Foundation
4300 Golden Center Dr Ste D
Placerville, CA 95667
NPI: 1942323464
ὗ� 530-344-2000
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Surgery

Placerville
Fahey, Gordon, MD ἱ�
Male | License: A78020
Specialty: Surgery
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 202
Placerville, CA 95667
NPI: 1457323446
ὗ� 530-626-3682
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish, Chinese
♿ E, T, EB, IB, P, R
Hospital Affiliations: Lodi Memorial
Hospital
Board Certified: Y

Marshall Medical Foundation ἱ�
Specialty: Surgery
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 202
Placerville, CA 95667
NPI: 1386330595
ὗ� 530-626-3682
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish, Chinese
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N
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McConnell, Delandy, DO ἱ�
Female | License: 20005
Specialty: Surgery
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 202
Placerville, CA 95667
NPI: 1639521560
ὗ� 530-626-3682
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish, Chinese
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Tan, Ying, MD ἱ�
Male | License: A159195
Specialty: Surgery
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 202
Placerville, CA 95667
NPI: 1538699913
ὗ� 530-626-3682
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish, Chinese
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Woolsey, Nathan, MD ἱ�
Male | License: A116222
Specialty: Surgery
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 202
Placerville, CA 95667
NPI: 1427359488
ὗ� 530-626-3682
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish, Chinese
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Urology

Cameron Park
Cheung, Carling, MD ἱ�
Female | License: A193559
Specialty: Urology
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 204
Cameron Park, CA 95672
NPI: 1407385438
ὗ� 530-676-6131
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Nelles, Jason, MD ἱ�
Male | License: A125671
Specialty: Urology
Marshall Medical Foundation
3501 Palmer Dr Ste 204
Cameron Park, CA 95672
NPI: 1164612024
ὗ� 530-676-6131
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Placerville
Nelles, Jason, MD ἱ�
Male | License: A125671
Specialty: Urology
Marshall Medical Foundation
1095 Marshall Way Ste 202
Placerville, CA 95667
NPI: 1164612024
ὗ� 530-626-3682
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish, Chinese
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y
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C3. Mental Health Providers (MH)C3. អ្នកផ្តល់សេវាសុខភាពផ្លូវចិត្តC3. Proveedores de salud mentalC3. Nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe tâm thần អ្នកផ្តល់សេវាសុខភាពផ្លូវចិត្តProveedores de salud mentalC3. Mental Health Providers (MH)Nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe tâm thần

Community/Behavioral Health

Placerville
New Morning Youth and Family
Services ἱ�
Specialty: Community/Behavioral
Health
6765 Green Valley Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1689794422
ὗ� 877-747-5050
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
Board Certified: N

Counselor

Cameron Park
Better Life Counseling Center ἱ�
Specialty: Counselor
3330 Cameron Park Dr Ste 400
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1205339215
ὗ� 916-581-0054
ὕ� M-Sa:9am-6pm
὞� English
♿ E, IB, P, R
Board Certified: N

Marriage & Family Therapist

Placerville
Bredl, Elaine, LMFT ἱ�
Female | License: 131954
Specialty: Marriage & Family Therap-
ist
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1518445923
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Psychiatry & Neurology

Cameron Park
Kellaher, Denise, DO ἱ�
Female | License: 20A9529
Specialty: Psychiatry & Neurology
El Dorado County Community Health
Center
3100 Ponte Morino Dr Ste 120
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1992963235
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Kidd, Grant, DO ἱ� ὑ�
Male | License: 10924
Specialty: Psychiatry & Neurology
El Dorado County Community Health
Center
3100 Ponte Morino Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1730167057
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, IB, P, R
Board Certified: Y

Placerville
Kellaher, Denise, DO ἱ�
Female | License: 20A9529
Specialty: Psychiatry & Neurology
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1992963235
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Lindsey, Rahsaan, MD ἱ�
Male | License: C186143
Specialty: Psychiatry & Neurology
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1245400928
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm; Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Psychologist

Placerville
Bachman, John, PhD ἱ�
Male | License: 6894
Specialty: Psychologist
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1891816880
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Social Worker

Cameron Park
Reid, Karen, LCSW ἱ�
Female | License: 95236
Specialty: Social Worker
El Dorado County Community Health
Center
3100 Ponte Morino Dr Ste 120
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1932708153
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

C3. Mental Health Providers (MH)  / Proveedores de salud mental  / អ កផ ល់
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Shelton, Mark, LCSW ἱ�
Male | License: 65746
Specialty: Social Worker
3104 Ponte Morino Dr Ste 110
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1215947528
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

El Dorado Hills
Barrera, Crystal, LCSW ἱ�
Female | License: 69057
Specialty: Social Worker
Crystal Barrera
Telehealth Only
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1902049240
ὗ� 209-606-3886
ὕ� M-F:9am-5pm
὞� Spanish
♿ P
Board Certified: N

Crystal Barrera ἱ�
Specialty: Social Worker
Crystal Barrera
5170 Golden Valley Foothill Pkwy
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1902049240
ὗ� 209-606-3886
ὕ� M-F:9am-5pm
὞� Spanish
♿ P
Board Certified: N

Refsdal, Elissa, LCSW ἱ�
Female | License: 97698
Specialty: Social Worker
Summitview Child & Family Services
Inc
4805 Golden Foothill Pkwy
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1912366485
ὗ� 530-644-2412
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ IB, P, R, EB
Board Certified: N

Schnetz-O'Brien, Jessica, LCSW ἱ�
Female | License: 87056
Specialty: Social Worker
Summitview Child & Family Services
Inc
4805 Golden Foothill Pkwy
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1598121014
ὗ� 530-644-2412
ὕ� M-F:8am-7pm
὞� English
♿ IB, P, R, EB
Board Certified: N

Placerville
Ailes, Christina, LCSW ἱ�
Female | License: 45044
Specialty: Social Worker
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1679827059
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm; Sa:8am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Bain, Stefan, LCSW ἱ�
Male | License: 21512
Specialty: Social Worker
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1639415276
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm; Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Dwight-Frost, Jennifer, LCSW ἱ�
Female | License: 60064
Specialty: Social Worker
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1700427648
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Flanngan, Tameika, LCSW ἱ�
Female | License: 111103
Specialty: Social Worker
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1336633221
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm; Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N

Lopez, Analia, LCSW ἱ�
Female | License: 71966
Specialty: Social Worker
El Dorado County Community Health
Center
Telehealth Only
Placerville, CA 95667
NPI: 1659638054
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm; Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N
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Smith, Kara, LCSW ἱ� ὑ�
Female | License: 100110
Specialty: Social Worker
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1003116781
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: N
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C4. HospitalsC4. មន្ទីរពេទ្យC4. HospitalesC4. Bệnh Viện Bệnh ViệnC4. HospitalsHospitalesមន្ទីរពេទ្យ

General Acute Care Hospital

Placerville
Marshall Medical Center ἱ�
License: 030000059
1100 Marshall Wy
Placerville, CA 95667
NPI: 1972503142
ὗ� 530-622-1441
ὕ� Sun-Sat:12am-11pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R

South Lake Tahoe
Barton Memorial Hospital ἱ�
License: 030000013
2170 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1003867565
ὗ� 530-541-3420
ὕ� Sun-Sat:12am-11pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
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C5. Skilled Nursing Facilities (SNF)C5. មណ្ឌលថែទាំដោយគិលានុប្បដ្ឋាយិកជំនាញC5. Centro de enfermeria especializadaC5. Cơ Sở Điều Dưỡng Chuyên Môn Cơ Sở Điều Dưỡng Chuyên MônC5. Skilled Nursing Facilities (SNF)Centro de enfermeria especializadaមណ្ឌលថែទាំដោយគិលានុប្បដ្ឋាយិកជំនាញ

Skilled Nursing Facility

Placerville
Gold Country Health Center ἱ�
License: 030000229
4301 Golden Center Dr
Placerville, CA 95667
NPI: 1639890627
ὗ� 530-621-1100
ὕ� M-F:9am-5pm
὞� Spanish
♿ EB, IB, P, R

Placerville HealthC, The Pines at ἱ�
License: 275419603
1040 Marshall Wy
Placerville, CA 95667
NPI: 1457659682
ὗ� 530-622-3400
ὕ� Sun-Sat:12am-11pm
὞� Spanish, Chinese
♿ E, T, EB, IB, P, R

Western Slope Health ἱ�
License: 030000033
3280 Washington St
Placerville, CA 95667
NPI: 1043518277
ὗ� 530-622-6842
ὕ� M-F:9am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R

C5. Skilled Nursing Facilities (SNF)  / Centro de enfermeria especializada  / 
មណ លែថ ំេយគិនុប យិកជំញ  / Cơ Sở Điều Dưỡng Chuyên Môn 
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C6. Other FacilitiesC6. គ្រឿងបរិក្ខារច្រើនទៀតC6. Otras instalacionesC6. Cơ sở vật chất khác Cơ sở vật chất khácC6. Other FacilitiesOtras instalacionesគ្រឿងបរិក្ខារច្រើនទៀត

Clinic/Center

Cameron Park
Cameron Park Counseling Center ἱ�
ὑ�
970 Camerado Dr Ste 200
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1477760874
ὗ� 530-677-4404
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, EB, P, IB, R

El Dorado County Community
Health Center ἱ�
3100 Ponte Morino Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1316050107
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, IB, P, R

El Dorado County Community
Health Center ἱ�
3100 Ponte Morino Dr Ste 120
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1316050107
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R

El Dorado County Community
Health Center ἱ�
3100 Ponte Morino Dr Ste 200
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1316050107
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-12pm & 1pm-6pm
὞� English
♿ EB, IB, P, R

El Dorado County Community
Health Center ἱ�
3104 Ponte Morino Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1316050107
ὗ� 560-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R

Marshall Medical Foundation ἱ�
3501 Palmer Dr Ste 204
Cameron Park, CA 95672
NPI: 1386330595
ὗ� 530-676-6131
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R

Marshall OBGYN Cameron Park ἱ�
3501 Palmer Dr Ste 204
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1386330595
ὗ� 530-676-6131
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R

Georgetown
Marshall Medical Foundation ἱ�
6065 State Hwy 193
Georgetown, CA 95634
NPI: 1386330595
ὗ� 530-333-2548
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R

Placerville
El Dorado County Community
Health Center ἱ�
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1316050107
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm; Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R

Marshall Medical Foundation ἱ� ὑ�
1095 Marshall Way Ste 203
Placerville, CA 95667
NPI: 1386330595
ὗ� 530-344-5496
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� English
♿ E, T, EB, IB, P, R

South Lake Tahoe
Barton Healthcare System ἱ�
2201 South Ave
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1053310326
ὗ� 530-543-5550
ὕ� M-Sa:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, EB, IB, P, R

Residential Treatment Facility,
Emotionally Disturbed Children

El Dorado Hills
Summitview Child & Family Services
Inc ἱ�
4805 Golden Foothill Pkwy
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1902950751
ὗ� 530-644-2412
ὕ� M-F:8am-7pm
὞� English
♿ IB, P, R, EB
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C7. Other Providers & ServicesC7. អ្នកផ្ដល់សេវាផ្សេងទៀតC7. Otras proveedores y especialistasC7. Các Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Khác អ្នកផ្ដល់សេវាផ្សេងទៀតOtras proveedores y especialistasC7. Other Providers & ServicesCác Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Khác

Psychiatry & Neurology

Cameron Park
Kellaher, Denise, DO ἱ�
Female | License: 20A9529
Specialty: Psychiatry & Neurology
El Dorado County Community Health
Center
3100 Ponte Morino Dr Ste 120
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1992963235
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Kidd, Grant, DO ἱ� ὑ�
Male | License: 10924
Specialty: Psychiatry & Neurology
El Dorado County Community Health
Center
3100 Ponte Morino Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1730167057
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, IB, P, R
Board Certified: Y

Placerville
Kellaher, Denise, DO ἱ�
Female | License: 20A9529
Specialty: Psychiatry & Neurology
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1992963235
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

Lindsey, Rahsaan, MD ἱ�
Male | License: C186143
Specialty: Psychiatry & Neurology
El Dorado County Community Health
Center
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1245400928
ὗ� 530-621-7700
ὕ� M-F:8am-5pm; Sa:9am-1pm
὞� Spanish
♿ E, T, EB, IB, P, R
Board Certified: Y

C7. Other Providers & Services  / Otras proveedores y especialistas
/ អ កផ ល់េសេផងេទត  / Các Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Khác 
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C8. Vision Service Providers (VSP)C8. អ្នកផ្តល់សេវាពិនិត្យភ្នែកC8. Proveedores de servicios de la visiónC8. Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Nhãn Khoa អ្នកផ្តល់សេវាពិនិត្យភ្នែកProveedores de servicios de la visiónC8. Vision Service Providers (VSP)Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Nhãn Khoa

You can get vision services from Vision Services Plan (VSP) network. Visit VSP website for a full list
of network providers: www.vsp.com/advantageonly or call 1-855-492-9028 (TTY: 711).

Puede obtener servicios de la visión de la red de Vision Services Plan (VSP). Visite el sitio web de
VSP para obtener una lista completa de proveedores de la red: www.vsp.com/advantageonly o llame
al 1-855-492-9028 (TTY: 711).

អ កចទទលួនេសសុខពែភ កពីប ញគេង Vision Services Plan (VSP)។ ចលូេមីលេគហទំព័រ
គេង VSP សប់ប ីេពញេលញៃនអ កផ ល់េសក ងប ញ៖ www.vsp.com/advantageonly ឬទ ូរសព 
េទៅេលខ 1-855-492-9028 (TTY: 711).

Quý vị có thể nhận các dịch vụ nhãn khoa từ mạng lưới Chương Trình Chăm Sóc Nhãn Khoa (VSP).
Truy cập trang web VSP để có danh sách đầy đủ các nhà cung cấp trong mạng lưới: www.vsp.com/
advantageonly hoặc gọi 1-855-492-9028 (TTY: 711).
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If you have questions, please call Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage
D-SNP at 1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 a.m. to 8:00 p.m., seven days a week from October 1
through March 31, and Monday to Friday from April 1 through September 30. The call is free. For more
information, visit www.hpsj-mvhp.org.

?

D. Background Information about Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP’s Network Pharmacies
This Directory lists the pharmacies that you may use to get your drugs. These are referred
to as network pharmacies in this Directory. These network pharmacies are pharmacies that
participate in and accept Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage
D-SNP and have agreed to provide drugs to you as a member of the plan.

While most of the drugs you get from a pharmacy are covered by Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP, other drugs may be covered by Medi-Cal. This
can include some over-the-counter medications and certain vitamins. For drugs covered by Medi-
Cal, please visit the Medi-Cal Rx website (medi-calrx.dhcs.ca.gov/) for more information. You can
also call the Medi-Cal Rx Customer Service Center at 800-977-2273. Please bring your Medi-Cal
Beneficiary Identification Card (BIC) when getting prescriptions through Medi-Cal Rx.

Please contact Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
Customer Service 1-888-361-7526 (TTY: 711).

We also list pharmacies that are in our network but are outside our service area in which you
live. You may also fill your prescriptions at these pharmacies. Please contact Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP at 1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 a.m.
to 8:00 p.m., seven days a week from October 1 through March 31, and Monday to Friday from
April 1 through September 30, for additional information.

Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP members must use
network pharmacies to get drugs except in emergency or urgent care situations.

•   If you use an out-of-network pharmacy for prescriptions when it isn’t an emergency,
you’ll have to pay out of pocket for the service.

•   Read the Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
Member Handbook for more information.

This Directory may not list all network pharmacies. We may have added or removed some
network pharmacies from our plan after we published this Directory.

For up-to-date information about Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP network pharmacies in your area, please visit our website at www.hpsj-
mvhp.org or call Customer Service at the numbers listed at the bottom of this page, 8:00 a.m.
to 8:00 p.m., seven days a week from October 1 through March 31, and Monday to Friday from
April 1 through September 30. The call is free.

To get a complete description of your prescription coverage, including how to fill your
prescriptions, please read the Member Handbook and Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP’s List of Covered Drugs. You can find a list of covered
drugs on our website at www.hpsj-mvhp.org.
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If you have questions, please call Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage
D-SNP at 1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 a.m. to 8:00 p.m., seven days a week from October 1
through March 31, and Monday to Friday from April 1 through September 30. The call is free. For more
information, visit www.hpsj-mvhp.org.

?

D1. Types of pharmacies in Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley
Health Plan Advantage D-SNP’s network
Along with retail pharmacies, your plan’s network of pharmacies includes:

•   Mail-order pharmacies send covered drugs to members through the mail or shipping
companies.

•   Home infusion pharmacies prepare drugs that are given through a vein, within a muscle,
or in another non-oral way by a trained provider in your home.

•   Long-term care (LTC) pharmacies serve residents of long-term care facilities, such as
nursing homes.

•   Indian Health Care Provider (IHCP) Pharmacies

You’re not required to continue using the same pharmacy to fill your prescriptions.

D2. Long-term supplies of prescriptions
•   Mail-Order Programs. We offer a mail-order program that allows you to get up to a

90-day supply (Tiers 2, 3, and 4) or 100-day supply (Tiers 1 and 6) of your drugs sent
directly to your home. A 90-day or 100-day supply has the same copay as a one-month
supply.

•   90-Day or 100-Day Retail Pharmacy Programs. Some retail pharmacies may also
offer up to a 90-day supply (Tiers 2, 3, and 4) or 100-day supply (Tiers 1 and 6) of
covered drugs. A 90-day or 100-day supply has the same copay as a one-month supply.
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If you have questions, please call Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage
D-SNP at 1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 a.m. to 8:00 p.m., seven days a week from October 1
through March 31, and Monday to Friday from April 1 through September 30. The call is free. For more
information, visit www.hpsj-mvhp.org.

?

E. Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-
SNP’s List of Network Pharmacies
This part of the Directory includes a list of Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health
Plan Advantage D-SNP’s network pharmacies that participate in and accept Health Plan of
San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP. You can find a network pharmacy
near your home by looking at pharmacy addresses provided in the directory. You can also visit
our website or contact Customer Service at the numbers listed at the bottom of this page. You
can find information on what the symbols mean by referring to the legend at the beginning of this
directory.

1. Type of Pharmacy

2. State

3. County

4. City

5. Pharmacy
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D. Antecedentes sobre las farmacias de la red de Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
En este directorio se enumeran las farmacias que puede usar para obtener sus medicamentos.
Aquí, estas farmacias se denominan farmacias de la red. Estas farmacias de la red son
farmacias que participan en Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP (y lo aceptan) y han acordado proporcionarle medicamentos a usted como
miembro del plan.

Si bien la mayoría de los medicamentos que obtiene de una farmacia tienen cobertura de Health
Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP, otros medicamentos
pueden tener cobertura de Medi-Cal. Esta cobertura puede incluir algunos medicamentos de
venta libre y ciertas vitaminas. Para obtener más información sobre los medicamentos cubiertos
por Medi-Cal, visite el sitio web de Medi-Cal Rx (medi-calrx.dhcs.ca.gov/). También puede
llamar al Centro de Servicio al Cliente de Medi-Cal Rx al 800-977-2273. Traiga su tarjeta de
identificación de beneficiario de Medi-Cal (Beneficiary Identification Card, BIC) cuando obtenga
medicamentos con receta a través de Medi-Cal Rx.

Comuníquese con Servicio al Cliente de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP al 1-888-361-7526 (TTY: 711).

También se enumeran las farmacias que están en nuestra red, pero que están fuera del área de
servicio en la que usted vive. Estas farmacias también pueden surtir sus recetas. Para obtener
información adicional, comuníquese con Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health
Plan Advantage D-SNP al 1-888-361-7526 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., los siete días
de la semana desde el 1 de octubre hasta el 31 de marzo, y de lunes a viernes desde el 1 de
abril hasta el 30 de septiembre

Los miembros de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
deben usar las farmacias de la red para obtener medicamentos, excepto en situaciones de
cuidado de emergencia o de urgencia.

•   Si usa una farmacia fuera de la red para sus recetas cuando no es una emergencia,
tendrá que pagar el servicio de su bolsillo.

•   Lea el Manual para Miembros de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health
Plan Advantage D-SNP para obtener más información.

Es posible que no se incluyan todas las farmacias de la red en este directorio. Es posible que
hayamos agregado o eliminado algunas farmacias de la red de nuestro plan después de la
publicación de este directorio.

Para obtener información actualizada sobre las farmacias de la red de Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP en su área, visite nuestro sitio web
en www.hpsj-mvhp.org o llame a Servicio al Cliente a los números que figuran al final de esta
página, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., los siete días de la semana desde el 1 de octubre hasta el
31 de marzo, y de lunes a viernes desde el 1 de abril hasta el 30 de septiembre. La llamada es
gratis.
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Si tiene alguna pregunta, llame a Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage
D-SNP al 1-888-361-7526 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., los siete días de la semana desde el 1
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D. Antecedentes sobre las farmacias de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
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Para obtener una descripción completa de su cobertura de medicamentos con receta, que
incluye cómo obtenerlos, lea el Manual para Miembros y la Lista de medicamentos cubiertos de
Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP. Puede encontrar
una lista de los medicamentos cubiertos en nuestro sitio web en www.hpsj-mvhp.org.

D1. Tipos de farmacias de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP
Además de las farmacias al por menor, la red de farmacias de su plan incluye las siguientes:

•   Farmacias con servicio de pedidos por correo que envían los medicamentos cubiertos a
los miembros por correo u empresas de envíos.

•   Farmacias que preparan medicamentos para infusión en el hogar que un proveedor
capacitado le administra en su hogar a través de una vena, de manera intramuscular o
de otra forma no oral.

•   Farmacias de cuidado a largo plazo (LTC) que atienden a residentes de centros de
cuidado a largo plazo, como hogares de ancianos.

•   Farmacias para proveedores de cuidado médico indígena (Indian Health Care Provider,
IHCP)

No es necesario que siga usando la misma farmacia para surtir sus recetas.

D2. Suministro de recetas a largo plazo
•   Programas de pedidos por correo. Ofrecemos un programa de pedidos por correo

que le permite obtener un suministro para un máximo de 90 días (niveles 2, 3 y 4) o
un suministro para 100 días (niveles 1 y 6) de sus medicamentos directamente en su
hogar. Un suministro para 90 días o 100 días tiene el mismo copago que un suministro
para un mes.

•   Programas de farmacia al por menor de 90 o 100 días. Algunas farmacias al por
menor también pueden ofrecer un suministro de medicamentos cubiertos para hasta 90
días (niveles 2, 3 y 4) o 100 días (niveles 1 y 6). Un suministro para 90 días o 100 días
tiene el mismo copago que un suministro para un mes.
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Si tiene alguna pregunta, llame a Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage
D-SNP al 1-888-361-7526 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., los siete días de la semana desde el 1
de octubre hasta el 31 de marzo, y de lunes a viernes desde el 1 de abril hasta el 30 de septiembre. La
llamada es gratis. Para obtener más información, visite www.hpsj-mvhp.org.

D1. Tipos de farmacias de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNPD2. Suministro de recetas a largo plazo
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E. Lista de farmacias de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley
Health Plan Advantage D-SNP
En esta parte del directorio, se incluye una lista de farmacias de la red de Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP que participan en Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP y lo aceptan. Puede encontrar una
farmacia de la red cerca de su hogar si busca las direcciones de farmacia que aparecen en el
directorio. También puede visitar nuestro sitio web o comunicarse con Servicio al Cliente a los
números que figuran en la parte inferior de esta página. Puede encontrar información sobre qué
significan los símbolos si consulta la leyenda al principio de este directorio.

1. Tipo de farmacia

2. Estado

3. Condado

4. Ciudad

5. Farmacia
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Si tiene alguna pregunta, llame a Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage
D-SNP al 1-888-361-7526 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., los siete días de la semana desde el 1
de octubre hasta el 31 de marzo, y de lunes a viernes desde el 1 de abril hasta el 30 de septiembre. La
llamada es gratis. Para obtener más información, visite www.hpsj-mvhp.org.

E. Lista de farmacias de la red de Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
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បសិនេបីអ កនសំណ ួរ សមូទ ូរសព េទៅគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage មរយៈេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ 
ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់
ៃថ ទី 30 ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ សប់ព័ត៌នបែន ម សមូចលូេមីលេគហទំព័រ 
www.hpsj-mvhp.org.

?

D. ព័ត៌នវរអំពីឱសថ នក ងប ញរបស់គេង Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP

េសវេភៅយេ ះេនះនយប ីឱសថ នែដលអ កចេបី េដីមីទទលួនឱសថនេវជ ប 
របស់អ ក។  ំងេនះត វនេគេ ឱសថ នក ងប ញ េក ងេសវេភៅយេ ះេនះ។ 
ឱសថ នក ងប ញ ំងេនះគឺឱសថ នែដលចលូរមួ និងទទលួយក គេង Health Plan of
San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP េហីយនយល់ពមផ ល់ឱសថដល់អ ក
ក ងមសជិករបស់គេង។ 

ខណៈេពលែដលឱសថគេចីនែដលអ កទទលួនពីឱសថ នត វន ប់រងេយគេង
Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP ឱសថេផងេទតច
ត វន ប់រងេយ Medi-Cal ។ េនះចប់ប  ល ំងឱសថែដលមិនត វរេវជ ប  និង
វ មីនក់ក់មយួចំននួ។ សប់ឱសថែដលត វន ប់រងេយ Medi-Cal សមូចលូេមីល
េគហទំព័ររបស់ Medi-Cal Rx (medi-calrx.dhcs.ca.gov/) សប់ព័ត៌នបែន ម។ អ កក៏ចទ ូរសព 
េន់មជមណ លែផ កេសបេមីអតិថិជនរបស់ Medi-Cal Rx មរយៈេលខ 800-977-2273 នផង
ែដរ។ សមូយកបណ ស ល់អ កទទលួអត បេជន៍ (BIC) របស់ Medi-Cal របស់អ កមកមយួ េេពល
មកេបីកឱសថមេវជ ប មរយៈ Medi-Cal Rx។

សមូក់ទងែផ កេសបេមីអតិថិជនរបស់គេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley
Health Plan Advantage D-SNP មេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711)។ 

េយីងក៏យេ ះឱសថ នែដលនេនៅក ងប ញរបស់េយីងផងែដរ ប៉ុែន ស ិតេនៅងេកៅ
តំបន់េសកម របស់េយីងែដលអ ករស់េនៅ។ អ កក៏ចេបីកឱសថនេវជ ប របស់អ កេនៅម
ឱសថ ន ំងេនះនផងែដរ។ សមូក់ទងេទៅគេង HealthPlan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP មរយៈេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 
ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ 
ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់ៃថ ទី 30 ែខក  សប់ព័ត៌នបែន ម។ 

សជិកគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP 
ត វែតេបីឱសថ នក ងប ញេដីមីទទលួនឱសថេលីកែលងែតេក ង នពសេ ះប ន់ ឬ
រែថ ំប ន់។

•   បសិនេបីអ កេបីឱសថ នេនៅេកៅប ញសប់ឱសថនេវជ ប  េេពលែដល
មិនែមនករណីសន េះ អ កនឹងត វបង់ៃថ ចំយេលីេសេចញពីេេ ៉េយខ  នឯង។

•   សមូន េសវេភៅែណ ំសជិករបស់គេង Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP សប់ព័ត៌នបែន ម។

េសវេភៅយេ ះេនះចមិននយេ ះឱសថ នក ងប ញ ំងអស់េះេទ។ េយីងបែហល
នបែន ម ឬដកេចញន ូវឱសថ នក ងប ញមយួចំននួពីគេងរបស់េយីង ប ប់ពីេយីងន
េះពុម ផយេសវេភៅយេ ះេនះរចួ។

D. ព័ត៌មានសាវតារអំពីឱសថស្ថានក្នុងបណ្តាញរបស់គម្រោង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP



បសិនេបីអ កនសំណ ួរ សមូទ ូរសព េទៅគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage មរយៈេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ 
ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់
ៃថ ទី 30 ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ សប់ព័ត៌នបែន ម សមូចលូេមីលេគហទំព័រ 
www.hpsj-mvhp.org.

?

សប់ព័ត៌នថ ីៗអំពីឱសថ នក ងប ញរបស់គេង Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP េក ងតំបន់របស់អ ក សមូចលូេមីលេគហទំព័ររបស់េយីង
េនៅ www.hpsj-mvhp.org ឬទ ូរសព េទៅែផ កេសបេមីអតិថិជនមេលខែដលនយេនៅ
ែផ កងេមៃនទំព័រេនះ ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ ក ងមយួស ហ៍ 
ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់ៃថ ទី 30 
ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ 

េដីមីទទលួនន ូវរពិពណ៌េពញេលញអំពីរ ប់រងេលីេវជ ប របស់អ ក រមួន ំងរេបប
េបីកឱសថមេវជ ប របស់អ ក សមូន េសវេភៅែណ ំសជិក និងប ីឱសថែដលនរ
 ប់រងរបស់គេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage
D-SNP។ អ កចែស ងរកប ីឱសថែដលនរ ប់រងេនៅេលីេគហទំព័ររបស់េយីងមរយៈ 
www.hpsj-mvhp.org.

D1. បេភទឱសថ នេក ងប ញរបស់គេង Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP

រមួមយួឱសថ នលក់យ ប ញឱសថ នៃនគេងរបស់អ ករមួន៖

•   ឱសថ នែដលទទលួរប ទិញមៃបសណីយ៍េផ ីឱសថនេវជ ប ែដលត វន
 ប់រងេទៅសជិកមរយៈៃបសណីយ៍ ឬកមហ៊ុនដឹកជ  ន។

•   ឱសថ នផ ល់េសព រេសរមូមផ ះេរបចំឱសថែដលត វក់មសរៃសមែវន េក ង
ច់ដុំ ឬរេបបេផងេពីេលប/ផឹកមរយៈអ កផ ល់េសជំញេនៅមផ ះរបស់អ ក។

•   ឱសថ នែថ ំរយៈេពលែវង (LTC) បេមីដល់អ ក ក់េនៅរបស់មណ លែថ ំសុខព
រយៈេពលែវង ដចូមណ លែថ ំមនុសស់។

•   ឱសថ នអ កផ ល់រែថ ំសុខពជនតិឥ េដីមេមរ ក (IHCP)

អ កមិនតម វឱបន េបីឱសថ នដែដលេះ េដីមីេបីកឱសថនេវជ ប របស់អ កេះេទ។

D2. រផ ត់ផ ង់ឱសថនេវជ ប រយៈេពលែវង

•   កម វ ធីប ទិញមៃបសណីយ៍។ េយីងផ ល់ជនូន ូវកម វ ធីប ទិញមៃបសណីយ៍ែដល
អនុ តឱអ កទទលួនរផ ត់ផ ង់រហតូដល់រយៈេពល 90 ៃថ  (កមិតទី 2 ទី 3 និងទី 4) ឬរ
ផ ត់ផ ង់រយៈេពល 100 ៃថ  (កមិតទី 1 និងទី 6) ៃនឱសថរបស់អ កែដលេផ ីេយ ល់េន់
ផ ះរបស់អ ក។ រផ ត់ផ ង់ឱសថសប់រយៈេពល 90 ៃថ  ឬ 100 ៃថ ែដលនរបង់ក់រមួ
ដចូរផ ត់ផ ង់សប់រយៈេពលមយួែខ។ 

•   កម វ ធីឱសថ នលក់យរយៈេពល 90 ៃថ  ឬ 100 ៃថ  ឱសថ នលក់យមយួចំននួក៏ច
ផ ល់ជនូរផ ត់ផ ង់រហតូដល់រយៈេពល 90 ៃថ  (កមិតទី 2 ទី 3 និងទី 4) ឬរផ ត់ផ ង់រយៈេពល
100 ៃថ  (កមិតទី 1 និងទី 6) ៃនឱសថែដលត វន ប់រង។ រផ ត់ផ ង់ឱសថសប់
រយៈេពល 90 ៃថ  ឬ 100 ៃថ ែដលនរបង់ក់រមួដចូរផ ត់ផ ង់សប់រយៈេពលមយួែខ
។
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បសិនេបីអ កនសំណ ួរ សមូទ ូរសព េទៅគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage មរយៈេលខ 1-888-361-7526 (TTY: 711) ប់ពីេង៉ 8:00 ពឹក ដល់េង៉ 8:00 យប់  ំពីរៃថ 
ក ងមយួស ហ៍ ប់ពីៃថ ទី 1 ែខតុ ដល់ៃថ ទី 31 ែខមី និងៃថ ចន  ដល់ៃថ សុក ប់ពីៃថ ទី 1 ែខេម ដល់
ៃថ ទី 30 ែខក ។ រេហៅមកេលខេនះមិនគិតៃថ េះេទ។ សប់ព័ត៌នបែន ម សមូចលូេមីលេគហទំព័រ 
www.hpsj-mvhp.org.

?

E. ប ីឱសថ នក ងប ញរបស់គេង Health Plan of San Joaquin/Mountain
Valley Health Plan Advantage D-SNP

ែផ កៃនេសវេភៅយេ ះេនះ រមួប  ល ំងប ីឱសថ នប ញរបស់គេង Health Plan of San
Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP ែដល ចលូរមួ និងទទលួយកគេង Health
Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP។ អ កចែស ងរកឱសថ ន
ប ញេនៅជិតផ ះរបស់អ កេយេមីលសយ នឱសថ នែដលផ ល់េក ងេសវេប ីេ ះ។ 
អ កក៏ចចលូេមីលេគហទំព័ររបស់េយីង ឬក់ទងែផ កេសបេមីអតិថិជនមរយៈេលខែដលន
យេនៅែផ កងេមទំព័រេនះផងែដរ។ អ កចរកេមីលព័ត៌នអំពីអត ន័យៃននិមិត ស េយ
ចលូេន់ែផ កនិមិត ស ងេនៅងេដីមេសវេភៅយេ ះេនះ។ 

1. បេភទឱសថ ន

2. រដ 

3. េនធី

4. ទីកង

5. ឱសថ ន

E. បញ្ជីឱសថស្ថានក្នុងបណ្តាញរបស់គម្រោង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP



?

D. Thông Tin Cơ Bản về Các Nhà Thuốc Trong Mạng Lưới của Health Plan of
San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
Danh Mục này liệt kê các nhà thuốc mà quý vị có thể đến để nhận thuốc. Đây được gọi là nhà
thuốc trong mạng lưới trong Danh Mục này. Các nhà thuốc trong mạng lưới này là những
nhà thuốc tham gia và chấp nhận Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP và đã đồng ý cung cấp thuốc cho quý vị với tư cách là hội viên của chương
trình.

Trong khi hầu hết các loại thuốc quý vị nhận được từ một nhà thuốc được đài thọ bởi Health
Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP, các loại thuốc khác có thể
được Medi-Cal đài thọ. Điều này có thể bao gồm một số loại thuốc không kê đơn và một số
vitamin. Đối với các loại thuốc được Medi-Cal đài thọ, vui lòng truy cập trang web Medi-Cal Rx
(medi-calrx.dhcs.ca.gov/) để biết thêm thông tin. Quý vị cũng có thể gọi đến Trung Tâm Dịch Vụ
Khách Hàng Medi-Cal Rx theo số 800-977-2273. Vui lòng mang theo Thẻ ID Người Thụ Hưởng
Medi-Cal (BIC) khi nhận đơn thuốc qua Medi-Cal Rx.

Vui lòng liên hệ với Dịch Vụ Khách Hàng của Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health
Plan Advantage D-SNP theo số 1-888-361-7526 (TTY: 711).

Chúng tôi cũng liệt kê các nhà thuốc trong mạng lưới của chúng tôi nhưng nằm ngoài vùng dịch
vụ mà quý vị sinh sống. Quý vị cũng có thể mua thuốc kê đơn của mình tại các nhà thuốc này.
Vui lòng liên hệ với Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
theo số 1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 sáng đến 8:00 tối, 7 ngày/tuần từ ngày 1 tháng 10 đến
ngày 31 tháng 3 và thứ Hai đến thứ Sáu từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9, để biết thêm
thông tin.

Các hội viên Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP phải sử
dụng các nhà thuốc trong mạng lưới để nhận thuốc trừ các tình huống chăm sóc cấp cứu hoặc
khẩn cấp.

•   Nếu quý vị sử dụng một nhà thuốc ngoài mạng lưới để mua thuốc kê đơn khi đó không
phải là trường hợp khẩn cấp, quý vị sẽ phải tự thanh toán cho dịch vụ đó.

•   Đọc Sổ Tay Hội Viên của Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP để biết thêm thông tin.

Danh Mục này có thể không liệt kê tất cả các nhà thuốc trong mạng lưới. Chúng tôi có thể đã
thêm hoặc xóa một số nhà thuốc trong mạng lưới khỏi chương trình của mình sau khi xuất bản
Danh Mục này.

Để biết thông tin cập nhật về các nhà thuốc trong mạng lưới của Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP trong khu vực của quý vị, vui lòng truy cập trang
web của chúng tôi tại www.hpsj-mvhp.org hoặc gọi cho Dịch Vụ Khách Hàng theo số điện thoại
ở cuối trang này, 8:00 sáng đến 8:00 tối, 7 ngày/tuần từ ngày 1 tháng 10 đến ngày 31 tháng 3 và
thứ Hai đến thứ Sáu từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9. Đây là cuộc gọi miễn cước.

Nếu quý vị có thắc mắc, vui lòng gọi cho Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP theo số 1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 sáng đến 8:00 tối, 7 ngày/tuần từ ngày 1
tháng 10 đến ngày 31 tháng 3 và thứ Hai đến thứ Sáu từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9. Đây là
cuộc gọi miễn cước. Để biết thêm thông tin, truy cập www.hpsj-mvhp.org.
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D. Thông Tin Cơ Bản về Các Nhà Thuốc Trong Mạng Lưới của Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
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Để xem mô tả đầy đủ về phạm vi bảo hiểm thuốc kê đơn của quý vị, bao gồm cả cách mua
thuốc kê đơn của quý vị, vui lòng đọc Sổ Tay Hội Viên và Danh Sách Thuốc Được Đài Thọ của
Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP. Quý vị có thể tìm
thấy danh sách thuốc được đài thọ trên trang web của chúng tôi tại www.hpsj-mvhp.org.

D1. Các loại nhà thuốc trong mạng lưới của Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
Cùng với các nhà thuốc bán lẻ, mạng lưới nhà thuốc trong chương trình của quý vị bao gồm:

•   Các nhà thuốc đặt mua qua thư gửi thuốc được đài thọ cho các hội viên thông qua thư
tín hoặc các công ty vận chuyển.

•   Các nhà thuốc tiêm truyền tại nhà chuẩn bị các loại thuốc được tiêm qua tĩnh mạch,
tiêm bắp hoặc theo cách khác ngoài đường uống bởi một nhà cung cấp được đào tạo
tại nhà của quý vị.

•   Các nhà thuốc chăm sóc dài hạn (LTC) phục vụ cư dân của các cơ sở chăm sóc dài
hạn, chẳng hạn như viện dưỡng lão.

•   Nhà Thuốc của Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Chăm Sóc Sức Khỏe Bản Địa (IHCP)

Quý vị không bắt buộc phải tiếp tục sử dụng cùng một nhà thuốc để mua thuốc kê đơn của
mình.

D2. Cung cấp thuốc kê đơn dài hạn
•   Chương Trình Đặt Hàng Qua Thư. Chúng tôi cung cấp chương trình đặt hàng qua thư

cho phép quý vị nhận được lượng thuốc cho tối đa 90 ngày (Bậc 2, 3 và 4) hoặc 100
ngày (Bậc 1 và 6) trực tiếp tại nhà quý vị. Lượng thuốc cho 90 ngày hoặc 100 ngày có
khoản đồng thanh toán như lượng thuốc trong một tháng.

•   Chương Trình Nhà Thuốc Bán Lẻ 90 Ngày hoặc 100 Ngày. Một số nhà thuốc bán lẻ
cũng có thể cung cấp thuốc được đài thọ cho tối đa 90 ngày (Bậc 2, 3 và 4) hoặc 100
ngày (Bậc 1 và 6). Lượng thuốc cho 90 ngày hoặc 100 ngày có khoản đồng thanh toán
như lượng thuốc trong một tháng.
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Nếu quý vị có thắc mắc, vui lòng gọi cho Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP theo số 1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 sáng đến 8:00 tối, 7 ngày/tuần từ ngày 1
tháng 10 đến ngày 31 tháng 3 và thứ Hai đến thứ Sáu từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9. Đây là
cuộc gọi miễn cước. Để biết thêm thông tin, truy cập www.hpsj-mvhp.org.

D1. Các loại nhà thuốc trong mạng lưới của Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNPD2. Cung cấp thuốc kê đơn dài hạn
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E. Danh Sách Nhà Thuốc Trong Mạng Lưới của Health Plan of San Joaquin/
Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP
Phần này của Danh Mục bao gồm danh sách các nhà thuốc trong mạng lưới của Health Plan
of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP tham gia và chấp nhận Health
Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP. Quý vị có thể tìm thấy một
nhà thuốc trong mạng lưới gần nhà mình bằng cách xem địa chỉ nhà thuốc được cung cấp trong
danh mục. Quý vị cũng có thể truy cập trang web của chúng tôi hoặc liên hệ với Dịch Vụ Khách
Hàng theo các số điện thoại được liệt kê ở cuối trang này. Quý vị có thể tìm thấy thông tin về ý
nghĩa của các biểu tượng bằng cách tham khảo chú giải ở đầu danh mục này.

1. Loại Nhà Thuốc

2. Tiểu Bang

3. Quận

4. Thành Phố

5. Nhà Thuốc

Nếu quý vị có thắc mắc, vui lòng gọi cho Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP theo số 1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 sáng đến 8:00 tối, 7 ngày/tuần từ ngày 1
tháng 10 đến ngày 31 tháng 3 và thứ Hai đến thứ Sáu từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9. Đây là
cuộc gọi miễn cước. Để biết thêm thông tin, truy cập www.hpsj-mvhp.org.
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ឱសថស្ថានលក់រាយ និងឱសថស្ថានសាខាFarmacias al por menor y cadenas de farmaciasE1. Retail & Chain PharmaciesCửa hàng bán lẻ và chuỗi nhà thuốcE1. Retail & Chain PharmaciesE1. ឱសថស្ថានលក់រាយ និងឱសថស្ថានសាខាE1. Farmacias al por menor y cadenas de farmaciasE1. Cửa hàng bán lẻ và chuỗi nhà thuốc

Cameron Park
CVS Pharmacy
3020 Green Valley Rd Ste B
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1841483187
ὗ� 530-676-6352
ὕ� Sa: 10am-6pm; Su: 11am-5pm;
M,T,W,Th,F: 9am-7pm

CVS Pharmacy
3500 Palmer Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1134162928
ὗ� 530-676-0171
ὕ� Sa: 10am-6pm; Su: 11am-5pm;
M,T,W,Th,F: 9am-7pm

El Dorado Community Pharmacy
3104 Ponte Morino Dr
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1669829628
ὗ� 530-556-2007
ὕ� M,T,W,Th,F: 9am-5pm

Safeway Pharmacy
3380 Coach Ln
Cameron Park, CA 95682
NPI: 1558307165
ὗ� 530-676-6938
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-7pm; Sa,Su:
9am-5pm

Cool
Cool Village Pharmacy
5020 Ellinghouse Dr Ste E
Cool, CA 95614
NPI: 1396260113
ὗ� 530-889-1427
ὕ� Sa: 9am-2pm; M,T,W,Th,F,Su:
9am-6pm

El Dorado Hills
CVS Pharmacy
4330 Latrobe Rd
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1376586123
ὗ� 916-934-0133
ὕ� Sa,Su: 10am-6pm; M,T,W,Th,F:
9am-7pm

CVS Pharmacy
4400 Town Center Blvd
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1821282898
ὗ� 916-605-0185
ὕ� Su: 11am-5pm; Sa: 9am-5pm;
M,T,W,Th,F: 9am-7pm

Raleys Pharmacy
3935 Park Dr Ste B
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1144330804
ὗ� 916-933-0374
ὕ� Sa,Su: 9am-5pm; M,T,W,Th,F:
9am-8pm

Safeway Pharmacy
2207 Francisco Dr
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1528127990
ὗ� 916-939-9463
ὕ� Sa,Su: 9am-5pm; M,T,W,Th,F:
9am-8pm

Safeway Pharmacy
3383 Bass Lake Rd
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1063042083
ὗ� 530-313-4925
ὕ� Sa,Su: 9am-5pm; M,T,W,Th,F:
9am-8pm

Walgreens Co
8230 Saratoga Wy
El Dorado Hills, CA 95762
NPI: 1013203710
ὗ� 916-939-6439
ὕ� Sa: 10am-4pm; M,T,W,Th,F:
9am-4pm

Placerville
CVS Pharmacy
3964A Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1205879053
ὗ� 530-626-8642
ὕ� Sa,Su: 10am-6pm; M,T,W,Th,F:
9am-9pm

El Dorado Community Pharmacy
Placerville
4212 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1417668062
ὗ� 530-748-2385

Robinsons Pharmacy & Medical
Supplies Inc
359 Main St
Placerville, CA 95667
NPI: 1558422154
ὗ� 530-622-3186
ὕ� Sa: 8am-5pm; M,T,W,Th,F:
8am-7pm

Safeway Pharmacy
3955 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1437188471
ὗ� 530-295-2977
ὕ� Sa,Su: 8am-4pm; M,T,W,Th,F:
8am-7pm

Shingle Springs Health and
Wellness Center
5168 Honpie Rd 5th FL
Placerville, CA 95667
NPI: 1710423793
ὗ� 530-387-8215
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Walmart Store Inc
4300 Missouri Flat Rd
Placerville, CA 95667
NPI: 1467479717
ὗ� 530-621-3447
ὕ� Su: 10am-6pm; Sa: 9am-6pm;
M,T,W,Th,F: 9am-7pm

Pollock Pines
CVS Pharmacy
6450 Pony Express Trl
Pollock Pines, CA 95726
NPI: 1932141769
ὗ� 530-647-8013
ὕ� Su: 10am-5pm; M,T,W,Th,F:
8am-8pm; Sa: 9am-5pm

E1. Retail & Chain Pharmacies  / Farmacias al por menor y cadenas de farmacias
/ ឱសថ នលក់យ និងឱសថ ន  / Cửa hàng bán lẻ và chuỗi nhà thuốc 
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Safeway Pharmacy
6498 Pony Express Tr
Pollock Pines, CA 95726
NPI: 1235168279
ὗ� 530-647-7449
ὕ� Sa,Su: 9am-5pm; M,T,W,Th,F:
9am-7pm

Rocklin
Walmart Store Inc
5454 Crossings Dr
Rocklin, CA 95667
NPI: 1992722128
ὗ� 916-783-3852
ὕ� Su: 10am-6pm; Sa: 9am-6pm;
M,T,W,Th,F: 9am-7pm

South Lake Tahoe
CVS Pharmacy
1043 Emerald Bay Rd
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1174567523
ὗ� 530-544-1445
ὕ� Sa,Su: 10am-5pm; M,T,W,Th,F:
9am-8pm

CVS Pharmacy
3471 Lake Tahoe Blvd
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1437191269
ὗ� 530-541-9477
ὕ� Sa,Su: 10am-5pm; M,T,W,Th,F:
9am-8pm

CVS Pharmacy
4000 Lake Tahoe Blvd
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1740090505
ὗ� 530-539-9360
ὕ� M,T,W,Th,F,Sa: 10am-6pm; Su:
11am-5pm

Raleys Pharmacy
1040 Emerald Bay Rd
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1215039607
ὗ� 530-541-5230
ὕ� Sa,Su: 9am-5pm; M,T,W,Th,F:
9am-8pm

Safeway Pharmacy
1020 Johnson Ln
South Lake Tahoe, CA 96150
NPI: 1124057153
ὗ� 530-542-7744
ὕ� Su: 10am-5pm; Sa: 9am-5pm;
M,T,W,Th,F: 9am-8pm
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You can get drugs shipped to your home through our network mail-order delivery program. You also
have the choice to sign up for automated mail-order delivery through our network mail order program.
Typically, you should expect to get your drugs within 7 days. If you don’t get your drug(s) within this
time, if you would like to cancel an automatic order, or if you need to ask for a refund for prescriptions
you got that you didn’t want or need, please contact us at 1-888-361-7526 (TTY: 711), 8:00 a.m. –
8:00 p.m., seven days a week from October 1 through March 31, and Monday to Friday from April
1 through September 30. To learn more about mail-order pharmacies, refer to Chapter 5 of the
Member Handbook.

Puede hacer que le envíen sus medicamentos a domicilio a través de nuestro programa de
farmacias con servicio de envío por correo de la red. También tiene la opción de inscribirse para
envío por correo automatizado a través de nuestro programa de servicio de pedidos por correo
de la red. Por lo general, puede recibir sus medicamentos dentro de los 7 días. Si no recibe los
medicamentos dentro de este plazo, si desea cancelar un pedido automático o si necesita solicitar
un reembolso por las recetas que recibió y que no quería o necesitaba, comuníquese con nosotros
al 1-888-361-7526 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., los siete días de la semana desde el 1 de
octubre hasta el 31 de marzo, y de lunes a viernes desde el 1 de abril hasta el 30 de septiembre.
Para obtener más información sobre las farmacias con servicio de pedido por correo, consulte el
Capítulo 5 del Manual para Miembros.

អ ករស់េនៅក ងមណ លែថ ំរយៈេពលែវង ដចូមណ លែថ ំមនុសស់ ចចលូេបីឱសថរបស់
ពកួេគែដលន ប់រងេមគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP មរយៈឱសថ នរបស់មណ ល ឬឱសថ នក ងប ញេផងេទត។ េដីមីែស ងយល់
បែន មអំពីឱសថនរ ប់រងក ងករណីពិេសស សមូចលូេមីល ជំពកូទី 5 ៃន េសវេភៅែណ ំ
សជិក.

Quý vị có thể nhận thuốc được vận chuyển đến nhà thông qua chương trình đặt hàng qua thư trong
mạng lưới của chúng tôi. Quý vị cũng có thể chọn đăng ký đặt hàng qua thư tự động thông qua
chương trình đặt hàng qua thư trên mạng của chúng tôi. Thông thường, quý vị sẽ nhận được thuốc
trong vòng 7 ngày. Nếu quý vị không nhận được (các) loại thuốc của mình trong thời gian này và quý
vị muốn hủy đặt hàng tự động hoặc nếu quý vị cần yêu cầu hoàn tiền cho đơn thuốc quý vị đã nhận
được mà quý vị không muốn hoặc không cần, vui lòng liên hệ với chúng tôi theo số 1-888-361-7526
(TTY: 711), 8:00 sáng – 8:00 tối, 7 ngày/tuần từ ngày 1 tháng 10 đến ngày 31 tháng 3, và từ thứ Hai
đến thứ Sáu từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9. Để tìm hiểu thêm về các nhà thuốc đặt hàng
qua thư, hãy xem Chương 5 của Sổ Tay Hội Viên.

ឱសថស្ថានថែទាំរយៈពេលវែងFarmacias con servicio de pedidos por correoE2. Mail-Order PharmaciesNhà thuốc nhận đặt thuốc qua thưE2. Mail-Order PharmaciesE2. ឱសថស្ថានថែទាំរយៈពេលវែងE2. Farmacias con servicio de pedidos por correoE2. Nhà thuốc nhận đặt thuốc qua thư

Lakeland
Welldynerx LLC
500 Eagles Landing Dr Ste B
Lakeland, FL 33810
NPI: 1093974982
ὗ� 888-479-2000
ὕ� M,T,W,Th,F: 5am-11am

North Canton
Birdi, Inc.
7835 Freedom Ave NW
North Canton, OH 44720
NPI: 1033360342
ὗ� 866-909-5170
ὕ� Sa: 8am-4pm; M,T,W,Th,F:
8am-8pm

Tempe
Birdi, Inc.
8060 S Kyrene Rd
Tempe, AZ 85284
NPI: 1831520006
ὗ� 855-873-8739
ὕ� M,T,W,Th,F: 7am-7pm; Sa:
8am-4pm

E2. Mail-Order Pharmacies  / Farmacias con servicio de pedidos por
correo  / ឱសថ នែថ ំរយៈេពលែវង  / Nhà thuốc nhận đặt thuốc qua thư 
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Twinsburg
Edgepark Medical Supplies
1810 Summit Commerce Pk
Twinsburg, OH 44087
NPI: 1730688987
ὗ� 877-852-3512
ὕ� M,T,W,Th,F: 9am-5pm

West Chester
Humana Pharmacy, Inc.
9843 Windisch Rd
West Chester, OH 45069
NPI: 1063675684
ὗ� 800-379-0092
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-11pm; Sa:
8am-6pm
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Our plan pays for home infusion therapy, defined as drugs or biological substances administered into
a vein or applied under the skin and provided to you at home. Refer to Member Handbook, Chapter 4
for more information.

Nuestro plan cubre la terapia de infusión en el hogar, definida como medicamentos o sustancias
biológicas que se administran en una vena o se aplican debajo de la piel y que se le proporcionan en
el hogar. Consulte el Capítulo 4 del Manual para Miembros para obtener más información.

គេងរបស់េយីងបង់ក់ទូត់សប់រពលេយរព រេសរមូមផ ះ ែដលត វនកំណត់
ឱសថ ឬរតុជីវស ែដលត វនក់ចលូក ងសរៃសមែវន ឬេបីេនៅេមែសក និងផ ល់ជនូ
អ កេផ ះ។ សមូេមីលេសវេភៅែណ ំសជិក ជំពកូទី 4 សប់ព័ត៌នបែន ម។ .

Chương trình của chúng tôi chi trả cho liệu pháp tiêm truyền tại nhà, được định nghĩa là thuốc hoặc
chất sinh học được tiêm vào tĩnh mạch hoặc tiêm dưới da và cung cấp cho quý vị tại nhà. Tham khảo
Sổ Tay Hội Viên, Chương 4 để biết thêm thông tin.

ឱសថស្ថានទទួលការព្យួរសេរ៉ូមតាមផ្ទះFarmacias que despachan medicamentos para infusión en el hogarE3. Home Infusion PharmaciesNhà thuốc tiêm truyền tại nhàE3. Home Infusion PharmaciesE3. ឱសថស្ថានទទួលការព្យួរសេរ៉ូមតាមផ្ទះE3. Farmacias que despachan medicamentos para infusión en el hogarE3. Nhà thuốc tiêm truyền tại nhà

Alameda
Sutter Infusion and Pharmacy
Services
1105 Atlantic Ave Ste 102
Alameda, CA 94501
NPI: 1255401477
ὗ� 510-450-8900
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Fresno
Valley Childrens Home Care
5085 E McKinley Ave
Fresno, CA 93727
NPI: 1275612673
ὗ� 559-353-7125
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Hayward
Crescent Healthcare Inc
25901 Industrial Blvd Bldg E
Hayward, CA 94545
NPI: 1922074749
ὗ� 510-264-5454
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Soleo Health Inc
1324 W Winton Ave
Hayward, CA 94545
NPI: 1235527227
ὗ� 510-362-7360
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Merced
GVHC Pharmacy
857 W Childs Ave Ste 101
Merced, CA 95341
NPI: 1093817405
ὗ� 209-722-4879
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Modesto
GVHC Pharmacy
1114 6th St
Modesto, CA 95354
NPI: 1699590596
ὗ� 209-763-4879
ὕ� M,T,W,Th,F: 7am-7pm; Sa:
8am-12pm

Sacramento
River City Pharmacy Inc
5491 Carlson Dr
Sacramento, CA 95819
NPI: 1316940646
ὗ� 916-454-0444
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Sutter Infusion
8318 Ferguson Ave
Sacramento, CA 95828
NPI: 1821171877
ὗ� 916-379-3200
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

E3. Home Infusion Pharmacies  / Farmacias que despachan
medicamentos para infusión en el hogar  / ឱសថ ន

ទទលួរព រេសរមូមផ ះ  / Nhà thuốc tiêm truyền tại nhà 



Residents of a long-term care facility, such as a nursing home, may access their drugs covered under
Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-SNP through the facility’s
pharmacy or another network pharmacy. To learn more about drug coverage in special cases, refer to
Chapter 5 of the Member Handbook.

Los residentes de un centro de cuidado a largo plazo, como un hogar de ancianos, pueden acceder
a sus medicamentos cubiertos por Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP a través de la farmacia del centro u otra farmacia de la red. Para obtener más
información sobre la cobertura de medicamentos en casos especiales, consulte el Capítulo 5 del
Manual para Miembros.

អ ករស់េនៅក ងមណ លែថ ំរយៈេពលែវង ដចូមណ លែថ ំមនុសស់ ចចលូេបីឱសថរបស់
ពកួេគែដលន ប់រងេមគេង Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan
Advantage D-SNP មរយៈឱសថ នរបស់មណ ល ឬឱសថ នក ងប ញេផងេទត។ េដីមីែស ងយល់
បែន មអំពីឱសថនរ ប់រងក ងករណីពិេសស សមូចលូេមីល ជំពកូទ5ី ៃន េសវេភៅែណ ំ
សជិក.

Bệnh nhân của một cơ sở chăm sóc dài hạn, chẳng hạn như viện dưỡng lão, có thể tiếp cận thuốc
được đài thọ của họ theo Health Plan of San Joaquin/Mountain Valley Health Plan Advantage D-
SNP thông qua nhà thuốc của cơ sở hoặc một nhà thuốc trong mạng lưới khác. Để tìm hiểu thêm về
phạm vi đài thọ thuốc trong những trường hợp đặc biệt, hãy tham khảo Chương 5 của Sổ Tay Hội
Viên.

ឱសថស្ថានថែទាំរយៈពេលវែងFarmacias de cuidado a largo plazoE4. Long-Term Care PharmaciesNhà thuốc chăm sóc dài hạnE4. Long-Term Care PharmaciesE4. ឱសថស្ថានថែទាំរយៈពេលវែងE4. Farmacias de cuidado a largo plazoE4. Nhà thuốc chăm sóc dài hạn

Carmichael
Carmichael Long Term Care
Pharmacy
6633 Coyle Ave Ste 1
Carmichael, CA 95608
NPI: 1295398436
ὗ� 916-436-1234
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Optimal Pharmacy
6110 Fair Oak Blvd Ste E
Carmichael, CA 95608
NPI: 1144400706
ὗ� 916-978-0866
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Folsom
Vitality Pharmacy
210 Blue Ravine Rd Ste 170
Folsom, CA 95630
NPI: 1699319517
ὗ� 916-293-8687
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Galt
Galt Pharmacy
1000 C St Ste 35
Galt, CA 95632
NPI: 1568842003
ὗ� 209-251-7535
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Rocklin
Pacific West Pharmacy
4363 Pacific St
Rocklin, CA 95677
NPI: 1902842396
ὗ� 916-632-7560
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Roseville
Golden Rose Pharmacy Inc
4070 Baseline Rd Ste 110
Roseville, CA 95747
NPI: 1922708684
ὗ� 916-572-1155
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Remedy RX
1420 E Roseville Pkwy Ste 130
Roseville, CA 95661
NPI: 1528693603
ὗ� 916-740-1600
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Sacramento
AHCS Specialty Care Sacramento
1820 Tribute Rd Ste G
Sacramento, CA 95815
NPI: 1205603800
ὗ� 916-518-0659
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Anderson Bros LTC Pharmacy
2374 Florin Rd
Sacramento, CA 95822
NPI: 1174040943
ὗ� 916-428-3794
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm
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Anderwon Bros Town and Country
Pharmacy
2900 Fulton Ave
Sacramento, CA 95821
NPI: 1477292035
ὗ� 916-489-3638
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Anderwon Bros Town and Country
Pharmacy
2900 Fulton Ave
Sacramento, CA 95821
NPI: 1245220391
ὗ� 916-489-3638
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Med-Aid Pharmacy
3100 Stockton Blvd
Sacramento, CA 95820
NPI: 1093550519
ὗ� 916-736-3188
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Med-Aid Pharmacy
3100 Stockton Blvd
Sacramento, CA 95820
NPI: 1346513058
ὗ� 916-736-3188
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Mercy Plaza Pharmacy
3941 J St Ste 130
Sacramento, CA 95819
NPI: 1760262604
ὗ� 916-642-7900
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Omnicare of Sacramento
3630 Business Dr Ste D
Sacramento, CA 95820
NPI: 1205930930
ὗ� 916-452-8022
ὕ� M,T,W,Th,F,Sa,Su: 12am-11pm

Payless Pharmacy
2830 Del Paso Rd Ste 250
Sacramento, CA 95834
NPI: 1174037626
ὗ� 916-624-9900
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Pharmerica
1214 N Market Blvd Ste C
Sacramento, CA 95834
NPI: 1417969882
ὗ� 916-928-3830
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Premier Pharmacy
2800 Gateway Oaks Dr Ste 101
Sacramento, CA 95833
NPI: 1750459996
ὗ� 925-556-9680
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Pucci's LTC Pharmacy
1428 33rd St
Sacramento, CA 95816
NPI: 1487121422
ὗ� 916-244-8880
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Star LTC Pharmacy
20 Goldenland Ct
Sacramento, CA 95834
NPI: 1124599139
ὗ� 916-992-2004
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Sutter Infusion Pharmacy Service
8318 Ferguson Ave
Sacramento, CA 95828
NPI: 1821171877
ὗ� 888-395-2200
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm

Town Pharmacy
3403 Watt Ave
Sacramento, CA 95821
NPI: 1861080236
ὗ� 916-836-4000
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm
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American Indian and Alaska Native Members have access to pharmacies at an Indian Health Care
Provider (IHCP) to the extent they have an enrolled retail pharmacy. If you’re not American Indian or
Alaska Native, you may still receive services from a retail pharmacy at an IHCP if you are assigned to
the clinic or for an emergency.

For more information on IHCP and UIO pharmacies in our network, visit our website or contact
Customer Service at the numbers listed at the bottom of this page.

Los miembros indígenas americanos y nativos de Alaska tienen acceso a las farmacias en un
proveedor de cuidado médico indígena (IHCP) en la medida en que tengan una farmacia al por
menor inscrita. Si usted no es indígena americano o nativo de Alaska, aún puede recibir servicios de
una farmacia al por menor en un IHCP si se le asigna a la clínica o para una emergencia.

Para obtener más información sobre las farmacias de un IHCP y una organización indígena urbana
(Urban Indian Organization, UIO) de nuestra red, visite nuestro sitio web o comuníquese con Servicio
al Cliente a los números que figuran al final de esta página.

សជិកជនតិឥ េដីមេមរ ក និងជនតិេដីមរដ   នសិទ ិចលូេបីឱសថ នរបស់អ កផ ល់
រែថ ំសុខពជនតិឥ េដីមេមរ ក (IHCP) មវ លពែដលពកួេគនេនៅក ងឱសថ ន
លក់យែដលនចុះេ ះ។ បសិនេបីអ កមិនែមនជនតិឥ េដីមេមរ ក ឬជនតិេដីមរដ 
 េទ េះអ កេែតចទទលួនេសកម ពីឱសថ នលក់យេនៅ IHCP ដែដល បសិនេបីអ ក
ត វនត់ ំងេទៅគ ីនិក ឬសប់ពសន េះ។

សប់ព័ត៌នបែន មអំពីឱសថ ន IHCP និង UIO េក ងប ញរបស់េយីង សមូចលូេន់េគហទំព័រ
របស់េយីង ឬក់ទងែផ កេសបេមីអតិថិជនមេលខែដលនយេនៅងេមទំព័រេនះ។

Hội viên người Mỹ bản địa và người Alaska bản địa có quyền tiếp cận các nhà thuốc tại một Nhà
Cung Cấp Dịch Vụ Chăm Sóc Sức Khỏe Bản Địa (IHCP) miễn là họ có một nhà thuốc bán lẻ đã đăng
ký. Nếu quý vị không phải là người Mỹ bản địa hoặc người Alaska bản địa, quý vị vẫn có thể nhận
được dịch vụ từ một nhà thuốc bán lẻ tại IHCP nếu quý vị được chỉ định đến phòng khám hoặc trong
trường hợp cấp cứu.

Để biết thêm thông tin về các nhà thuốc IHCP và UIO trong mạng lưới của chúng tôi, hãy truy cập
trang web của chúng tôi hoặc liên hệ với Dịch Vụ Khách Hàng theo các số điện thoại được liệt kê ở
cuối trang này.

ឱសថស្ថានអ្នកផ្តល់ការថែទាំសុខភាពជនជាតិឥណ្ឌាដើមអាមេរិក (IHCP)Farmacias para proveedores de cuidado médico para indígenas (IHCP)E5. Indian Health Care Provider (IHCP) and Urban Indian Organization (UIO)Nhà thuốc của Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Chăm Sóc Sức Khỏe Người Bản Địa (IHCP)E5. Indian Health Care Provider (IHCP) and Urban Indian Organization (UIO)E5. ឱសថស្ថានអ្នកផ្តល់ការថែទាំសុខភាពជនជាតិឥណ្ឌាដើមអាមេរិក (IHCP)E5. Farmacias para proveedores de cuidado médico para indígenas (IHCP)E5. Nhà thuốc của Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Chăm Sóc Sức Khỏe Người Bản Địa (IHCP)

Placerville
Shingle Springs Health and
Wellness Center
5168 Honpie Rd 5th FL
Placerville, CA 95667
NPI: 1710423793
ὗ� 530-387-8215
ὕ� M,T,W,Th,F: 8am-5pm
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Abela, Philip, MD .............71, 76
Ailes, Christina, LCSW ..........89
Akin, Paula, DO ...............73, 81
Alpine County Public Health
Clinic ......................................85
Ang, Cesar, MD .....................73
Arekapudi, Subramanyeswara,
MD .........................................78
Avedissian, Lena, MD ..... 78, 79

B
Bachman, John, PhD ............ 88
Bain, Stefan, LCSW .............. 89
Bajwa, Harprit, DPM ..............85
Barba, Peter, MD ...................71
Barrera, Crystal, LCSW .........89
Barton Healthcare System .... 93
Barton Memorial Hospital ......91
Better Life Counseling Center
............................................... 88
Billett, Courtnie, MD .............. 72
Bishop, Douglas, MD ............ 82
Boni, Jennifer, MD ...........74, 81
Bonis, William, MD ................ 78
Bredl, Elaine, LMFT ...............88

C
Cameron Park Counseling
Center ....................................93
Cameron Park Physical
Therapy Center ..................... 84
Camisa, Leanne, MD ...... 72, 77
Cedar Eye Center Medical
Group .................................... 82
Ceridon, Samuel, MD ......72, 77
Chaabo, Hani, MD ...........72, 77
Chase, Robert, MD ................84
Cheung, Carling, MD .............87
Chiu, Wai Kan, MD ................78
Chopra, Ravi, MD ............78, 79
Christiansen, Brett, MD ......... 74
Chuang, Ellen, MD ................ 78
Clayton, Ken, DO ............ 74, 81
Cooper, Joy, MD ..............74, 81
Cotton, Erin, MD ..............71, 76

Crystal Barrera ...................... 89
Cyphers, Stephen, MD ....82, 83

D
Dickson, Troy, MD ........... 82, 83
Dwight-Frost, Jennifer, LCSW
............................................... 89

E
ECM Marshall CARES .......... 80
El Dorado Anesthesia Medical
Group Inc ...............................76
El Dorado County Community
Health Center ........................ 93
El Dorado Hills .......................85
El Dorado Pathology Medical
Group, Inc. .............................86
Evans, Ronald, MD ............... 82

F
Fahey, Gordon, MD ............... 86
Flanngan, Tameika, LCSW ... 89

G
Galang, Gerardo, MD ............73
Gold Country Health Center ..92

H
Harding, Grace, DO ........ 72, 77
Harrity, Steven, PT ................ 84
Henjum, Stanley, MD .......78, 79
Howard Green, Jordan, MD .. 83

J
Jay, Loni, MD .........................72

K
Kaiser, Bente, MD ........... 74, 81
Kaur, Parneet, DPM .............. 85
Kaur, Tarandeep, MD ............ 71
Kellaher, Denise, DO .85, 88, 94
Kelly, Kerry-Ann, MD ....... 74, 81
Kidd, Grant, DO .........85, 88, 94
Klas, William, MD ............ 72, 77
Koble, William, MD ................72
Kumar, Devinder, MD ............ 73
Kurnik, Christopher, MD ........ 83

L
Lacaze-Adams, Courtney, MD
............................................... 74
Le, Hai, MD ..................... 71, 76
Lindsey, Rahsaan, MD ... 85, 88,
94
Lopez, Analia, LCSW ............ 89

M
Mansour, Mark, MD ...............78
Marshall Diagnostic Imaging . 86
Marshall Medical Center . 86, 91
Marshall Medical Foundation
... 71, 74, 76, 78, 80, 83, 84, 86,
93
Marshall OBGYN Cameron
Park ....................................... 93
Marshall Psychiatry ............... 80
Marshall PT ........................... 82
Marshall PT - Golden Foothill 82
Marshall Surgery Center ....... 76
Massey, Alexander, MD .........79
McBride, Tamara, MD ..... 73, 77
McConnell, Delandy, DO .......87
Michael, Majd, MD .................79
Molitor, Christopher, MD ..83, 84
Mudunuri, Swetha, MD ..........73
Muscat, Marissa, MD ...... 73, 77

N
Nelles, Jason, MD ................. 87
New Morning Youth and Family
Services .................................88
Nigrini, Elisabeth, MD ......74, 81
Njoroge, Scolastica, MD ..74, 81
Norris, Jenifer, MD ...........73, 78
Norton, Nicholas, MD ............ 82

O
O'Loughlin, Amanda, DO ...... 73
Overman, Heather, MD ......... 75

P
Patel, Niraj, MD ............... 71, 76
Peterson, Elizabeth, MD . 75, 84
Placerville HealthC, The Pines
at ........................................... 92
Polosina, Evgenia, MD ....74, 81
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Ramasubbaiah, Rashmi, MD 79
Refsdal, Elissa, LCSW .......... 89
Reid, Karen, LCSW ...............88
Rendla, Sudhakar, MD .......... 75
Riddle, Emilie, MD .................72
Rulison, John, MD ...........71, 76

S
Schewe, Savannah, MD ..72, 77
Schnetz-O'Brien, Jessica,
LCSW .................................... 89
Shelton, Mark, LCSW ............89
Sierra Nevada Medical Imaging
Inc A Medical Corporation .....86
Singh, Harpreet, MD ....... 71, 77
Siricilla, Mamatha, MD .......... 79
Smith, Kara, LCSW ............... 90
Sneeringer, Mary, MD ... 73, 75,
80, 84
Snowline Hospice ..................78
Summitview Child & Family
Services Inc ...........................93

T
Tan, Ying, MD ........................87
Tannous, Zachary, DC ...........76
Tekin, Necati, MD ............ 79, 80
Thorne, Katherine, PT ...........84
Throp, Michelle, AuD .............86

V
Vance, Warren, MD ......... 83, 84
Vasconcellos, Scott, MD ..79, 80
Velasquez-Morfin, Veronica, MD
......................................... 72, 77
Villalpando, Nancy, DC ..........76

W
Waring, Kristopher, MD ... 74, 81
Western Slope Health ........... 92
Williamson, Connor, DPT ...... 85
Woolsey, Nathan, MD ............87

Y
Yoder, Scott, MD ............. 79, 80
Young, Gary, MD ................... 72

Z
Zhu, Daming, MD ............ 79, 80
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